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inistrar a

los jovenes es

un trabajo
que requiere
de mucha

creatividad. A simple vista
pareceria que todos son tan
parecidos, pero cuando nos
acercamos'a ellos con
detenimiento, nos damos
cuenta que sonh muy
diferentes entre si. Al ver
esta gran diversidad, surge
la pregunta clave: ;Como
desarrollar un discipulado
juvenil efectivo?

No podemos hablar de una
metodologia tinica y magica
paratodos los grupos de
jovenes, ya que cada grupo
tiene caracteristicas
particulares. Pero si
podemos partir de la base
de que como lideres de
jovenes tenemos un
proposito en comun:
Presentar perfecto en
Cristo Jesus a todo joven,
atendiendo a sus
diferencias individuales.
Para lograr este cometido,
necesitamos confrontar al
joven con la Biblia de una
manera dinamica e integral.
Es precisamente aqui

‘/'

siguiente premisa: Aun

donde planteamos la

cuando hoy dia la palabra
de Dios es tan vigente y
aplicable como hace 2000
anos, la manera de
presentaria debe adaptarse
al contexto en el que
vivimos.

En Jesus encontramos el
modelo perfecto'de
ensefianza. El usé muchas
maneras creativas para
compartir las verdades
eternas. Las parabolas
fueron una de sus
herramientas preferidas. ;Y
qué podemos decir de
aquella ocasion en que le
pidié agua a una mujer
samaritana! Esa peticion
fue la “excusa” perfecta
para empezar una gran
discusion teologica, que
termino saciando la sed
espiritual de la mujer.

La revista que usted tiene
en sus manos ha sido
disefiada para ayudar al
joven a crecer en su
relacion con Dios. También
le mostrara lo que ha
pasado y puede pasar en su
vida, mientras lo cimienta
en los fundamentos basicos
de la fe cristiana.

No tenemos la

intencion de
convertir el
discipulado de jovenes en
un programa de juegos y
dinamicas, ni tampoco de
promover una técnica
creativa como la solucion
magica para el ministerio
juvenil. Sin embargo, si
nuestro deseo es que
nuestros jovenes tengan un
encuentro personal y
profundo con Cristo;
debemos buscar todos los
medios posibles para
compartir lo que Dios ha
puesto en nuestro corazon.

Este material es un
esfuerzo genuino por
proveerle una herramienta
que le ayude en la dificil
tarea de discipular jovenes.
Esperamos que sea de
bendicion para usted y su
grupo de jovenes.

{Recuerde! No hay
elemento mas creativo que
la misma palabra de Dios,
porque es la Unica palabra
que puede cambiar vidas.
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antes de usar

ntes de que empiece a trabajar

con la primera leccién, le invito
a que lea con detenimiento esta
seccion.

En primer lugar, hemos
elaborado esta revista
considerando al joven
como un ser integral.
Queremos atender su vida
espiritual, pero también nos interesa
ayudarle en sus relaciones con otros
jovenes, con él mismo, con sus padres, con
sus hermanos, con la creacién, etc. Por esa
razén trabajaremos con ocho grandes
temas:

. Dios

. Préjimo

Yo

. Familia
Iglesia

. Sexualidad

. Mayordomia
. Mundo Actual

PN UTAWN —

Esta revista esta dirigida a los siguientes
grupos de edades: adolescentes (12 a 15
anos), jbvenes menores (16 a |8 anos) y
jovenes mayores (19 afios en adelante). El
formato de trece lecciones permite que
esta revista pueda ser utilizada por un
periodo de tres meses, si se usa una leccién
por semana. Cada leccién esta divida en
dos secciones principales: Una dirigida al
lider y la otra para cada grupo de edades
con hojas de actividades para fotocopiar.

Dentro de las paginas dirigidas al lider
encontraremos una subdivisiéon mas: La
primera es propiamente el “Desarrollo de
la leccién”, y la segunda es “La leccién
para...” con sugerencias de cémo
desarrollar la leccién para cada grupo.

La experiencia de trabajar con grupos de
jovenes nos hace ver que cada grupo es
especial y diferente a los demas. Nadie
conoce mejor al grupo de jévenes que
quien trabaja con ellos. Sin embargo, en
cada leccion hemos incluido algunos
“Recursos complementarios” para
ayudarle también en el proceso de
acercamiento al joven. Entre los recursos
encontrara: Definicién de términos, lista
de materiales didacticos a utilizar, dramas,
ilustraciones e informacién complementaria,
entre otros.

La leccién est@organizada para quejel
tiempo de duracién sea de 45 miputos a
una hora. El desarrollo de la leccion que
sugerimos esta dividido en tresetapasy. es
el siguiente;

Abriendo la Palabra

(Tiempo estimado: 10
minutos) Esta es la
R e ctapa inicial y tiene el

_ fin de crear un
ambiente propicio para la presentacién del
tema, procurando captar toda la atencién
de los jovenes. En esta seccion encontrara
sugerencias para introducir el tema, por
ejemplo: dinamicas grupales, juegos,
presentacion de videos, dramas, cantos,
historias, entre otros. Cada leccién cuenta
con recursos dirigidos especificamente a
cada grupo de edades. En algunos casos,
segln su criterio y conocimiento del grupo,
podra intercambiar los recursos sugeridos
para cada grupo.

Profundizando en la
Palabra

(Tiempo estimado: 40
minutos). El inicio de

B e,  ©sta etapa es un buen

p—— momento para hacer la
lectura Biblica, la cual no
debera tomar mas de 5 minutos. La lectura
puede ser en voz alta o por medio de una
dramatizacién, usando los textos claves del
pasaje, asignando parte de las Escrituras a
tantos jévenes como personajes aparezcan
en el texto. En algunos casos debera
prepararse durante la semana previa.

En esta etapa también debera explicarse el

Finalmente, debera tratarse el asunto
clave de la leccién. Es importante guiar

En esta seccién le sugerimos trabajar con
dos elementos importantes: La
memorizacién del texto biblico y la
elaboracién de un proyecto personal o
grupal.

Es necesario confrontar al joven con la
palabra de Dios, de tal manera que pueda
verse en el espejo de Dios y reconocer que
El le estd moldeando dia con dia. Pero,
también sera importante que proveamos
oportunidades practicas en las cuales el
joven pueda crecer en su vida cristiana. En
todas las lecciones se incluyen sugerencias
como llenar una “hoja de compromiso”, la
planeacién de alguna actividad grupal a
realizar durante la semana, o una serie de
pasos que cada joven desarrollara en su
vida diaria.

Algunos aspectos adicionales a
considerar...

A continuacién le presentamos algunas

sugerencias para hacer mas efectivo el uso
de este material:

D
2

Prepare la leccién con suficiente
tiempo. Busque con
anticipacion los materiales que
necesitara para cada leccién.

Busque un lugar tranquilo y lejos
de todas las distracciones para
preparar la leccién.

éxito depende de la habilidad que
usted tenga para aplicarlo con su

contexto biblico del pasaje de estudio. Es Sea flexible y adapte la leccién al
importante llevar a los alumnos hasta el tamafo del grupo. Esta revista no
lugar donde ocurrieron los hechos. es un reglamento, y mucho del

a los alumnos hacia el punto central de
la ensenanza. No se debe perder de vista
el principio biblico a ensenar.

Para presentar cada uno de los puntos del
“Desarrollo de la leccién”, se debera utilizar
diferentes métodos para hacer mas
dindmica la clase, por ejemplo: historias,
anécdotas, dramas, cuestionarios, hojas de
actividades, discusion dirigida, etc. En la
seccién de Recursos complementarios de
cada leccién encontrara material para
ayudarle en este sentido.

Aplicando la Palabra

(Tiempo estimado: 10
minutos). Esta parte es
basicamente lo que
conocemos como
conclusién. En esta parte
tiene la oportunidad de
trascender el salén de clase y hacer que la
leccién cobre vida en sus alumno. Use
diferentes modalidades para resumir lo
tratado y puntualizar el principio biblico a
ensenar. Ayude a los jévenes a buscar la
aplicacién de este principio en su vida diaria,
haciéndoles algunas preguntas, como por
ejemplo: éCémo aplico este principio biblico
a mivida? ¢{Cémo lo'vivo en mi actividad
cotidiana?

5

grupo de adolescentes o jovenes.

Use al maximo su creatividad.
Mientras lee cada leccién, més de
una idea le vendra a la mente, no
se detenga, iusela!

Utilice este material de las
maneras mas diversas que
pueda: En la reunién general
de jovenes, en la clase de
Escuela Dominical, en grupos
pequenos de discipulado,

persona a persona, etc.

Finalmente, la mas importante:
Entréguele su ministerio a Dios
y permita que El le hable a
usted primero. Dios no espera
que usted sea el mejor de los
maestros (sus alumnos

tampoco); lo que si espera Dios
de usted es que viva lo que ensenay se
convierta en un verdadero discipulador.

Muchos de los jévenes quiza nunca
recuerden una clase en particular, pero lo
que si quedara grabado en susififiéntes y
corazones es el ejemplo de quien les ensend
a amar a Dios con todo su ser. Oramos
para que Dios bendiga su ministerio.



DESARROLLO
DE LA LECCION

INTRODUCCION:

Si saliéramos a las calles y pre-
guntaramos a la gente si creen en
Dios, es casi seguro que la mayoria
contestaria, “si”. Sin embargo, creo
que muchos tienen un concepto
muy confuso de Dios. Algunos creen
que Dios es un anciano, con una
gran barba y sentado en una gran
silla, que esta listo para castigar a
todos los que encuentren un poco
de placer y felicidad. Ademas, hay
muchas personas que creen en Dios
a su manera, en otras palabras, “se
hacen su propio Dios”. Lo anterior
nos hace preguntarnos, ¢quién es
realmente Dios?

|. éEXISTE DIOS?
La manera mas facil de
definir algo es hablar de sus
caracteristicas fisicas. Cuando
no podemos hacerlo, lo mas
comun es decir que no existe.
Sin embargo, hay muchas cosas
que no se ven o no se pueden
tocar, pero esto no
quiere decir que no exis-
tan. Por ejemplo: el amor,
la tristeza, la alegria, el bien,
el mal, el dolor y muchas
mas. El principal problema
que encontramos en la
mayoria de las personas, es
que quieren “ver”y
“tocar” a Dios. Pero por
mas esfuerzos que
hagan, no lo podran hacer.
La dnica manera de ver a
Dios es por medio de la fe.

Quiza podriamos explicar

esa reaccion de la gente
diciendo que la fe es un regalo
de Dios. Pero esta expresion trae

uien es Dios?

David Gonzalez

serias dificultades si no @
anadimos inmediatamente

<
gue se trata de un don ofre-
cido a todas las personas, sin
excepcion alguna.

Es importante decir que el ser
humano, a diferencia de los
demas seres vivientes, tiene es-
piritu. Esto le otorga la posibilidad
de tener comunién con Dios,
porque Dios es espiritu (Juan 4:24).
Dios no tiene forma fisica, ni es
visible a simple vista, pero nuestro
espiritu sabe que Dios esta presente
y es real. Esto lo podemos com-
probar cuando vemos que a lo largo
de la historia, muchos pueblos y
culturas han buscado y adorado a
“alguien superior”. Pero hay que
hacer la aclaracién que Dios no
es simplemente una fuerza
superior como algunos dicen.
Dios es mas que eso. Es alguien
que nos entiende, piensa en
nosotros y desea ser nuestro
amigo.

El salmo 19 nos habla categéri-

camente de la existencia de Dios.

Los cielos, el dia, la noche, las
estrellas, las montafas, toda la
creacion, en su conjunto nos dice
que existe un Creador maravilloso.
Pero Dios no quiere que sélo sepa-
mos que El existe, lo que El desea
es que le conozcamos personal-
mente.

2. EVIDENCIAS DE LA
EXISTENCIA DE DIOS
Es imposible comprender la
existencia de Dios, dependien-
do exclusivamente de la re-
flexion e investigacion racional.
Esto es porque en todas las
ciencias humanas, el hombre se
coloca por encima del objeto
su investigacién. Pero la realidad

que el hom-

bre no esta por encima
sino por debajo de su Creador; el
hombre puede conocer bien a Dios
en la medida en que Dios se da a
conocer. Y en este sentido, Dios
mismo se ha revelado de tres mane-
ras muy especiales:

a) Por medio de la creacién,
“obra de sus manos”. El salmo
19:1-2 nos dice que: “Los cielos
cuentan la gloria de Dios, y el firma-
mento anuncia la obra de sus manos.
Un dia emite palabra a otro dia y
una noche a otra declara sabiduria”.
Esta es una de las maneras en que
el Creador se revela, con el mismo
sentido sencillo y general con el que
una vasija de barro revela la exis-
tencia del alfarero que la creé.

b) Por medio de la Palabra reve-
lada. Creemos que la Biblia no
contiene la palabra de Dios, ies la
Palabra de Dios! Si sélo dijéramos
que contiene la palabra de Dios,
estariamos diciendo que sélo parte
de lo que esta escrito en ella es




palabra de Dios, y otra parte es
palabra de hombre; El Dios en
quien creemos nos habla, se ex-
presa y se comunica. Su mensaje
es expresado en las Sagradas Es-
crituras, y en ellas se revela a si
mismo como hacedor del hom-
bre, como su principio y fin tltimo,
como su salvador, esperando de
él una respuesta de la que de-
pende el destino eterno de la per-
sona.

c) Por medio de la Palabra en-
carnada: JESUCRISTO.

La epistola a los Hebreos
comienza diciendo: “Dios,
habiendo hablado muchas

veces y de muchas maneras en
otro tiempo a los padres por los
profetas, en estos postreros dias
nos ha hablado por el Hijo”. Sin
duda, la mayor revelacién de Dios
es Jesucristo. Dios mismo haci-
éndose como nosotros para mos-
trarnos su amor y proveernos sal-
vacién. Cuando Juan afirmé: “El
unigénito Hijo, que esta en el seno
del Padre, él le ha dado a conocer”
(Juan 1:18), estaba declarando que
el elemento central en las eviden-

cias que prueban la existencia de
Dios, reside finalmente en la per-
sona de Jesucristo, su caracter y
su obra. En El reside la incuestiona-
ble evidencia de la existencia de
Dios.

3. ENTONCES, iQUIEN ES
DIOS?
En |2 de Timoteo 6:16 se describe
a Dios como el Unico que tiene
inmortalidad y habita en la luz
inaccesible; a quien ninguno
de los de los hombres
ha visto ni puede ver. Por
tanto, Dios sélo
puede ser
conocido a
través de la
revelacién que
El hace de si mismo.

Esta revelacion de Dios

le presenta como el
Creador de todo el universo (in-
cluidos nosotros) y quien esta en
control de éste. Por lo tanto, esta
por encima de nosotros y tiene el
control final de todas las cosas.
Pero Dios no quiere que sélo lo
veamos como el Creador. El est4

interesado en ser nuestro Salvador.
Por esa razén, envié a su Hijo al
mundo, el cual se dio a si mismo
para librarnos del pecado y darnos
vida eterna.

Es triste ver que muchas personas han
hecho sus propios dioses, y aun ellas
mismas han querido tomar el lugar de
Dios. Creen tener el control de su vida,
sin considerar que en realidad el tnico
que esta en control de todo es Dios. A
pesar de esto, Dios es paciente y recibe
a todos aquellos que le entregan el
control inmediato de su vida y le
reconocen como Dios y Salvador. Es
maravilloso saber, que el Dios en quien
creemos, no sodlo ha creado todo lo
que existe, sino que tiene un interés
y atencion especial por cada uno de

nosotros.

[SECUIECE CCUFLEMEINTRISICE

Historia: “Dios te esta buscando”

“Se cuenta de un nifno que lloraba en la esquina de una plaza publica, y al verlo llorar un hombre, se

acerco a él y le pregunto por qué lloraba. El nifo le contesto:
-Estoy perdido. Vine con mi papa al mercado, pero me distraje viendo tantas cosas, que lo perdi

de vista.

Entonces, el hombre se agaché hacia el nifio y tocando su pequeia cabeza, le dijo:
-¢Tu papa es un hombre vestido con un sombrero negro y una camisa azul?

-Si, él es -respondi6 el nifo.
-Entonces no llores mas, estoy seguro que pronto lo encontraras porque tu papa también te esta
buscando y esta mas cerca de lo que te imaginas -dijo el hombre”.

Definicion de términos:

Dios. Las primeras palabras de la Biblia son: “En el principio creé Dios”

. La doctrina biblica principia con el

entendimiento que Dios es el Creador. Las primeras paginas describen a Dios como el iniciador y la fuente de
todas las cosas. Su actividad creativa no admite muchos otros acercamientos a la definicién basica. Las Escrituras

asumen en todas partes que Dios es una Persona que sabe, siente y actua.

La doctrina biblica, sin embargo no refleja a un Dios que haya abandonado a su creacién después de
terminarla. EI es el sustentador y guia de todo el proceso, desde la creacién hasta la consumacion. Pablo describe:
“Porque de El, y por El, y para El, son todas las cosas” (Romanos | 1:36). Diccionario Teolégico BEACON pag. 213



La leccion para...

Adolescentes (12 - 15 anos)

Abriendo la
Palabra

Para empezar,
invite a los ado-
lescentes a

dibujar algo que no

sea visible, por ejemplo: el dolor.

Después de cinco minutos, pidales
que muestren sus dibujos y pregun-
teles: ¢Por qué hicieron ese dibujo?
Compartan sus respuestas, y aylde-
les a entender que hay muchas cosas
que existen, aun cuando no sean
visibles.

Haga la transicion comentando que
cuando hablamos de Dios, estamos
hablando de alguien que aunque no
podemos ver ni tocar, es real.

Profundizando
en la Palabra

Antes de leer el

pasaje de estu-

dio, hable sobre

el concepto que

la gente tiene de

Dios. Luego, pida que cada ado-
lescente lea un versiculo del pasaje
de estudio.

Hoja de Actividades
“Conociendo a Dios”

Luego puede utilizar la historia,
“Dios te esta buscando” que puede
encontrar en los recursos comple-
mentarios de esta leccién. Una vez
que contd la historia, comente: Dios
nos esta buscando de muchas mane-
ras, sin embargo, en ocasiones no
las valoramos. El hecho de que ten-
gamos un lugar donde vivir, una es-
cuela donde estudiar, unos padres
que nos aman y nos cuidan, son sélo
algunas muestras del amor de Dios
por nosotros.

Una vez que leyeron el pasaje, sobre
las evidencias de la existencia de
Dios.

Después de haber compartido las
diferentes maneras en que Dios se
da a conocer, reparta la hoja de
actividades “Conociendo a Dios”.
Déles 10 minutos para que realicen
esta actividad y compartan sus res-
puestas.

Luego comente lo siguiente: Con
todos los pasajes leidos, cémo res-
ponderian a la pregunta iquién es
Dios? Deje que los adolescentes
compartan sus opiniones y ayUdeles
a llegar a la respuesta que viene en
el desarrollo de la leccion.

Finalice con una oracién en la que
cada adolescente diga una cosa por
la que da gracias a Dios. Concluya
esta oracién reconociendo que Dios
es quien los cred y esta al cuidado
de ellos.

(]
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Aplicando la Palabra "
OBRA DE 5U5 MANOS

FIRMAMENTO ANUNCIA LA

Este es el tiempo indicado para in-
vitar a los adolescentes a memorizar
el versiculo uno del Salmo 19.

SaLvo 19:1.
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| 2 leccion para..

Jovenes menores (16 - 18 anos)

Abriendo la Palabra

Para empezar,
forme dos grupos.
Uno de los grupos
representara el
papel de ateos, y el
otro grupo a cris-

tianos que desean
convencer a los ateos
que Dios existe.

Pida a los dos grupos que preparen
un argumento para defender su pos-
tura sobre la existencia o no existen-
cia de Dios, seglin sea el caso.

Después de cinco minutos, el grupo
de los jovenes ateos presentara sus
argumentos sobre la no existencia
de Dios. Una vez que ellos hayan
participado, tocara el turno a los
jovenes cristianos, quienes deberan
refutar el argumento de los ateos y
trataran de convencerlos de que
Dios existe. Dirija la discusién, sin
llegar todavia a ninguna conclusién.

Profundizando
en la Palabra

Lean el pasaje
de estudio.
Cada joven
puede leer un
versiculo. De

ser posible, con-
siga diferentes
versiones de la Biblia.
Esto ayudard a ampliar el enten-
dimiento del pasaje.

Pregunte: De acuerdo a lo que lei-
mos, ¢qué evidencias encontramos
de la existencia de Dios? Pida a uno
o dos jévenes que compartan sus
respuestas y posteriormente hable
acerca de las diferentes maneras en
que Dios se da a conocer.

En este momento puede repartir

la hoja de actividades “Evidencias

del Creador”. Déles |10 minutos
para que realicen esta actividad
y compartan sus respuestas.

Ahora comente lo siguiente: Con
todo lo que hemos hablado, cémo
responderian a la pregunta équién
es Dios? Deje que compartan sus
opiniones y para finalizar, ayideles
allegar a la respuesta que se encuen-
tra en el desarrollo de la leccion.

Aplicando la Palabra

Este es el tiempo indicado para invi-
tar a los jévenes a memorizar el
primer versiculo del Salmo 19.

Comente: Ya hemos visto muchas
evidencias de la existencia de Dios.
Y también de cémo es que El le
habla al ser humano. El mensaje que
Dios tiene, es un mensaje de amor.
Ahora, {qué pruebas podrias darnos
de que Dios te amay es real en tu
vida? Puede escribir todas las res-
puestas en la pizarra.

Finalice con una oracién dando gra-
cias a Dios por su gran amor y ex-
presandole el deseo porque El tenga
siempre el control de sus vidas.
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Salmo 38:22 Salvador
Salmo 50:6 Justo

Salmo 103:8 Misericordioso
Juan 4:24 Espiritu
Hechos 17:24-25 Creador

Isaias 57:15 Eterno

Mateo 5:48 Perfecto

| Juan 4:16 Amor

Levitico | |:44 Santo

Jeremias 32:27 Omnipotente



L2 leccion para...

Jovenes mayores (19 - mas)

Profundizando en la
Palabra

Abriendo la
Palabra

Pida a los jévenes que lean en silencio el
pasaje de estudio. Una vez que todos lo leyeron,
haga la siguiente pregunta: {Cémo le podrian demos-
trar a un ateo que Dios existe? Haga una lista en la
pizarra con todas las respuestas que se den.

Inicie la sesién pidiendo a los
jovenes que respondan, con menos
de cinco palabras, a la pregunta,
¢quién es Dios? Compartan las res-
puestas, sin llegar todavia a alguna
conclusion.

Después, hable acerca del por qué creemos en la existencia
de Dios, y cudles son las diferentes maneras en que El se
da a conocer al ser humano.

En este momento puede repartir la hoja de actividades
“Evidencias del Creador”. Déles 10 minutos para que realicen
esta actividad y compartan sus respuestas.

Comente: Con todos los pasajes leidos, cémo res-
ponderian a la pregunta équién es Dios? Deje

gue compartan sus opiniones y ayudeles

a llegar a la respuesta que se en-
cuentra en el desarrollo de la
leccion.

Hoja de Actividades
“Evidencias del Creador”’

AR
.' Aplicando la Palabra
-

Comparta el resumen de
la leccién, e invite a los
jovenes a que contesten las
siguientes preguntas: ¢Por qué "

cComo es Dios?

creo en Dios?, ¢Qué puedo os Salmo 38:22 Salvador
hacer para que otros crean en CleLos Cue Salmo 50:6 Justo
EI? Puede hacer dos columnas LNV Salmo 103:8 Misericordioso
en la pizarra y anotar las res- LA GLoR, A De Juan 4:24 Espiritu
puestas a cada pregunta. Luego, € Dios v Hechos 17:24-25 Creador
memoricen el texto del Salmo EL £ Isafas 57:15 Eterno
19:1. RMAME o Mateo 5:48 Perfecto
‘ ‘ AL [ Juan 4:16 Amor
Para finalizar, pida a dos vol- NCla LA op Levitico | 1:44 Santo
untarios que hagan una RA b Jeremias 32:27 Omnipotente

oracion, agradeciendo a SUs

Dios su gran amor y en- MANOs
tregandole a El el control

de sus vidas.



¢Como es Dios?

Busca las siguientes citas en tu Biblia y encuentra las palabras que describen a Dios

Salmo 38:22
Salmo 50:6
Salmo 103:8

Juan 4:24

Hechos 17:24-25

Ahora, encuentra las mismas palabras en esta sopa de letras.

nomzx—wv

Isaias 57:15
Mateo 5:48
[ Juan 4:16
Levitico | 1:44
Jeremias 32:27
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Evberass el Creabor

cComo es Dios?

Busca las siguientes citas en tu Biblia y encuentra las palabras que describen a Dios

Salmo 38:22 S Isaias 57:15 E
Salmo 50:6 ] Mateo 5:48 P
Salmo 103:8 M [ Juan 4:16 A
Juan 4:24 E Levitico | 1:44 S
Hechos 17:24-25 @ Jeremias 32:27 O

>>> Responde las siguientes preguntas <<<

I. éQuién o qué determina nuestro concepto de Dios?

(1}
Los cleLos cuerran

2. {Qué significa que Dios tenga el control de todo? {Habra alguna cosa o persona que no esté
LA GLorla be Dios bajo el control de Dios?

Y EL FIRMAMENTO

3. iCémo podemos conocer a Dios personalmente?
ANUNCIA LA OBRA

"

DE SV MAMNOS

4. Si pudieras hacerle una pregunta a Dios, ¢qué le preguntarias?

SaLmo 19:1

Se concede permiso para copiar o fotocopiar esta hoja de actividades para uso no comercial en la Iglesia local. Copyright © Asociacién CN-MAC.



DESARROLLO
DE LA LECCION

INTRODUCCION

En una ocasién, coloqué en el
centro de la mesa un frutero con
frutas de plastico mezcladas con
una o dos frutas verdaderas.
Cuando mi sobrina, que en ese
entonces tenia tres anos, se
acercé y tomé una uva de plastico
e intento comérsela, se molesto
y quedé decepcionada.

¢{Cémo se sentiria usted si le
ofrecieran algo falso? ¢Qué tal un
billete? Creo que todos nos
sentirfamos muy mal.

(Cree usted que puedan existir
cristianos de plastico? Veamos un
pasaje de la Biblia para contestar
a esta pregunta.

INICIA LA HISTORIA
El pasaje de Lucas 10:29-37
nos narra la historia de un
hombre que al viajar fue
asaltado y herido en el camino.
Esto me hace recordar los
reportes policiacos; es alarmante
escuchar de asaltos, crimenes,
peleas, etc. (por cierto, no es
nada agradable conocer los
detalles).

Cuando leemos esta
parabola tampoco es

muy agradable detenernos en
los hechos, sin embargo, al
leerla con detenimiento, trae
a nuestra vida una ensenanza
increible. Asi que vale la pena
analizar los detalles. Veamos:

a. Cay6 en manos de ladrones: El

hombre descendia de Jerusalén
a Jericé, y en ese camino cay6
en manos de ladrones.

ristianos de Plastico

William Alvarado

b. Fue despojado: Significa
que lo desnudaron. Le
quitaron todo: la paz, el
dinero, la esperanza de ver
a su familia, de un futuro, de
regresar al trabajo y mucho
mas.

c. Herido: No habia sido un
simple golpe o un susto grande.
El hombre habia sido herido a tal
grado que estaba medio muerto.

d. Abandonado: Se fueron
dejandole herido, solo y sin
ninguna posesion.

El pasaje nos dice que a su lado
pasoé gente que pudo haberle
ayudado, pero no lo hicieron. Se
esperaba que el sacerdote lo
hiciera pero no le ayudé; lo mismo
se esperaba del levita pero
tampoco lo hizo.

El hombre herido junto al camino
vio prolongarse innecesariamente
su agonia. ¢{Por qué? Porque la
gente que le deberia ayudar no
estuvo dispuesta a hacerlo.

Historias horribles como esta no
deberian suceder. Pero
este relato
imaginario cobra
vida dia con dia.
Muchos
testimonios
pudieron haber
sido maés cortos,
muchas crisis no
debieron ir mas
de los circulos intimos.
Cada persona tiene expectativas
y esperanzas. Por ejemplo, cuando
uno esta herido acude al doctor
para que le limpie la herida,
aplique la medicina, vende la
herida y finalmente sea

sanado. Hay muchas
cosas que la gente esta buscando
en la iglesia: amor, aceptacion,
ayuda, bendiciéon y muchas mas.
Pero, icuantas de estas virtudes
pueden encontrarse en el cristiano
verdadero?

CRISTIANOS DE
PLASTICOS VS.
CRISTIANOS
VERDADEROS
Hasta este punto
s6lo hemos visto la
manera de actuar
de los cristianos de plastico.
¢Habra acaso alguien que haga la
diferencia?

En la historia que leimos podemos
ver a un hombre que marcé la
diferencia en la vida del hombre
herido. Un cristiano que no fue
de plastico sino verdadero, con
un corazén de carne y compasivo.
Un hombre que se puso en el
lugar del hombre que fue asaltado
y herido; no sélo le ayudé en ese
momento sino que también se




| preocupd por su recuperacion
total.

Lo que el tltimo hombre hizo por
el herido es digno de reconoci-
miento. Pero si a esto le agrega-
mos que era samaritano y el
hombre herido era judio,
entonces las cosas son alin mas
impactantes. Que un samaritano
ayudara a un judio era
practicamente inconcebible.
Veamos cudl era la razén: “Los

judios y los samaritanos no se
llevaban entre si” (Juan 4:9). Los
samaritanos eran mitad judio y
mitad gentil. Cuando el reino de
Israel se dividié, después del
reinado de Salomén, Jerusalén fue
la capital del reino del sury
Samaria se convirtié en la capital
del reino del norte. Esta raza se
desarrollé cuando los colonos de
Asiria, quienes habian tomado el
reino, entraron y llevaron cautiva
a gran parte de la poblacién. Los

J -

judios que se quedaron eran los
menos afortunados, y al verse
desvalidos se unieron a los gentiles
mMas cercanos que conocfan.
Cuando el resto de los judios
volvieron del cautiverio y se
dieron cuenta de lo ocurrido,
rechazaron a los medio judios que
vivian en Samaria. Desprecian-
dolos y rechazandolos les pusieron
por nombre samaritanos, y no los
consideraban parte de la raza
judia.

A pesar de todas las barreras que existian entre los samaritanos y los judios, el
samaritano fue al auxilio del necesitado. Esto fue lo que hizo:

g. Se puso en su lugar.
> ,f_\lod§|ntlo simplemente l3stima
. € dio amor incondicj ' 62 ¢
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miraba. 45 de lo que despreciaban a los samaritanos d. Uséloquerens o d su dinero
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Obs \1f 80 Mal por mal sino bien e. Lediodes a dar hastalo que
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o 6 responsabilidad. Si no tuviéramos mds, {qué hariamos?
< N la manana pregunté por él.

Prometié regresar.
¢Cudndo termina nuestra
responsabilidad por el préjimo?




UN MENSAJE PARA
NUESTROS DIAS
La parabola del buen
samaritano es una llamada de
atencién a nuestra actitud
ante los demas.
llegaron a limitar el significado
de la palabra préjimo sélo a sus
amigos de la misma raza y clase. De
acuerdo con su definicién, un
enemigo no era un préjimo, por lo
tanto, no estaban obligados a amarlo
(Mateo 5:43). Por esta razén fue
necesario que Jesus les aclarara quién
era su préjimo. A través de la
parabola del buen samaritano y del
recordatorio del gran mandamiento
(Mateo 22:39) (por mencionar dos
referencias), JesUs expandié el
concepto de préjimo a cualquier
persona necesitada de ayuda que se
le puede ayudar. No importan las
barreras raciales, de sexo, de edad,
de situacién econémica ni de
cualquier otra indole.

Nuestro testimonio como cristianos
verdaderos es importante porque
sélo de esta manera el mundo
conocera a Dios. Una persona que
se llama cristiana y tiene mala
reputacién no es util, de hecho
estorba. Nuestra responsabilidad
como iglesia debe ser la de ofrecer
lo que el ser humano necesita.

Drama: De camino a Jerico

Personajes: Un narrador, un sacerdote, un pastor, un
pandillero con un panuelo rojo (al que asaltan),
tres o mas pandilleros con panuelos azules
(uno sera el buen samaritano), un joven para
que sea el burro, una enfermera o un doctor,
Materiales: Aceite, dinero, vendas, panuelos
y accesorios para distinguir a los personajes.
En una hoja pueden escribir el titulo de cada

personaje y pegarselos en sus camisas.

El narrador lee el pasaje Lucas 10.30-37
lentamente y da oportunidad que personaje
actué su parte, de acuerdo a la historia.

Narrador: "Un hombre iba de Jerusalén a Jericé, y unos
bandidos lo asaltaron, lo despojaron, lo golpearon, y se fueron
dejandolo medio muerto.
I. El pandillero de panuelo rojo entra al cuarto, luego dos o
mas pandilleros con pafuelos azules se aparecen y lo asaltan
y golpean. Salen corriendo y lo dejan en el suelo acostado.
Narrador: Por casualidad, un sacerdote iba por el
mismo camino, y al verlo, pasé por el otro lado. Lo
mismo hizo un clérigo que llegé a ese lugar, y al verlo,
pasé por el otro lado

Primero, la salvacién por medio de
Jesucristo. Segundo, como
consecuencia del amor de Dios en
nosotros, un interés genuino por
ayudarle a satisfacer sus necesidades
fisicas, emocionales y sociales.

RESU

En la escuela, trabajo, familia, etc, los amigos que no son
cristianos saben que un joven cristiano no debe mentir,
robar, pelear, ser egoista, andar envuelto en el chisme, ser
deshonesto, tener actitudes negativas, decir malas palabras,
no hablar u oir bromas en doble sentido, y mucho mas.
Pero el “no hacer” no significa necesariamente que
verdaderamente seamos cristianos. El sacerdote y el levita
“no hicieron”. En cambio, el samaritano hizo algo y
representé perfectamente el caracter de Jesucristo.

Necesitamos abrir nuestros ojos y estar atentos a las
necesidades de los que estan a nuestro alrededor (nuestro
préjimo). Puede ser que como el sacerdote y el levita
pasaron por alto a este hombre herido, nosotros también
estemos pasando por alto a los que estan en nuestra
escuela, trabajo, barrio, colonia o aun en la misma
iglesia. Aunque venga alguien que nos ha danado o no
sea nuestro amigo, debemos amarlo. Pero no por
obligacién sino de todo corazén, permitiendo que

Dios les ame a través de nosotros.

2. Un sacerdote lo mira y le da la bendicion, le tira agua
bendita, y se cruza a otra lado.
3. Un pastor lo mira pero hace de caso que no lo miro y se
pasa al otro lado.
Narrador: Pero un samaritano, que iba de camino, llegdé
junto a él y al verle tuvo compasién.
I. Un pandillero con un pafnuelo azul (pero no de los que
lo asaltaron) lo mira y muestra interés de ayudarlo.
Narrador: Y acercandose, le curé las heridas echando en
ellas aceite y vino, y le puso vendas; luego lo puso en el mismo
animal que él montaba, lo llevé a una posada y lo cuidé.
I. Le ayuda, le pone aceite, le da de beber, y lo venda.
2. En la espalda de un joven lo monta, lo lleva al hospital y
se queda alli.
Narrador: Al dia siguiente sacé dos monedas y se las dio al
dueno de la posada diciéndole: “Cuidalo, y lo que gastes de
mas te lo pagaré cuando regrese”.
I. Se levanta y da dinero al doctor.
Conclusién, Lucas 10.36-37
Narrador: "iQuién de estos tres te parece que fue el préjimo
del hombre asaltado por los bandidos?" El experto dijo: "El
que tuvo compasion de él;" y Jesus le dijo, "Vete y haz tu lo
mismo."
Narrador: "Ahora... ve y haz td lo mismo."

“F’N”



La leccion para...

Adolescentes (12 - 15 anos)

Abriendo la Palabra

Previo a la reunién, coloque en el
suelo del salén o lugar donde se
desarrollara la leccién, un billete
falso. Vea cudl es la reaccién del
adolescente que lo encuentre.

Preguntele: {Qué fue lo primero que
pensaste cuando viste el billete? Y

cuando te diste cuenta de que era

falso, icémo reaccionaste?

Comparta la introduccién al tema 'y
pregunte a los otros adolescentes
cémo se sentirian si estuvieran en
una situacién similar a la del
adolescente que se encontré el
billete falso.

Profundizando en la Palabra

Invite al grupo a leer el pasaje
de estudio. Si es posible,
prepare con suficiente
tiempo de anticipacién
la dramatizacién “De

camino a Jericé”,

usando los textos claves del pasaje.
Asigne parte de las Escrituras a
tantos adolescentes como
personajes aparezcan en el texto.

Una vez que leyeron el pasaje,
comparta el punto uno, “Inicia la
historia”. Utilice la hoja de
actividades, “Tocando el Pasaje”,
para hacerlo de una manera mas
dinamica.

La dltima pregunta de la hoja de
actividades, “Tocando el Pasaje” le
servira para hacer la transicién al
punto dos, “Cristianos de Plastico
vs. Cristianos Verdaderos”.

Una vez que expuso el punto dos,
reparta a cada adolescente la hoja
de actividades “Casos Reales” y
trabajen en la primera seccion.

Después de unos minutos de
compartir opiniones sobre las
situaciones imaginarias, desarrolle
el punto tres y trabajen en la segunda
parte de la hoja de actividades
“Hechos que nos Juzgan”.

Aplicando la Palabra

Comparta el resumen de la leccién
e inmediatamente después
memoricen Juan 15:12. Aseglrese
de que haya quedado bien claro
quién es nuestro projimo.

Para finalizar la sesién haga dos
cosas: Primero, reparta la hoja de
actividades “Amar al Préjimo” para
que los adolescentes hagan el
compromiso de poner en practica
lo aprendido. Y segundo, haga una
oracién por los adolescentes
pidiendo a Dios que les ayude a ser
sensibles a las necesidades de los
demas.
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La leccion para...

Jovenes menores (16 - 18 anos)

2 & A

Abriendo la Palabra

Inicie la sesién con la dinamica: La
fruta prohibida. Esta consiste en lo
siguiente: Tome un centro de mesa
de frutas de plastico con uvas,
bananas, manzanas y otras frutas.
En el frutero ponga una o dos frutas
verdaderas (las uvas y bananas
funcionan muy bien). Tome una uva
y comala, luego tome el banano y
pélelo. Pida a un joven que tome
una fruta (pero que ya no haya frutas
verdaderas en el frutero).

Vea cual es la reacciéon del joven.
Preglntele: {Qué fue lo primero que
pensaste cuando viste que la fruta
era de plastico? {Cémo reaccionaste?

Comparta la introduccién de la
leccién y pregunte a los otros
jovenes cdmo se sentirian si
estuvieran en una situacién similar
a la del joven que tomé la fruta falsa.

4%

Profundizando en la Palabra

Invite al grupo a leer el pasaje de
estudio. Si es posible, prepare con
anticipacion la dramatizacién “De
camino a Jericé”, usando los textos
claves del pasaje. Asigne parte de la
Escritura a tantos jévenes como
personajes aparezcan en el texto.

Una vez que leyeron el pasaje,
comparta el punto uno, “Inicia la
historia”. Utilice la hoja de
actividades, “Tocando el pasaje”,
para hacerlo de una manera mas
dindmica. Compartan las respuestas
y saquen conclusiones de cada una
de ellas.

Una vez que compartieron las
respuestas, desarrolle el punto dos,
“Cristianos de plastico Vrs. Cris-
tianos verdaderos”. Cuando hable
de los problemas que existian entre
los judios y los samaritanos, pida al
grupo que dé algunos ejemplos
actuales (puede ser entre paises o
entre grupos de un mismo pais).

También es importante destacar en
el punto dos la forma en que el buen
samaritano actud; debe ser un
modelo para los jévenes. Para
hacerlo de una manera practica,
utilice las preguntas que se incluyen
al final de cada inciso. Por ejemplo:
En el inciso titulado “Observé”, la
pregunta que deberan contestar los
jovenes es, (Qué hacemos nosotros
cuando vemos a alguien en
problemas?

Utilice la pizarra para anotar
conclusiones de los cinco inciso.
Después de unos minutos de
compartir opiniones, desarrolle el
punto tres.

Aplicando la Palabra

Comparta el resumen de la leccién
e inmediatamente después
memoricen Juan 15:12. Aseglrese
de que haya quedado bien claro
quién es nuestro préjimo.

Para finalizar la sesion haga dos
cosas: Primero, reparta la hoja de
actividades “Amar al préjimo” para
que los jévenes hagan el
compromiso de poner en practica
lo aprendido. En esta hoja
encontraran algunos espacios mas
para que ellos agreguen otros
enunciados. Y, segundo, haga una
oracién por los jévenes pidiendo a
Dios que les ayude a ser sensibles a
las necesidades de los demas.
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L leccion para...

Jovenes mayores (19 - mas)
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Abriendo la Palabra

Inicie la sesién
repartiendo una
pequena hoja de
papel a cada joven 'y
pidale que escriba lo

que esperaria de la
gente que le rodea, si ésta
viera el momento exacto cuando es
asaltado y herido. Por ejemplo: Que
le ayudaran, que ignoraran la
situacién para no ser lastimados,
que llamaran a la policia, etc.

Luego, en la parte de atras de la
misma hoja, pidales que escriban lo
que ellos estarian dispuestos a hacer
si ven a alguna persona en una
situacion similar.

Compartan las respuestas y
finalmente pregunte: (Cambiaria
mucha su reaccion, si la persona
asaltada es su mama, papa,
hermana(o), o novia(o)?

Dé un tiempo breve para compartir
las respuestas. Posteriormente,
comparta la introduccién de la
leccion.

Profundizando en
la Palabra

Invite al grupo a
leer el pasaje de

estudio. Una vez
que terminaron de
leer el pasaje,
pregunte: “Tomando como
referencia el pasaje, icémo definirian
la palabra “préjimo?”.

Luego, comparta el punto uno,
71 P . 1)

Inicia la historia”. Para hacerlo de
una manera mas dinamica utilice la
hoja de actividades, “Tocando el
pasaje”.

La dltima pregunta de la hoja
anterior le servira para hacer la
transicién al punto dos, “Cristianos
de plastico vs. Cristianos
verdaderos”. En el desarrollo de
este punto es importante que la

forma en que el buen samaritano
actuo, sea un modelo para los
jovenes. Para hacerlo de una manera
practica para el joven, utilice las
preguntas que se incluyen al final de
cada sub-punto. Por ejemplo: En el
sub-punto titulado “Obervé”, la
pregunta que los jévenes deberan
contestar es, (qué hacemos nosotros
cuando vemos a alguien en
problemas?

Después de un tiempo de compartir
las opiniones sobre las preguntas del
punto dos, desarrolle el punto tres.

Aplicando
la Palabra

Invite a los
jovenes a
memorizar Juan
[5:12. Una vez que
lo hayan hecho, comparta el
resumen de la leccién. Aseglrese
de que el aprendizaje haya sido
eficiente, para ello puede hacer
nuevamente la pregunta, ccomo
definirian la palabra préjimo? iSe
aplica sélo a los seres queridos y
amigos, o también a los enemigos?

De tiempo para que expresen las
respuestas y compartan ejemplos
practicos. Por ejemplo, que cada
uno piense en una situacién por la
que hayan pasado y que hayan
actuado como el buen samaritano.
Piensen también en situaciones en
las que se arrepientan de no haber
actuado como el samaritano.

Para finalizar la sesién haga dos
cosas: Primero, reparta la hoja de
actividades “Amar al préjimo” para
que los jévenes hagan el
compromiso de poner en practica
lo aprendido. En esta hoja
encontraran algunos espacios mas
para que ellos agreguen otros
enunciados. Y, segundo, haga una
oracién por los jévenes pidiendo
a Dios que les ayude a ser
sensibles a las necesidades de
los demas.




Revista J6venes de Discipulado # | - Cristianos de Plastico

2. ({Qué se esperaba del levita?

3. i{Qué NO se esperaba del enemigo?

4. ¢Han habido personas en tu vida de las que esperabas algo y te fallaron?

(comparte con la clase una experiencia personal).

\
Eore €5 mi marbamienro: Que o5 améis Lo UNOS
A LOS OTROS, COMO YO O5 HE AMADO

Juan 15:12.

Se concede permiso para copiar o fotocopiar esta hoja de actividades para uso no comercial en la Iglesia local. Copyright © Asociacién CN-MAC.



Revista J6venes de Discipulado # | - Cristja

7.

C,AGOQ QEALEQ

I. Si ta estas en un restaurante comiendo y a través de la ventana ves unos niinos
con hambre, pidiéndote con la mirada que les des un poco de comida, iqué harias?
a) Quejarte con el mesero.

b) Cerrar las cortinas de las ventanas para no verlos.

c) Darles tus sobras.

d) Tener compasion.

2. Si a tu iglesia llega un adolescente invitado, équé harias para que él experimente
el amor de Dios y de los cristianos?

a) Saludarlo.

b) Sentarte con él.

c) Obtener su teléfono y direccién para darle seguimiento.

d) Orar por él.

e) Hacerte su amigo.

f) Todos los de arriba y mucho mas.

3. {Qué debo hacer con el joven que asistio a nuestra ultima reunion de jovenes?
a) Llamarle por teléfono.

b) Invitarlo a nuestra préxima reunién.

c) Visitarlo en su casa.

d) Si asiste 2 mi escuela o trabajo, buscarlo en algtin tiempo libre.

e) Todos los de arriba, si me es posible.

“Hechos que nos juzgan”

¢Hay evidencia en tu vida de que eres un cristiano verdadero? Si No

p {Quiénes pueden testificar en una corte judicial, bajo juramento, que eres un cristiano verdadero?
d Escribe sus nombres: (Por lo menos tres).

1]
Esre €5 ™

MANDAMIENTO!
¢Cuales son tus evidencias? JesUs dijo: “No todo el que me dice Senor, Senor, entrara en el

ng_ 05 AMEIS reino de los cielos”, hablando del servicio, con amor y compasién al préjimo.

LOS UNOS A LO

OTROS, COMO YO

{Crees que es correcto que una persona que no es cristiana verdadera se llame “cristiana”?
Si_ No__ iPor qué?

"

0% HE AMADO ‘ Imaginate qué puede suceder si en la iglesia se encuentra el fruto del Espiritu Santo en
cristianos verdaderos.

Juan 15:12.

Se concede permiso para copiar o fotocopiar esta hoja de actividades para uso no comercial en la Iglesia local. Copyright © Asociacién CN-MAC.




Revista J6venes de Discipulado # | - Cristianos de Plastico

Yo me comprometo con Dios y mi iglesia a mostrar

el amor de Dios, siendo amigable y sensible a las necesidades de:

|. Los amigos y hermanos de mi iglesia
2. Mis companeros de escuela

3. Mis amigos de la colonia

4. Mi familia
5. Aquellos que me han ofendido o lastimado
6.
7.
8.
Firma Testigo
Fecha I Fecha I/

"
Esre €5 M MANDAMENTO!

Que 05 améis Los vos
A LOS OTROS, COMO YO

"W

OS5 HE AMADO

Jvan 15:12.

Se concede permiso para copiar o fotocopiar esta hoja de actividades para uso no comercial en la Iglesia local. Copyright © Asociacion CN-MAC.




RSONALIDAD, _
I:EESTILO CASUAL? Balliniztic

DESARROLLO
DE LA LECCION

INTRODUCCION

Imagine que existiera una maquina
que pudiera leer la mente, de una
manera similar a la que las maquinas
de rayos X ven lo que hay en el
interior de una maleta. éNos
sentiriamos incémodos al ser
expuestos a este tipo de
magquina? Quiza al inicio si.

Pero por otro lado, creo

que nos ayudaria mucho

a responder a algunas

preguntas que

frecuentemente vienen

a nuestra mente; por ejemplo:
{quién soy? ¢Qué soy? (Por qué
estoy aqui? {De dénde vine?

Muchas personas (la gran mayoria
psicélogos) han intentado respon-
der a estas preguntas. Pero algo en
comun, en todas estas respuestas,
es que lo que en su momento fue
un argumento convincente, al paso
de los anos o en la opinién de otra
persona, parece ser un argumento
insuficiente.

Pero entonces, ¢quién podra
decirnos quiénes somos? {Qué
somos? {Por qué estamos aqui?

Para poder conocer
quiénes somos, debemos
entender claramente, que
desde el vientre de su
madre, cada ser
humano

mostrar una

identidad unica.
A esto le llamamos personalidad,
y es definida como el conjunto de
componentes que constituyen la
individualidad de la persona (Salmo
139:13-16).

|.a Personalidad

Eunice Vargas Contreras

Dos elementos
importantes que integran

la personalidad son el
temperamento y el caracter.

En cuanto al primer elemento
podemos decir que un volumen
considerable de investigaciones
muestra que muchas
reacciones emocionales
en las personas, pueden
originarse por diferencias
de temperamento; las
cuales son de origen genético
principalmente, aunque
también reciben influencias
ambientales. Cada persona muestra
su propio temperamento (estilo
caracteristico de aproximarse a las
personas Y a las situaciones, y de
reaccionar frente a ellas). El
temperamento es el cémo del
comportamiento: no explica qué
hacen las personas ni por qué, sino
simplemente cémo consiguen
hacerlo.

El temperamento parece estar
determinado por la herencia. Las
diferencias individuales en el
temperamento basico no parecen
estar determinadas por las
actitudes de los padres ni por el
género, orden de nacimiento o
clase social. Sin embargo,
el estilo temperamental
puede cambiar en su
manifestacion con el
correr del tiempo. ¢Qué
acontece para que se
produzca tal cambio?

Es aqui en donde hace su aparicién
el caracter, que es la manera
habitual de comportarse de una
persona. Puede ser comprendido
como una relacién interna
(disposicién innata), que ha recibido
influencia del ambiente que le
rodea. Es decir, la parte visible de

NUESTRA
PERSONALIDAD EN

BUSCA D

personalidad,
que distingue el

comportamiento de una persona
del comportamiento de los demas;
condicionado si por una disposicién
genética (temperamento), pero
influenciado de igual o mayor
manera por el ambiente que le
rodea (conductas aprendidas).

Todo lo mencionado
anteriormente ha sido
tomado de numerosos

estudios que
psicélogos y
sociélogos han
hecho del ser
humano y su
conducta. De
todo ello, podriamos resumir que
la personalidad ha sido definida
como la “suma total de los rasgos
temperamentales y de caracter de
un individuo”.

E UN IDEAL

Esta definicién se limita a decir que
la personalidad es lo que una
persona es. En otras palabras, todas
aquellas caracteristicas que le hacen
ser Unico.




acuerdo, pero ninguna definicién
nos propone un ideal. En ese
sentido, ¢habra alguna
meta que valga la pena
alcanzar? Muchos
jovenes, en busqueda de
ideales, ponen sus ojos en
los cantantes del momento, en el
deportista que gana millones de
ddlares al afio o en el actor mas
popular. Podriamos mencionar
también a politicos, lideres
mundiales y aun a lideres religiosos.
Sin embargo, vemos que sus vidas
son muestras claras de que no estan
conscientes de lo que ellos
realmente son y qué propdsito
tienen.

Cristo nos dio el Gnico ejemplo de
rasgos personales preferibles para
todos, mismos que son necesarios
alcanzar si queremos ser felices. El
es nuestro modelo de amor, para
servicio genuino, humildad,
devocién, compromiso, satisfaccion
y mucho mas (I Corintios | 1:1).

El Dr. Henry C. Link, en su libro
“El Redescubrimiento del Hombre”
(The Rediscovery of Man), ha
definido la personalidad como “la
medida en que el individuo ha
desarrollado habitos o habilidades
que interesan y sirven a los demas”.
Esta definicion establece la
diferencia necesaria entre una vida
casual y la verdadera personalidad.

Esta visién de la personalidad
subraya el hecho de que si un
hombre solamente come, duerme,
siente y se reproduce; esta viviendo
en el nivel animal. Si una
vida se centra
exclusivamente en si
misma, hay una parte
necesaria de la naturaleza
humana que no ha
logrado desarrollar. Una
persona real es aquella
que interesa y sirve a los
demas, hace su aporte
al mundo social del cual

forma parte. Este ideal para la vida
posee un valor
auténtico y es una parte
fundamental del ideal
cristiano. No obstante,
debemos ir mas alla si
queremos definir
plenamente la palabra
“personalidad” desde el punto de
vista biblico.

Para poder llegar a un concepto
correcto de nuestra personalidad
es necesario reconocer que en
ocasiones nosotros mismos No nos
conocemos. Bien podemos decir
que somos tres en uno. Uno es el
que digo que soy, otro el que yo
creo que soy, por ultimo, quien
realmente soy. Para definir esta
situaciéon podemos echar mano de
los recursos psicoldgicos (pruebas
o test), los cuales podemos
encontrar con el orientador escolar,
el psicélogo de la empresa o en
una consulta particular. A través de
estas pruebas podemos obtener
un conocimiento sobre nosotros
mismos, limitado pero de
inestimable valor (si nos
comprometemos, claro esta, a ser
honestos en nuestras respuestas).

A pesar de todos los recursos
psicoldgicos a los que
tenemos accesos, debemos
reconocer que el Unico test
o prueba que es 100% segura
para mostrarnos quién
realmente somos, es la Palabra
de Dios. Jesus dijo:
“Conoceréis la verdad, y la
verdad os hara libres” (Juan
8:32). En el capitulo 14 del
mismo evangelio de Juan,

Jesus nos dice: “Yo soy el camino
y la verdad...”. Conocer a Jesus es
esencial para el progreso en
cualquier area de la vida. Solamente
si nuestros cimientos estan
fundados en la Verdad, podemos
construir una personalidad sana, a
la estatura y plenitud de la persona
ideal: JESUS (Efesios 4:13).

Cuando llegamos al conocimiento
de Cristo, nuestra vida
verdaderamente tiene sentido.
Ahora somos hijos de Dios, El
comparte su naturaleza con
nosotros. No cambia nuestra
naturaleza humana, pero si nos da
vida espiritual; lo cual nos hacer
ver las cosas desde una perspectiva
diferente y nos da el poder para
actuar de acuerdo a su voluntad.

Las virtudes caracteristicas de la
personalidad cristiana (amor, gozo,
paz, paciencia, benignidad, bondad,
fe, etc.) nos son dadas como
respuesta a un acto de nuestra
voluntad. No es un acto de magia,
pero si debe considerarse como
un gran milagro, porque Dios hace
algo en nuestras vidas que nosotros
mismos no podriamos haber hecho
(Galatas 5:22-23).

Ahora, de manera consciente,
podemos fijar nuestra mente en el
ideal. De manera voluntaria nos
mantenemos en la presencia de
Dios por medio de la oracién, la
lectura de la Biblia, el servicio, la
comunién con otros creyentes, etc.
Y después de alglin tiempo, aquella
semilla que fue sembrada, florece
y da un fruto visible para la gente
que nos rodea. Desde luego,
también habra muchos cambios
que seran visibles desde el mismo
momento en que aceptamos a
Jesucristo como nuestro salvador.




P

Concluimos, que la personalidad tiene que ver con un sentido de vida, con una razén que me hace ser
Unico. Y no obstante la personalidad esté formada por el temperamento (heredado) y el caracter (formado),
Dios ve al ser humano de manera integral. Por eso, cuando se refiere a la personalidad del ser humano,
repetidas veces le llama “el corazén del hombre”.
El salmista David se hizo preguntas similares a las que hemos tratado en esta leccién hace mas de 2000
anos. Y en la bisqueda de una respuesta, concluyé acertadamente que la Unica persona que podia
responder a sus preguntas era el Creador mismo. Sélo Dios podia conocer sus pensamientos, lo que
habia en su corazén y cual era su propésito (Salmo 139:23-24). La recompensa de comprender y
hacer suya esta verdad fue, que llegd a ser “un hombre de acuerdo al corazén de Dios.

Dios nos conoce aun desde que estabamos en el vientre de nuestra madre. El nos creé con caracteristicas
que nos hacen ser diferentes a los demas por medio de su gracia, esas caracteristicas nos permiten
acercarnos a El, para que por la fe en Cristo lleguemos a ser como EI.

Materiales didacticos: 6. Cartoncillos de colores

7. Pegamento y tijeras (varias)
8. Revistas y periédicos

9. Lapices de colores, marcadores, plumones,
crayones, etc.

10. Fotocopia de la Hoja de Actividades

|. Pizarra y hojas para rotafolio

2. Marcadores o tiza (gis, yeso)

3. Biblias

4. Hojas blancas (tamano media carta)
5. Lapices o boligrafos

llustracion: El hombre frente al hombre

Aristételes vio en el hombre, por su naturaleza, un animal politico. Lo que quiere significar que para
lograr su felicidad bastaria educarlo en el arte de gobernar, dar leyes y reglamentos a fin de que sepa
cémo mantener el orden, la seguridad publica y las buenas costumbres. Esto es, versarlo en los negocios

del estado.

Karl Marx lo concibié como un animal que lucha por su subsistencia. Para hacerlo feliz sera necesario asegurarle
buena alimentacién. Para que tenga paz con sus semejantes hay que velar porque nada le falte. Si no tiene que comer
se puede convertir en un problema; pero si tiene estara contento.

Charles Darwin lo describié como un animal que lucha por sobrevivir. La supervivencia y el dominio son sus objetivos
principales. Mientras pueda ejercer ese dominio sobre sus semejantes se sentira feliz. No se contentara con comer,
lo que quiere es dominar. Dejandole ser el jefe y permitiéndole gobernar a los hombres se hara de él un animal alegre.

Sigmund Freud lo vio como un animal dominado por sus instintos naturales, en particular por el sexual. Déjese al
hombre vivir en libertad a las exigencias de esos instintos, sin intento en modo alguno, de reprimirlos, y esto hara que
el hombre se sienta feliz.

Jesus dijo que el hombre es “un creacién de Dios, hecho a imagen y semejanza de EI”, con capacidades infinitas

para su desarrollo; que puede elevarse de una posicion “poco menor que los angeles” hasta las alturas de una
amistad intima con el Padre Celestial.




L leccion para...

Adolescentes (12 - 15 anos)

Abriendo la Palabra

Se sugiere que la disposicion de las
sillas sea en forma circular, de manera
que no se formen barreras fisicas que

impidan el desarrollo de la leccién

en un ambiente agradable.

Para dar comienzo con la leccién
use la dinamica titulada ¢éDe quién
es este pie? la cual consiste en lo
siguiente: Forme parejas en el grupo
(de preferencia hombre y mujer).
A continuacién, los participantes
tienen que quitarse los zapatos y
ponerse en fila en cualquier orden,
detras de una manta o sabana que
deje ver solamente sus pies. Las
chicas tienen que adivinar cuales
pies son los de su pareja. Una
variante es hacerlo con las manos.
Al finalizar la dindmica, cada
adolescente explicara como
identificé a su companero(a) de
juego.

Propicie un ambiente de reflexion
acerca de las diferencias naturales
(fisicas, intelectuales, emocionales,
etc.) que hay entre las personas:
gustos, habilidades, aficiones,
constitucién fisica, edad, etc. Y
concluya este tiempo inicial
compartiendo la introduccién de la
leccién.

\
SeD IMITADORES
/ /
De ™Ml ASlI COMO YO
"W

De CQIST‘O

1* Cormrios 11:1.

Profundizando en la Palabra

Lean juntos el Salmo 139:1-17.
Después de leer este pasaje, ayude
a los adolescentes a resumir su
contenido. Comente que Dios nos
conoce mejor que nadie porque El
nos cred, y nos hizo Unicos.

Luego, comparta el punto uno del
desarrollo de la leccién, “Persona-
lidad, (estilo casual?”. Para trabajar
de una manera dindmica y ayudar a
los adolescentes a describir su per-
sonalidad, reparta hojas en blanco
y pidales que escriban las caracteris-
ticas que ellos creen poseer. Por
ejemplo: “soy timido, soy inteligente,
soy dedicado, soy despreocupado,
soy alto, soy delgado, etc.”.

Una vez que terminen la lista,
comparta el punto dos de la leccién,
“Nuestra personalidad en busca de
un ideal”.

Después de haber compartido este
punto y asegurarse que haya quedado
claro, reparta otra hoja en blanco a
cada adolescente. Pidales que escriban
su nombre como encabezado y pasen
su hoja a los demas, quienes deberan
escribir alguna caracteristica que ellos
le vean. Esto servira como intro-
duccién al punto tres, “La personali-
dad cristiana”.

Comente: “Hemos escrito
algunas caracteristicas que
Nosotros creemos o estamos
conscientes que poseemos,
también hemos pasado una
hoja para que los demas
escriban lo que ellos piensan

de nosotros. Ahora hablaremos de
lo que Dios ve en nosotros y lo que
El quiere que seamos”. Este es el
momento preciso para compartir el
punto tres y utilizar la hoja de
actividades “Personaligrama”.

Aplicando la Palabra

Memoricen el texto biblico de Ira.
Corintios | I:1.

Luego, pida a los adolescentes que
escriban en forma de lista las virtudes
que se mencionan en Galatas
5:22,23. Después de un tiempo
breve, comparta el resumen de la
leccién.

Para finalizar, oren como grupo
agradeciendo a Dios por las cosas
positivas de cada uno y pidiéndole
que les ayude a trabajar en las
negativas para superarlas. Inviteles
a repasar la lista de las virtudes
cristianas en sus momentos de
oracién personal.

”~
s
r) 2 Z
—
Personaligrama
VERTICALES HORIZONTALES
I. Unico 6. Heredar
2. Personalidad 7. Bondad
3. Temperamento 8. Caracter
4. Paz 9. Amor

5. Dios



La leccion para...

Jovenes menores (16 - 18 anos)

Abriendo la Palabra

Se sugiere que la disposicion de las
sillas sea en forma circular, de manera
que no se formen barreras fisicas que

impidan el desarrollo la leccién en

un ambiente agradable.

Para dar comienzo con la leccién
use la técnica grupal llamada,
“Collage”. Esta técnica consiste en
lo siguiente: Con recortes de revistas
y/o periédicos pegados al cartoncillo,
cada participante debe contestar a
la pregunta: {Quién soy? (Dé un
tiempo de cinco minutos). Al finalizar
el tiempo dado para la elaboraciéon
del collage, cada joven explicara al
grupo el significado de su trabajo,
contestando a la pregunta: ¢Quién
soy?

Al concluir con la dindmica, propicie
un ambiente de reflexién acerca de
las diferencias naturales que hay
entre las personas: gustos,
habilidades, aficiones, constitucién
fisica, edad, etc. Concluya este
tiempo inicial compartiendo la
introduccién de la leccién.

Profundizando
en la Palabra

m Lean juntos el
Salmo 139:1-17.

Pregunte al grupo:
{De qué nos habla

este pasaje?

Invite a dos o tres jévenes a
compartir sus comentarios.
Ayudeles a entender que este pasaje

nos habla de que Dios nos hizo de
una manera Unica y nos conoce hasta
en el mas minimo detalle.

Luego, comparta el punto uno del
desarrollo de la leccién, “Persona-
lidad, ¢estilo casual?”. Para ayudar a
los jévenes a conocer un poco mas
de su personalidad, reparta hojas en
blanco y pidales que escriban las
caracteristicas que ellos creen
poseer. Por ejemplo: soy timido, soy
inteligente, soy dedicado, soy
despreocupado, soy alto, soy
delgado, etc.

Una vez que hayan terminado la
lista, comente que como se vio en
el punto uno, nuestra personalidad
se ve influenciada por el ambiente
que nos rodea. Esto incluye familia,
companeros, amigos, maestros,
deportistas, etc. Pidales que piensen
en una persona que puede ser
modelo para ellos. Compartan su
“persona modelo” y hagan una lista
en la pizarra.

Inmediatamente después, comparta
el punto dos del tema, “Nuestra
personalidad en busca de un ideal”.
Después, reparta otra hoja en blanco
y pida a cada joven que escriba su
nombre como encabezado y pase
su hoja a los demas jévenes del
grupo, quienes escribiran alguna
caracteristica que le vean. Esto
servira como introduccién al punto
tres, “La personalidad cristiana”.
Comente: “Hemos escrito algunas
caracteristicas que nosotros
creemos o estamos conscientes que
poseemos, también hemos pasado
una hoja para que los demas escriban
lo que ellos piensan de nosotros.
Ahora hablaremos de lo que Dios
ve en nosotros Y lo que El quiere
que seamos”. Este es el momento
preciso para compartir el punto tres.

Aplicando la Palabra

Pida a los jévenes que escriban, en
forma de lista, las virtudes que se
mencionan en Galatas 5:22-23.
Después de un tiempo breve,
comparta el resumen del tema.
Antes de concluir, memoricen el
texto biblico de Ira. Corintios I 1:1.

Finalice la reunién con una oracién,
agradeciendo a Dios por todo
aquello que les hace ser Unicos.
Pidan, también, que les ayude a que
el fruto del Espiritu sea siempre
visible y caracteristico de su
personalidad en Cristo.

\
SED IMITADORES
/ /
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YO De Clero

1 Coriurios 11:1.




L2 leccion para...

Jovenes mayores (19 - mas)

Abriendo la Palabra

Inicie la sesién repartiendo una hoja
en blanco a cada uno de los
participantes. Pida que en ella
contesten a las siguientes preguntas:
{Quién soy? iQué soy? iPor qué estoy
aqui?

Para contestar a estas preguntas
pueden hablar desde su profesién u
oficio, gustos, habilidades, constitucién
fisica, reacciones sentimentales,
pasatiempos, planes, suefios e ideales,
etc. (Dé un tiempo de cinco minutos).
Al concluir con la dindmica, comparta
la introduccién al tema.

Profundizando en la Palabra

Lean juntos el Salmo 139:1-17 (cada joven
puede leer un versiculo). Pregunte a uno
o dos jévenes de qué habla el pasaje.
Una vez que dieron sus comentarios,
desarrolle el punto uno, “Personalidad,
testilo casual?”’. Ayude que entre los
mismos jovenes vayan generando una
definicién de personalidad. Utilice la pizarra
para ir escribiendo la opinién de ellos.

Después pida a todos los jévenes que
retrocedan algunos anos de su vida y
recuerden cuando eran nifos; tal vez
cuando tenian nueve 6 |0 afos. Pregln-
teles: ¢éQué persona llegd a ser de inspi-
racién o influencia en su vida? Puede ser
un familiar, amigos, deportista, politico,
etc.

Pida a algunos jévenes que den su respues-
ta, e inmediatamente después comparta
el punto dos de la leccién, “Nuestra
personalidad en busca de un ideal”.

Reparta otra hoja y pida a cada joven que
escriba su nombre como encabezado, y
pase su hoja a los demas jévenes del grupo,
quienes deberan escribir alguna caracteris-
tica que ellos le ven. Cuando ya todos
tengan de nuevo su hoja, pidales que com-
paren la lista de lo que ellos piensan de si
mismos y lo que los demas ven en ellos.
Comente: “Hemos escrito algunas
caracteristicas que nosotros creemos o
estamos conscientes que poseemos,
también hemos pasado una hoja para que
los demas escriban lo que ellos piensan
de nosotros. Ahora veremos qué es lo
que Dios ve en nosotros y lo que El quiere
que seamos”. Este es el momento para
compartir el punto tres, “La personalidad
cristiana”.

Aplicando la Palabra

En este momento puede compartir la
ilustracién titulada, “El hombre frente al
hombre”. Después de esto, invite al
grupo a memorizar | Corintios | I:1.

El texto es muy pequeno, asi que después
de dos o tres minutos comparta el
resumen de la leccién.

Concluya con una oracién, agradeciendo
a Dios por todo aquello que les hace ser
Unicos. Pidiéndole también, que les ayude
a que el fruto del Espiritu sea siempre
visible y caracteristico de su personalidad
en Cristo.



Resuelve el siguiente crucigrama que contiene palabras claves de la leccién.
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|. Cualidad de ser diferente a los demas.
2. Componentes que constituyen la individualidad de la persona.

3. Elemento de la personalidad que se hereda.
4. Una de las virtudes de la persona llena del Espiritu.

5. Ser supremo, quien nos creé.

6. Cuando se recibe algo de los padres.

7. Virtud y/o cualidad de ser bueno.

8. Elemento de la personalidad que se forma.

9. La primera virtud que se menciona en Galatas 5:22.

Se concede permiso para copiar o fotocopiar esta hoja de actividades para uso no comercial en la Iglesia local. Copyright © Asociacién CN-MAC.



DESARROLLO
DE LA LECCION

INTRODUCCION

{Ha pensado alguna vez que
practicamente todos los seres
humanos pasamos por una escuela
en comun? Desde luego que no es
la universidad. Tampoco me refiero
ala escuela primaria o de educacién
basica. Estoy hablando de la familia.

La primera escuela donde
las personas se forman en
principios y valores es la
familia. Con la familia
aprendemos nuestras
primeras palabras, nuestras
primeras sonrisas,

astaen|

David Gonzélez

madre (si es que no
muere alguno de ellos),
y los hijos (si los hay),
unidos bajo un lazo de
armonia y ayuda mutua.

Debemos distinguir que cada

familia es Unica y especial. No

hay dos que sean iguales. Cada

una posee caracteristicas que la

distinguen de otras. Sin embargo,

la Biblia nos dice que hay un
fundamento necesario para

todas las familias.

Y para conocer cual es
este fundamento,
necesitamos remontarnos
hasta la creaciéon misma del
ser humano, debemos

nuestros primeros
enojos, nuestras
primeras tristezas, nuestras
primeras alegrias, entre muchas
cosas mas. Si pensaramos en
términos de un edificio, diriamos
que la familia son los cimientos de
toda persona. Si fuera en términos
de un organismo vivo, entonces
dirflamos que es la célula fundamen-
tal de la sociedad. Y, si la considera-
mos como parte de una organiza-
cioén, diriamos que es la estructura
basica de la misma. Pero, iqué es
exactamente la familia?

1. UNA DEFINICION QUE
NOS SUENA FAMILIAR

La familia es considerada como la
unidad social basica. Esta formada
alrededor de dos o mas adultos
que viven juntos en la misma casa
cooperando

en actividades econémicas, sociales
y protectoras en

el cuidado de los

hijos propios o

adoptados. En .
palabras

sencillas, la

familia es el

grupo

integrado por

el padre, la

v

responder a la pregunta:
{Cuando naci6 la familia?

a. Dios cre¢ la familia

En Génesis 2: 18 leemos, “Dios dijo:
No es bueno que el hombre esté
solo; le haré ayuda idénea para él”.

Dios creé al ser humano con
caracteristicas de sociabilidad.
Todos necesitamos vivir en
compania de otros seres humanos.
Adan se dio cuenta de eso. Fue
entonces que Dios creé a la mujer,
con el propdsito de conformar el
ambiente ideal para vivir en socie-
dad: la familia. Este es el momento
que podriamos denominar como
el “nacimiento oficial de la familia”.
Sin embargo, es importante enten-
der que aun antes de que la mujer
fuera creada, en el corazén de Dios
ya estaba considerada la familia.

Génesis 1:26-28
tam-bién nos dice
que cuando Dios
. creé al ser
humano le enco-
mendd una
misién en
comun:
Fructificad y
multiplicaos;

as Mejores Famjix,

llenad la

tierra y gobernarla
(cuidarla). Esto quiere decir que,
la familia es una institucién humana
que tiene su origen en el momento
mismo de la creacion del ser
humano. Es la relacién basica entre
los seres humanos y es inseparable
de la creacién misma.

b. El propésito de la familia
No debemos perder de vista que
el propésito de la familia no era
simplemente “multiplicarse”, sino
convivir y ayudarse mutuamente,
en una relacién basada en el amor
y en el servicio a los propésitos de
Dios.

Lo anterior lo podemos concluir
en el hecho de que el hombre fue
creado a imagen y semejanza de
Dios (Gn. 1:26). Dios es amor y
desea vivir en relacion con el ser
humano. Por lo tanto, al ser creado
en el amor de Dios, se le proveyé
de ese amor para compartirlo con
su Creador y con sus semejantes.
Ese es el propésito original de la
familia.




2. EL PLAN ORIGINAL DE DIOS
SUFRE ALGUNOS CAMBIOS
Vamos a retomar la definicién de
familia que presentamos al inicio.
Esta definicién es aceptada (al menos
en el papel) por la sociedad. Es decir,
la gran mayoria de la gente cree y
declara que la familia es un grupo
integrado por el padre, la madre y
los hijos, unidos bajo un lazo de
apoyo y ayuda mutua. Esta es la
familia “ideal”, lo declara la sociedad.
Pero, iqué lejos esta de ser una
realidad! Pues en la sociedad
postmoderna en que vivimos, la
familia es atacada por varios frentes,
tales como, los medios de
comunicacién y los sistemas juridicos
que toleran el aborto y el divorcio.

En la actualidad es muy comun
encontrarnos con familias que la
componen los hijos y solo la madre,
o de padres divorciados que se han
vuelto a casar con otra persona
(matrimonios mixtos), unién libre,
etc. Esto se ha vuelto tan normal.
Pero icuidado! Lo normal no quiere
decir que esté bien. El plan original
de Dios no es ese.

La primera division familiar

La situacién antes mencionada no
es nueva y, aunque pareciera que
otra vez le echamos la culpa a Adan
y Eva, tenemos que remontarnos a
la caida.

La humanidad pretendié ocupar el
lugar de Dios, y esto signific6, como
lo habia anticipado el Creador, la
entrada de la muerte (Génesis 2:17).
La separacién de Dios es
literalmente la muerte, y ésta afecté
la capacidad de relacién del ser
humano. Adan, el hombre, se
esconde de Dios (Génesis 3:9-10),
se avergiienza de si mismo (Génesis
3:7 y 8) y toma distancia de Eva
(Génesis 3:12). Ahora, hombre y
mujer se esconden de su Creador,
y se distancian entre si. Se acusan.
Ya no se ven como iguales.

El efecto mas profundo se nota en
el manejo de las diferencias. Estas
pierden su caracter de idoneidad y
complementariedad, y se convierten
en motivo de conflicto. La mujer,
antes vista como compafera idénea,
es ahora la causa del problema: “...la
mujer que me diste por compane-
ra...” (Génesis 3:12). El hombre deja

de ser el companero que la miré
con complacencia, conforme al plan
de Dios, y ahora se convierte en su
acusador, incapaz de asumir su
responsabilidad y manejar su
autonomia. Todo cambia, y las
diferencias que hacian posible la
complementariedad que los
acercaba, que les permitia el
reconocimiento y enriquecimiento
mutuo, que los hacia una familia,
ahora los desubica, los divide y
origina un desequilibrio.

El ahora la ve diferente, le cambia
el nombre: ya no es “varona”,
término que destaca su identidad e
igualdad, sino “Eva” (madre de todos
los vivientes) término que resalta su
funcién, procreacion. La idoneidad
ha quedado supeditada a la utilidad.
El sujeto se ha reducido a objeto. Y
es en esta familia en donde surge la
primera division.

A partir de este hecho, hemos
visto a lo largo de la historia
que muchas familias se
desintegran, se lastiman, tienen
conflictos (mas alla de los que
una familia pudiera tener). Ha
quedado muy lejos la familia en
la que los padres y los hijos
asumen un papel de igualdad de
valor. En donde existen valores
de individualidad, complementa-
riedad, respeto y aceptacion (con
agrado) de sus roles y funciones.
Una relacién en la que la base es
el amor.

3. BUENAS NOTICIAS:
iRESTAURACION A LA
VISTA!

Mucha gente dice que la familia
estd préxima a desaparecer, pero
hay alguien que no esta dispuesto
a que esto suceda. Asi es, Dios es
el principal interesado en que la
familia permanezca y vuelva a ser
lo que en un jnicio fue. Y realmente
es gracias a El que aun hoy dia
podemos ver familias ejemplares.
Familias en las que el plan de Dios
se cumple. En Génesis 12:1-3
podemos ver que Dios desea
bendecir a todas las familias de la
tierra.

Dios quiere que vivamos en unidad,
y que la relaciéon entre el padre, la
madre Y los hijos sea una relacién
de amor. Una relacién en la que

ninguno quiera ser mas que el otro
sino que todos estén dispuestos a
asumir su rol protagdnico; ya que
todos tienen un papel muy impor-
tante para la construccién de una
familia saludable (Efesios 6:1-4).

La familia es muy similar a la
comparacién que JesUs hace de la
iglesia con el cuerpo. De la misma
manera, cada una de las personas
(con su propia individualidad) que
integran una familia, desarrollan una
funcién. Y cuando los padres asumen
la funcién de liderazgo no lo hacen
con el afan de “dominar” a los
demas, sino de proveerles cuidado,
instruccioén y ayuda. De la misma
manera, los hijos obedecen y valoran
lo que los padres les ofrecen.

El resultado de esto es, que la
relacién familiar crece fuerte y
saludable; y dara origen a hijos que
formen otras familias saludables.

ESUMEN

Es importante que no perdamos de vista dos
cosas: Primera, la familia proviene del mismo
corazén de Dios, y segunda, cada uno de sus
integrantes es sumamente importante. Dios
ha establecido un orden, pero no lo ha hecho
arbitrariamente. Siempre hay una razén. Y
recordemos que para Dios no es mas
importante o de mayor valor el padre, la
madre o los hijos. Todos tienen el mismo
valor, pero a cada uno se le ha encomendado
una funcién en especial, que ayudari al
crecimiento y fortalecimiento comun.

También debemos recordar que a través
del tiempo, la relacién en la familia esta
sujeta a cambios; no en su fundamento que
es el amor, el respeto y la honra (Colosenses
3:14), sino en la manera en que éste se va
a expresar. Los hijos creceran y pronto
forjaran su propio camino. Pero para ello,
primero deberan aprender, y la obediencia
sera clave en este proceso.

Fortalecer la familia es acercarla a Dios
y llevarla hacia el fin para el que fue
creada: protagonista de un
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Materiales didacticos:

|. Pizarra u hojas de rotafolio 5. Videocasetera, televisor y un video de la serie de
2. Marcadores o tiza (gis, yeso) caricaturas, “Los Simpson” (opcional)

3. Lapices o boligrafos 6. Hojas blancas

4. Algunos platos, vasos, cucharas, 7. Copias de las hojas de actividades

utensilios de casa
Definicion de términos:

Familia. El término familia expresa la idea de que el hombre no fue creado para vivir solo (Génesis
2:18) sino en amor, compafierismo y responsabilidad de pacto. En las Escrituras el hombre siempre
se encuentra en familia, esto es, siempre en relacion de pacto con otros.

Las necesidades individuales se satisfacen por medio del afecto, provisién y disciplina familiar. La falta de afecto
familiar es una perversién (Romanos 1:31) y es anormal. A todos los miembros de la familia, incluyendo a los siervos,
se les dan mandamientos explicitos repecto al cuidado, apoyo, amor, honor, bondad y obediencia mutua (Efesios
5:21-6:9)

El padre ideal debe ser sobrio, prudente, hospedador, apto para ensenar; no dado al vino, no pendenciero,
no codicioso de ganancias deshonestas, sino amable, apacible, no avaro; que gobierne bien su casa, que tenga
a sus hijos en sujecién con toda honestidad (I Timoteo 3:2-4, 8-12). Asi la mujer ideal debe proveer, criar y
gobernar (Proverbios 31:10-31; | Timoteo 5:10,14). Todos de alguna manera deben estar sujetos el uno al otro
(Efesios 5:21-6:9, y otros) en igualdad (Galatas 3:23-4:7; Filemén 16)

Esta comunidad del pacto es religiosa y social. Las leyes y promesas del pacto de Dios deben ser enseiadas
a los hijos (Deuteronémio | 1:18-19). El culto y sacrificio son hechos en familia, como tribu convocada, o como
nacién. En el NT las familias responden al evangelio y son bautizadas. Las promesas del pacto son para la familia;
el Espiritu prometido es para vosotros y para vuestros hijos. El gentil es injertado en la familia de Abraham;
habéis sido acercados por la sangre de Cristo. Pablo reclamé su ventaja, que como judio era heredero de las
promesas de Dios. Esta ventaja Pablo la aplica a la familia de creyentes, los cuales estan bajo la influencia
santificadora del nuevo pacto (I Corintios 7:12-16).

Drama: “Una familia ejemplar”

Recomendacion: El propésito de esta dramatizacién es mostrar una familia en la que encontramos al padre
estricto, la madre consentidora, el hijo grufién y negativo y la hija optimista. iSea exagerado! Use cualquier
material que pueda encontrar y que le ayude a representar esta historia.

La escena inicia con una familia en el comedor; a la hora del almuerzo. Estan por empezar a comer.

Padre: -Bueno, vamos a comer. Por favor, Pedro haz una oracién.

Pedro: -iYo? (gritando), pero si yo oré la semana pasada. iQue ahora lo haga Claudia!

Claudia: -Si, yo puedo orar.

Padre: -No (dirigiéndose a Pedro), he dicho que ores td, y lo vas hacer. (Entre quejas y murmuraciones
Pedro hace una oracién muy rapida.)

Madre: -Y qué tal, icémo les fue en la escuela?

Claudia: -Muy bien, hoy me entregaron las notas del examen de la semana pasada y obtuve una felicitacion.

Pedro:  -Si, como es la consentida de la profesora, icomo no va a obtener buenas notas!

Padre:  -¢Y td Pedro? iCémo te fue?

Pedro:  -Pues ahi, pasandola.

Madre: -iCémo que “ahi pasandola”?

Pedro:  -Pues, iqué quieres que te diga? Siempre es lo mismo. El mismo maestro aburrido de siempre,
dejandonos tareas imposibles de hacer. Ademas, sélo porque me levanté a recoger un lapiz que
se me habia caido, pensé que estaba copiando al companero de enfrente. iEso si que es desconfiar
de la gente!

Padre: -Mira Pedro, no quiero que otra vez me llamen de la escuela; tengo mucho trabajo en la oficina como
para ir a escuchar sélo quejas de tu conducta.

Madre: -(Levantandose y dirigiéndose a Pedro) -No seas injusto con Pedro, él tiene razén. Ese maestro si
que es el peor que le pudo haber tocado.

Claudia: -Bueno, ya terminé, voy a lavar los platos y después a hacer mis tareas escolares.

Pedro:  -Que bien, mientras tanto, yo voy a ver la television. Ya esta por iniciar mi programa favorito.

4




L leccion para...

Adolescentes (12 - 15 anos)

Abriendo la Palabra

Para iniciar la reunién, realice la
dramatizacién de “Una familia ejem-
plar” que puede encontrar en la
seccién de recursos complemen-
tarios de esta leccién. Elija a varios
adolescentes que le ayuden a desa-
rrollarla. Pidales que lo hagan lo mas
cémico y exagerado posible.

Haga la transicién al tema, comen-
tando: “Bueno, hemos visto la repre-
sentacién de una familia comun. Tal
vez muchos se identificaron o dije-
ron, “asi es mi familia” o “asi era mi
familia”. Y precisamente el tema del
que hablaremos hoy es la familia.

Para iniciar el tema necesito saber
qué tanto saben sobre este tema”.

Pida a dos o tres adolescentes que
respondan a la siguiente pregunta:
{Qué es la familia? Compartan las
respuestas y posteriormente,
desarrolle la introduccién de la
leccién.

Y buo Jewovk Dios:
No es Bueno ave el
HOMBRE ESTE 50LO}%
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Géresis 2:18.

Profundizando en la Palabra

Para entrar de lleno al estudio de la
leccién, invite a los adolescentes a
leer juntos los pasajes de estudio.

Luego, exponga el punto uno del
desarrollo de la leccién, “Una
definicion que suena familiar”. Para
hacer mas clara la definicion de
“familia”, utilice la pizarray,
conforme vaya explicando la
definicién, puede escribir en forma
de lista los elementos que integran
una familia.

En el punto uno hay dos interro-

gantes que deben quedar respondi-
dos: ¢Quién cred la familia? y ¢para
qué fue creada? Aseglrese que una
vez desarrollado este punto, los

adolescentes puedan responder co-
rrectamente a estas dos preguntas.

Para pasar al segundo punto, “El
plan original de Dios sufre algunos
cambios”, haga el contraste entre
el propdsito de Dios para la familia
y lo que ha venido a ser en la practica
para la sociedad. Por ejemplo,
enfatice que un elemento esencial
en la familia es la unidad, por el
contrario, algo caracteristico en
muchas familias es la division.

Una vez que hablaron de las
consecuencias que se reflejaron
en la familia, a raiz de la caida del
ser humano, desarrolle el punto
tres, “Buenas noticias, restauracién
alavista”. Para ayudar a que
queden bien claros los elementos
esenciales en una relacion familiar,
utilice la hoja de actividades, “La
familia que Dios disend”. Para hacer
la transicién a la Aplicacién de la
Palabra, pida a los adolescentes que
compartan las respuestas del
ejercicio que hicieron.

./

Una vez que compartieron sus res-
puestas, inviteles a memorizar Géne-
sis 2:18. Rete a los participantes a
que lo digan de memoria y en voz
audible. Luego, concluya con el
resumen de la leccién.

Aplicando la Palabra

Termine la clase con una oracién, y
pida a los adolescentes que den gra-
cias a Dios por la familia que tienen.
Si la familia de algtin adolescente
esta pasando por problemas o ha
pasado por alguna situacién como
un divorcio de los padres, muerte
o abandono del padre, la madre o
hermano(s), invite a los otros ado-
lescentes a que oren por él o ella.

La Familia que Dios Diseno

Relacion Biblica
I.(I)con (9) 4. (4) con (5)
2.(2)con (7)  5.(5) con (1)
3.(3)con(8) 6. (6)con (2)

7. (7) con (6)
8. (8) con (3)
9. (9) con (4)
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La leccion para...

Jovenes menores (16 - 18 anos)

Abriendo la
Palabra

la reunién,
realice la
dramatizacién
de “Una
familia
ejemplar” que
se encuentra en la
seccion de recursos
complemen-tarios de esta leccion.
Elija a varios jévenes que le ayuden
a desarrollar-la. Pidales que lo hagan
lo mas comi-co y exagerado posible.

Una segunda opcién es grabar un
pequeno fragmento de la serie de
caricaturas “Los Simpson”. Y poste-
riormente, hagan un anlisis del com-
portamiento de cada uno de los per-
sonajes. Este andlisis les servira para
que en el transcurso de la clase ha-
gan una comparacion entre las acti-
tudes de esta familia y lo que dice
la Biblia que debe ser una familia.

Una tercera opcién es la siguiente:
Divida la pizarra en tres columnas.
En una de ellas ponga como enca-
bezado: Padre; en otra: Madre; y,
en la tercera: Hijos. Luego, escriba
debajo de cada uno de los titulos
algunas de las caracteristicas que
identifican a cada uno de ellos. Re-
cuerde que es la manera en que los
jovenes ven a la familia. Un ejemplo
seria el siguiente:

i jienen que
Quien Tiene S
e mantiene ?bed§§$£S,
o o en orden la os P: ol
trabaja i asnsg_r todcs
el los dia
toz?a (cuidado de los < cvela

hijos, limpieza.
etc.

Luego, haga la
transicién comentan-do lo siguiente:
“Bueno, hemos visto la
representacién de una familia co-
mun. Tal vez muchos se identifica-
ron o dijeron, “asi es mi familia” o
“asi era mi familia”. Y, precisa-mente

el tema del que hablaremos hoy
es la familia. Pero para iniciar,
necesito saber, qué mas saben
sobre la familia”.

Reparta hojas p&quenas de papel y
pida a los jévenes que escriban en
ellas la respuesta a la siguiente pre-
gunta: ¢Qué es la familia? Lean las
respuestas y posteriormente, com-
parta la introduccién de la leccion.

Profundizando en
la Palabra

Invite al
grupo de
jovenes a
leer los
pasajes de
estudio.

Puede

hacerlo
pidiendo a dos
jovenes (un hombre y una sefiorita,
de preferencia) que lean los pasajes
de estudio.

Luego, exponga el punto uno del
desarrollo de la leccién, “Una
definicién que suena familiar”.
Para hacer mas clara la defini-
cion de “familia”, puede escribir
en la pizarra, en forma de lista,
los elementos que la integran.

En el punto uno hay dos aspectos
que deben quedar bien claros:
¢Quién cred a la familia? y ¢para qué
fue creada? Aseglrese que una vez
que desarrollé este punto, los
jovenes puedan responder
correctamente a las preguntas antes
mencionadas.

Para pasar al segundo punto, “El
plan original de Dios sufre algunos
cambios”, haga la comparacién entre
el propésito de Dios para la familia
y lo que ha venido a ser ésta para la
sociedad. Por ejemplo, enfatice que
un elemento esencial en la familia
es la unidad; en cambio, algo que es
caracteristico en muchas familias es
la divisién. Pueden hacer un cuadro
comparativo en la pizarra.

Una vez que hicieron la compara-
cion, desarrolle el punto tres, “Bue-
nas noticias, restauracién a la vista”.
Para enriquecer este punto puede
utilizar la hoja de actividades, “La
familia que Dios disend”.

Cosas que valoro

La confianza

Siempre hay
qué comer

Aplicando la
Palabra

Para
entrar en
la parte
final de la
sesion,
inviteles a
memorizar
Génesis 2:18.

Luega, comparta el resumen de la
leccién y hagan el siguiente ejercicio:
Pida al grupo de jévenes que hagan
una lista de todas las cosas que
valoran en su familia, por ejemplo:
Ahora, frente a cada cosa que
valoren, pidales que escriban, cémo
estan ellos participando para que
esas cosas se den.

{Cémo participo para que se den?

Les cuento a mis padres
lo que me pasaen Ia
escuela o con los amigos

Ayudo a hacer las
compras y a cocinar

Finalmente, invite al grupo a dar a
gracias a Dios por la familia que tie-
nen. Si la familia de algtn joven o
seforita estd pasando por problemas
o ha pasado por alguna situacién
como un divorcio, muerte o
abandono del padre, la madre o
hermano(s), invite a los

otros jévenes
a que oren
por él o

ella.

" ouo JerovA Dost

No €5 BUENO QUE ev
HOMBRE ESTE 50LO3
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Jovenes mayores (19 - mas)

L2 leccion para... “ll

Abriendo la Palabra
Inicie la sesién haciendo las siguientes preguntas:

|. éQué es la familia?

2. De todas las personas que integran a la familia,
{quién es la mas importante y por qué?

Dé suficiente tiempo para que escriban en una hoja
la respuesta a estas dos preguntas. Después,
compartan las respuestas sin llegar a ninguna
conclusion.

Profundizando en la Palabra

Una vez que todos compartieron las respuestas, inviteles a leer los pasajes de estudio y
comparta la introduccién de la leccion.

Luego, exponga el punto uno del desarrollo de la leccién, “Una definiciéon que suena
familiar”. En este punto uno hay dos aspectos que deben quedar bien claros: {Quién cred
la familia? y épara qué fue creada? Aseglrese que una vez que desarroll6 este punto, los
jovenes puedan responder correctamente a estas dos preguntas.

Para pasar al segundo punto, “El plan original de Dios sufre algunos cambios”, haga la
comparacion entre el propésito de Dios para la familia y lo que ha venido a ser ésta para
la sociedad. Por ejemplo, enfatice que un elemento esencial en la familia es la unidad, en
cambio, algo que es caracteristico en muchas familias es la divisién. Para hacer dinamico
este punto, utilice la primera seccion de la hoja de actividades, “Mitos y leyendas”.

Una vez que hicieron la comparacién, desarrolle el punto tres, “Buenas noticias, restauracién
a la vista”. En este punto, puede utilizar la actividad “Una opinién que si vale” de la hoja
de actividades, “Mitos y leyendas”. Trabajen individualmente en esta seccion y, finalmente,
compartan sus respuestas.

Aplicando la Palabra

Memoricen Génesis 2:18, antes
de concluir la sesién. Después
de haber memorizado el texto

Hoja de Actividades biblico, comparta el resumen
La Familia que Dios Disein6 de la leccion.
Relacion Biblica Finalmente, invite al grupo a dar
l.()con(9)  4.(4)con(3)  7.(7)con (6) a gracias a Dios por la familia
2.(2)con(7)  5.(5)con(l)  8.(8)con(3) que tienen. Si la familia de algin

3.3)con (8)  6.(6)con(2)  9.(9)con(4) joven o seforita estd pasando

por problemas o ha pasado por
alguna situacién como un
divorcio, muerte o abandono
del padre, la madre o
hermano(s), invite a los otros
jovenes a que oren por él o ella.
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Revista J6venes de Discipulado # | - Hasta en las Mejores Familias

M lros Comenten algunos mitos que se han creado alrededor de la
Y 1) familia, por ejemplo: “La mujer sélo debe estar en el hogar y

LE YE HD Ae encargarse del cuidado de los hijos”.

M i tos lQué dice D.\OS al l'especto?

Busca las citas biblicas que a continuacién se presentan y
discutan qué tan aplicables son para las familias hoy.

Colosenses 3:14

"
N oo Jewovh

Colosenses 3:21
Dios: No es euewo

Marcos 4:22; Proverbios 1:33

QUE EL HOMBRE ESTE

Efesios 6:1 soL0}
Efesios 5:21; Proverbios 3:7 Le HARE AYUDA
DAEA PARA EL

Proverbios 3:12

Géwesis 2:18.

Efesios 5:25

Proverbios 4:1

Galatas 6:2

Se concede permiso para copiar o fotocopiar esta hoja de actividades para uso no comercial en la Iglesia local. Copyright © Asociacién CN-MAC.



DESARROLLO
DE LA LECCION

INTRODUCCION

{Qué es lo primero que se nos
viene a la mente cuando
escuchamos la palabra iglesia?
Probablemente lo que imaginamos
es un edificio con una gran cruz

en el frente.

Es muy comun escuchar

la frase, “yo voy a la

iglesia todos los

domingos”, cuando se
refieren al lugar

donde se rednen los
cristianos. También es
frecuente escuchar,

“en mi iglesia hacemos eso o
aquello”, o “mi iglesia esta en aquel
lugar”.

Como podemos ver, hay un poco

de confusién con respecto a la

palabra iglesia. Por tal motivo, es

importante analizar con

detenimiento, ¢qué o quién es la
iglesia?

{QUE SIGNIFICA

LA PALABRA

IGLESIA?

significado sencillo
de la palabra iglesia
es “asamblea”, y los

escritores del Nuevo
Testamento utilizaron este término
para refe-rirse a la reunién de los
seguidores de Jesucristo (Romanos

16:3).

La Iglesia del Nuevo Testamento
surgié como el grupo de personas
que, por la predicacién de los
apéstoles, aceptaron el llamado de
Dios al arrepentimiento y asi
fueron libres del pecado. En el
libro de Hechos vemos que los
primeros cristianos se reunian en
el templo y en las casas,
compartian el alimento, hacian
oraciones, alavaban a Dios, se

n Gran Pueblo

David Gonzélez

I

ayudaban unos a otros, etc.

Otro pasaje que nos habla

del lugar en el que se reunia § J
la iglesia lo encontramos en
Romanos 16:3-5. En este

pasaje el apéstol Pablo saluda

a la iglesia que se reunia en la
casa de Priscila y Aquila en Roma.

Por lo anterior; cuando la Biblia
utiliza la palabra iglesia no se
refiere a un edificio sino a
los seguidores de Jesus.
Aquellas personas que al
aceptar a Jesls como su
Salvador recibian nueva
vida en El y se conver-
tian en hijos de Dios.

Entonces, cuando
decimos “voy a la iglesia los
domingos”, lo que en realidad
estamos diciendo es, que vamos al
“templo” (por cierto, los “templos”
de ahora son muy diferentes de
como eran original-mente, y muy
diferentes entre si).

También podriamos definir a la
iglesia como una institucién u
organizacioén. Pero a diferencia de
cualquier otra, la iglesia es una
organizacién “viva”. Y la vida radica
en que la iglesia es el cuerpo de
Jesucristo, quien es la resurreccion
y la vida. En | Corintios 12:27 se
nos dice que los cristianos somos
el cuerpo de Ciristo, y que, asi
como cada miembro del cuerpo
tiene una funcién, nosotros también
tenemos una tarea especifica.

Por otro lado, también es importante
decir que cuando hablamos de la igle-
sia podemos estar refiriéndonos a:

£8° 7

A -

EF ;/9\09

l. La iglesia local, que es
una congregaciéon de
creyentes de cierta
comunidad que se
rednen en un edificio,
una casa u otro lugar
(Filemén 1:2).

2. La “iglesia universal”,
que es la suma de
creyentes alrededor del
mundo, incluyendo los
que ya han muerto,
cuyos nombres estan
escritos en el libro de la
vida (Filipenses 4:3 y
| Corintios 2).

Por otro lado, la iglesia del Senor
es visible e invisible. Esto es porque
cada vez que nos reunimos pode-
MOS Vernos unos a otros; pero en
realidad sélo Dios

sabe quién

pertenece

o al cuerpo
de Ciristo.

L]
4




IGLESIA?

El propésito por
el cual Dios cred
al ser humano
fue el de vivir en
una relacién perfecta con él. Pero
el hombre decidié darle la espalda
a su Creador, tomar su propio
camino y convertirse en su enemigo.
Sin embargo, lo Unico que logré fue
llevar una vida de esclavitud bajo el
dominio del pecado y con este, la
muerte Yy el sufrimiento eterno.

A pesar de esto, Dios en su gran
amor, ha buscado por todos los
medios liberar al hombre de la
esclavitud del pecado. Para ello
formé un pueblo que anunciara al
mundo su amor, misericordia y
salvacion.

Esa fue la razén por la que Dios
llamé a Abraham (Génesis 12:1-9).
Pero pasaron los afos, y si bien es
cierto, los descendientes de
Abraham se convirtieron en la gran
nacién de Israel, lamentablemente
se apartaron del propésito para el
cual Dios los llamé.

Al ver esto, Dios envié a los profetas.
Estos anunciaron que en el futuro
Dios formaria un nuevo pueblo que
le sirviera. Ese nuevo pueblo, al que
se hace referencia, es la iglesia que
fundé nuestro Sefior Jesucristo (|
Pedro 2:9-10).

El Pentecostés represento el
nacimiento de la iglesia cristiana
(Hechos 2). Jesucristo habia
prometido el Espiritu Santo a sus
discipulos (San Juan 16:5-16). Asi
que la iglesia inicié su ministerio
bautizada con el poder del Espiritu
Santo. Este es poder para vivir en
obediencia a la Palabra de Dios y
cumplir con el propésito para el cual
fue puesta en este mundo.

La iglesia proviene entonces del
corazén de Dios. Y fue el amor de
Dios por cada uno de nosotros la
razén por la que entregé a su propio
Hijo para morir en la cruz. Y asi
como el Padre dio a su Hijo,

“para hacerla suya, limpidandola por
medio de su mensaje y del
bautismo” (Efesios 5:25-26).

{PARA QUE
CREO DIOS
A LA
IGLESIA?
Desde el
mismo
momento de la
caida de Adan y Eva, Dios
comenzé a trabajar con el ser
humano de diferentes maneras.
Pero siempre con un propésito en
mente: Traerlo nuevamente a vivir
en armonia con El. Por eso, cuando
Dios llamé a Abraham lo hizo para
extender su amor a toda la
humanidad. Y ahora, el propésito
que Dios tuvo para Abraham es
también para nosotros, sus hijos.
Este propésito de Dios para su iglesia
se encuentra resumido tanto en “El
Gran Mandamiento”, como en “La
Gran Comisién” (Mateo 22:37-40;
28:18-20).

Jests comisiond a su Iglesia para que
hiciera su obra. Dios llama a los
miembros de la Iglesia para que
prediquen las buenas noticias de
salvacion.

Todos los que formamos parte de
la Iglesia tenemos un llamado con
dos implicaciones. Primero, ser
discipulos de Jesus; y segundo, invitar
a otros a seguirle. La tnica manera
en que podemos hacer esto es
permaneciendo cerca de Ciristo,
predicando su evangelio y viviendo
como El viviria en nuestro lugar. De
esta manera, Jesucristo se hace
visible a través de su cuerpo que es
la iglesia.

Después de haber visto todos los pasajes
que hacen referencia a la iglesia, podemos
concluir que la iglesia no es un edificio
o un lugar en especifico. Tampoco es
una simple organizacién. La iglesia es
una gran familia que esta en todo el
mundo. Si, una familia integrada por
todos aquellos que han aceptado a

Jesucristo como su salvador.

Y ahora, los que pertenecemos a esta

familia, tenemos tanto un gran
privilegio como una gran
responsabilidad: El privilegio de
pertenecer a la familia de Dios y la
responzabilidad de “Llevar un
mensaje de esperanza al necesitado”.
{Cual es ese mensaje? “Dios te amé
tanto, que decidié enviar a Jesucristo
para adoptarte como hijo suyo, pues
asi habia pensado hacerlo desde un
principio”. (Efesios 1:4b-6 Biblia en

Lenguaje Sencillo).




ISIEElISeCeCCMIAEENIENTRISEES

Materiales didacticos:

|. Pizarra u hojas de rotafolio 4. Copias de las hojas de actividades
2. Marcadores o tiza (gis, yeso, tiza) 5. Lapices o boligrafos
3. Biblias

Definicion de términos:

Iglesia: La palabra “iglesia” en el Nuevo Testamento proviene del gr. ekkAgxoua, que en

general significa congregacion local de cristianos, nunca un edificio. Aunque a menudo designamos

a estas congregaciones colectivamente como la iglesia neotestamentaria o la iglesia primitiva,

ningtn escritor del NT usa la palabra exiAgocola en esta forma colectiva. Una ekkAexola

era una reunién o asamblea. La forma mas comun de utilizarla era para designar a una asamblea publica de
ciudadanos debidamente citada, siendo esta una caracteristica de todas las ciudades fuera de Judea donde
se implanté el evangelio (p. ej. Hechos 19:39); el vocablo ekkAgxoia también se usaba entre los judios (LXX)
para designar la “congregacion” de Israel que se constituyé en el Sinai, y se reunia delante del Senor en las
fiestas anuales en la persona de sus varones representativos (Hechos 7:38).

Douglas, J. D., Nuevo Diccionario Biblico Certeza, (Barcelona, Buenos Aires, La Paz, Quito: Ediciones Certeza)
2000, c1982.

Dinamica: “Conectando el cuerpo”

Divida a los adolescentes en dos grupos (el mismo nimero de gente en cada grupo). Todos estaran de
pie tomados de las manos, formando dos circulos (uno dentro del otro). Asigne un nimero a cada uno de
los integrantes de cada circulo; esto hara que haya dos nimeros uno, dos nimeros dos, dos nimeros tres y
asi sucesivamente. Cuando dé la orden, los dos circulos empezaran a dar vueltas en sentido contrario uno
del otro.

Mientras estan dando vueltas, dé una orden parecida a esta: “Codo a nariz”. Al momento, los dos circulos
deberan detenerse y las parejas (los mismos nimeros) deberan conectar sus cuerpos como se les ha indicado.
Lo haran de la siguiente manera: El codo del adolescente uno del circulo de afuera, lo hara con la nariz del
adolescente uno del circulo de adentro; el codo del dos del circulo de afuera, lo hara con la nariz del dos del
circulo de adentro. Puede hacer las combinaciones que usted quiera e ir eliminando a los Ultimos en conectarse
en cada ronda.

Al final, quedara una sola pareja ganadora. Puede llevar algo como premio para motivarles.




La leccion para...

Adolescentes (12 - 15 anos)

Un buen inicio es utilizando la
dinamica “Conectando el cuerpo”
que puede encontrar en la seccién
de recursos complementarios de
esta leccion.

Abriendo la Palabra

Al terminar la dinamica, comente:
“En esta dinamica hemos utilizado
varias partes del cuerpo, porque en
la sesién de este dia hablaremos de
un tema en el que muchas veces se
utiliza la figura del cuerpo humano
para ilustrarlo. Hablaremos de la
iglesia”.

- ’\/\
\

Hoja de Actividades
No es Lo Mismo

4-5-6-8-10-12
1-2-3-7-9 -11

IGLESIA
TEMPLO:

Profundizando en la Palabra

Lean el pasaje de estudio. Permita
que alguno, de los adolescentes
dirijan la lectura.

Pregunte: “Para ustedes, iqué es la
iglesia?”. Escriba las respuestas en
una pizarra. Después que
compartieron las respuestas,
comente con los adolescentes lo
que dicen los puntos uno y dos del
desarrollo de la lecciéon. Aseglrese
de que el principio biblico de la
leccién quede bien claro en los
adolescentes.

Luego reparta la hoja de actividades
“No es lo Mismo” y forme tres
grupos para que trabajen con los
dos ejercicios. Déles |10 minutos
para que lo hagan y después
comparta el punto tres del
desarrollo de la leccién.

—-—

\
HECHOS hluos De Dios

Juaw 1212.

Invite al grupo a memorizar juntos
Juan 1:12 y comparta el resumen de
la leccién.

Aplicando la Palabra

Antes de concluir, pida a cada
adolescente que diga una manera
practica en la que, en el transcurso
de la semana, puede mostrar a sus
amigos y familiares que es parte de
la iglesia.

Finalice con una oracién en la que
guia a sus alumnos a dar gracias a
Dios por el privilegio de ser parte
de la iglesia y pidiendo que les ayude
a mostrar, en todo momento, que
cada uno es parte del cuerpo de

Ciristo. ﬁ
| \é>

"Mas A robos Los e
LE RECIBIERON, A LOS
QLVE. CREEN EMN 5V
NOMBRE, LES DIO

POTESTAD DE SER




Jovenes menores (16 - 18 anos)

Abriendo la Palabra

Para iniciar realice una dinamica que
consiste en hacer una relacién de
palabras.

Los jévenes estaran ubicados en un
circulo. Usted formara parte de este
circulo, y comenzara diciendo la palabra
“Iglesia”. Entonces, el joven que esté
a su derecha debera decir una palabra
que se relacione con la palabra iglesia,
por ejemplo: pastor.

Luego, la persona que esté al lado
derecho del joven que dijo la palabra
“pastor”, debera decir una palabra que
se relacione con la palabra pastor, quiza:
predicacién y asi siguiendo el orden.
No deben repetir ninguna palabra que
dicha. Hagan esto dos o tres veces.

Al terminar este juego, comente:
“En esta dinamica iniciamos con la
palabra Iglesia, y a partir de esta
surgieron otras palabras. {Recuerdan
cuales fueron?”. Escriba todas las
palabras en la pizarra.

Utilizando todas o algunas de las
palabras mencionadas por los
jovenes, pidales que definan la
palabra Iglesia. Escriba en la pizarra
la definicién que ellos consideran es
la mas apropiada.

Gaalls &

Profundizando en la Palabra

Lean el pasaje de estudio. Permita
que dos jévenes dirijan la lectura
(de preferencia un hombre y una
mujer).

Una vez que terminen de leer el
pasaje de estudio, haga referencia a
la definicién que ellos elaboraron y
comente: “Ustedes han hecho una
definicién de la palabra iglesia, en
esta ocasién quiero compartirles
qué dice la Biblia y la historia al
respecto”.

Este es el tiempo en que debera
compartir lo que dicen los puntos
uno y dos del desarrollo de la
leccion.

Luego, reparta la hoja de actividades
“Un Gran Pueblo”, y pida a los
jovenes que trabajen en parejas para
contestar las preguntas. Déles 10
minutos para que lo hagan y después
comparta el punto tres del
desarrollo de la leccién.

&»
Aplicando la Palabra

S\

Es el tiempo indicado para
memorizar Juan |:12. Después de
haber memorizado el verso,
comparta el resumen de la leccién.

Antes de concluir, pida que cada uno
de los jévenes diga una de las cosas
que mas le gusta de su iglesia local.
Pidales también que digan en qué
forma pueden, como grupo de
jovenes, ayudar a que estas cosas
positivas se sigan dando en la iglesia.

Concluyan con una oracién, dando
gracias a Dios por la oportunidad
de ser parte de la iglesia, rogando
también por la unidad de ella.
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L a leccion para...

Jovenes mayores (19 - mas)

Abriendo la Palabra

Para iniciar, puede usar
la hoja de actividades
“Piensa rapido”.

Pidales que en cada letra
escriban una palabra que se relacione
con la palabra iglesia. Por ejemplo:
La “i” puede ser “internacional”; la
“g” puede ser grupo; y asi
sucesivamente.

Déles algunos minutos y
posteriormente compartan sus
palabras. Para hacerlo de una
manera mas grafica, escriba en una
pizarra la palabra Iglesia en forma
de acréstico. A continuacion escriba
todas las palabras que los jovenes
escribieron.

Luego, utilizando todas o algunas de
las palabras, pida a los jévenes que
definan la palabra iglesia. Pueden
escribir su definicién en la parte de
atras de la hoja que se les entregd.

Profundizando en la

Palabra

Lean el pasaje de

estudio. Permita que un

joven o una seforita lea
el pasaje.

Una vez que hayan leido el pasaje,
haga referencia a la definicién que
ellos elaboraron y comente:
“Ustedes han hecho una definicién
de la palabra iglesia, en esta reunién
vamos a ver qué dice la Bibliay la
historia al respecto”.

Continte la sesién compartiendo lo
que dice el punto uno del desarrollo
de laleccién. En este punto hablaran
de la iglesia local y de la iglesia
universal, pidales que den ejemplos
de cada una de ellas.

Cuando esto haya quedado claro
para todos, hable acerca del

nacimiento de la Iglesia. Esto se
encuentra explicado en el punto dos
del desarrollo de la lecciéon. Una
buena manera de abordar este
punto es haciendo una similitud
entre el nacimiento del pueblo de
Israel, como el pueblo de Dios y la
iglesia cristiana, como el nuevo
pueblo de Dios.

Reparta la hoja de actividades “Un
gran pueblo”, y pida a los jévenes
que contesten las preguntas y luego
compartan las respuestas. Déles
cinco minutos para que lo hagan y
después comparta el punto tres del
desarrollo de la leccion.

Aplicando la Palabra

Es el tiempo

indicado para

memorizar Juan

1:12. Después de
haber memorizado el
versiculo, comparta
el resumen de la
leccién.

Antes de concluir, pida que cada
uno de los jovenes diga cémo
visualizan ellos a la iglesia perfecta.
Después, inviteles a que digan
cémo puede el grupo de jévenes
ayudar a que su iglesia sea una
“iglesia sin mancha ni arruga”
(iglesia perfecta).

Nota: Cuando hablen de la “iglesia
perfecta”, los jévenes diran muchas
cosas. Pero tenga en cuenta que la
iglesia esta formada por personas
redimidas, que no dejan de ser seres
humanos, y por lo tanto, tienen
limitaciones y errores. Sin embargo,

la palabra de Dios nos dice que como
hijos de Dios podemos vivir sin
pecado y cumpliendo con la misién
que se nos encomend®d, si permitimos
que el Espiritu Santo tome el control
de nuestras vidas. Este es el punto que
debemos resaltar en cuanto a la iglesia
perfecta.

Concluyan con una oracién, dando
gracias a Dios por la oportunidad
de ser parte de la iglesia, rogando
también por la unidad de ella.

1}
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|I‘ Revjsta J6venes de Discipulado # | - Un Gran Pueblo
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No es Lo M
Lee las /5
,\10

siguientes declaraciones y utiliza una linea para
relacionarlas con la palabra “Templo” o “Iglesia”.

Se pide reverencia

.

Tiene bancas o sillas
Tiene salones de clase

TEMPLO

Puede estar en una casa

.

Hay hombres y mujeres
Puede ser local y universal

°

Alli nos reunimos periédicamente

O N UVAWN=—

°

Incluye a nifos, jévenes y adultos
Hay de diferentes estilos y tamanos

&

IGLESIA

10. Tiene su origen en el corazén de Dios
I 1. En su tiempo, Jesus hablé de destruirlo
12. Han aceptado a Jesis como su salvador

Lee las siguientes citas biblicas y distingue en ellas las diferentes caracteristicas que
tiene la iglesia:

Romanos 16:1, 3-5

| Corintios 10:32

" | Corintios 12:12-13
Mas A robos Los

Efesios 4:4-6

QUE LE RECIBIERON, A e

LOS QUE CREEM EN 5V | Pedro 2:9

NOMBRE, LES DIO

POTESTAD DE SR HECHOS

"

Huos De Dios

Joan 1:12.

Se concede permiso para copiar o fotocopiar esta hoja de actividades para uso no comercial en la Iglesia local. Copyright © Asociacién CN-MAC.



Revista J6venes de Discipulado # | - Un Gran Pueblo

HOOA DE ACTIVIDADES

Preguntas para discusion:

{Qué es laiglesia?

¢Cudl es el requisito para pertenecer a la iglesia?

{Se puede pertenecer a una iglesia local, pero no a la iglesia universal? Explica.

Lee las siguientes citas biblicas y distingue en ellas las diferentes caracteristicas que tiene la iglesia:

Romanos 16:1, 3-5

| Corintios 10:32

| Corintios 12:12-13

1
Efesios 4:4-6 MA& A TODOS LOS QUE LE

Efesios 5:26 —27

Se concede permiso para copiar o fotocopiar esta hoja de actividades para uso no comercial en la Iglesia local. Copyright © Asociacién CN-MAC.

RECIBIERON, A LOS5 QUE

| Pedro 2:9

GRAE QD

CREEMN EMN 5V NOMBRE, LES
DIO POTESTAD DE SER HECHOS

woos be Dios Juaw 1:12.
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Q

\
Mas a robos
LOS QUE. LE

RECIBIERON, A LOS

QUE CREEMN EMN 5V

NOMBRE, LES DIO

POTESTAD DE SER

'

\
HECHos Huos De Dios

Jvaw 1:12.

Se concede permiso para copiar o fotocopiar esta hoja de actividades para uso no comercial en la Iglesia local. Copyright © Asociacién CN-MAC.
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DESARROLLO
DE LA LECCION

INTRODUCCION

La sexualidad humana es un tema
del que se habla muy poco en la
iglesia, y en muchos de los casos,
es un tema prohibido y
controversial. Sin embargo, la
sexualidad es un tema de suma
importancia e interés para el ser
humano, de manera especial para
los jovenes.

Lamentablemente, debemos
reconocer que la mayor parte de
lo que saben los j6venes
acerca de la sexualidad

lo han aprendido en la
llamada “escuela de la

vida”, es decir en la

calle, con los amigos,

viendo programas de
televisién, en la

escuela junto a los
companeros de

clase, en el barrio,

el club, la Internet, etc.

Lo mas preocupante de esta
ensenanza es que, la gran mayoria
de las veces, esta muy lejos de lo
que Dios disené. Pero, écomo
podemos conocer lo que Dios tenia
en mente con respecto a la
sexualidad? La respuesta la
encontramos en la Biblia. Veamos
qué nos dice al respecto.

LA SEXUALIDAD, UN
REGALO DE DIOS
Debemos reconocer que la
palabra sexo o sexualidad se ha
desvirtuado y ha perdido su
significado original,
concibiéndose como una
practica egoista, inmoral y
exclusivamente placentera.

Sin embargo, hay otra manera de
ver las cosas. En el libro de Génesis,
en el relato de la creacién para ser
mas precisos, leemos que Dios
creé al hombre y a la mujer en

ado con el Sexo!

David Gonzélez

forma clara e intencional.
Esto quiere decir que la
sexualidad fue creada por
Dios. Es un regalo que Dios
ha dado a cada ser humano,
y que s6lo podemos distinguir
de dos maneras: Hombre y
mujer. iNo hay otra opcion!

El Diccionario de la Real
Academia de la Lengua Espanola
define al sexo de la siguiente
manera: a) Condicién organica que
distingue al macho de la hembra
en los animales, plantas y seres
humanos. b) Palabra que designa
la sexualidad o conjunto de
los fenémenos de la vida
sexual.

Podemos decir
entonces que,

sexualidad es

simplemente lo que

somos. Aquellas

caracteristicas que nos
diferencian como

hombre o mujer. También es
importante decir que, es natural
que al llegar a la adolescencia, el
ser humano empiece a tomar
conciencia de si mismo, ya que
durante esta edad comienza a
definir claramente su personalidad
y a descubrir nuevas cosas en
cuanto a su propio sexo y el otro.
Normalmente estos cambios se
hacen visibles primero en las
mujeres que en los hombres. Pero
estos cambios no sélo son fisicos
sino que hay otras areas de la
persona que también estan
cambiando drasticamente.

Por lo anterior, cuando hablamos
del ser humano, debemos
considerarlo como un todo, y no
un ser dividido en partes. Y aun
cuando se pueden distinguir
claramente las areas que
componen a una persona, éstas se
encuentran intimamente
relacionadas entre si. Veamos
cuales son esas areas:

a) Intelectual. Involucra la razén
y el pensamiento. Los humanos
tienen un intelecto y una voluntad,
es decir, la capacidad o habilidad
para razonar y decidir.

b) Etico. Todas las personas se
tienen que enfrentar a las preguntas
referentes a lo bueno y lo malo, lo
correcto y lo incorrecto, y
desarrollar un cédigo moral que
les ayude a tomar decisiones.

c) Fisico. El cuerpo es la estructura
fisica dentro de la cual vivimos.
Crece y madura mas rapidamente
que el resto de nuestra persona.

d) Social. Cada persona es parte
de una comunidad. Aprende a
relacionarse con otras, a desarrollar
amistades y a trabajar para el
beneficio de las demas personas y
de si misma.

e) Emocional. Las emociones
(sentimientos) invaden a toda
nuestra persona, y son aquellas
reacciones que tenemos ante
una situacién en particular:
alegria, tristeza, dolor,
aburrimiento, ira, etc.




UN MAL USO
DEL REGALO
La Biblia nos dice
que todo lo que Dios
creé era bueno,
pero cuando se
refirié al ser
humano, agregé:
“en gran manera”.
El ser humano (varén y mujer),
era perfecto. Sin embargo, vemos
que esa perfeccion se distorsiond,
y en esa distorsion se incluyé la
sexualidad (Romanos |:18-32).

Muchas naciones antiguas,
incluyendo a los judios, llevaron su
sexualidad a tal grado de
degeneracién que Dios les destruyod,
el ejemplo mas claro es: Sodomay
Gomorra. Pero entonces, -ino es
normal que el hombre haga uso de
su sexualidad en toda su plenitud?
-Si, pero Dios ha establecido un
tiempo para cada cosa. Hacemos
uso de nuestra sexualidad desde el
mismo momento de nuestro
nacimiento, pero el matrimonio es
el “marco” en el que la sexualidad
puede verse complementada
plenamente entre el varén y la
muijer, y es una relacién en la que
existe el compromiso de fidelidad,
exclusividad, ayuda mutua,
responsabilidad y el elemento mas
importante, el amor.

La adolescencia es quiza la etapa
mas vulnerable para el ser humano.
Esto debido a que el desarrollo
sexual es mucho mas diferenciado,
por lo que surgen muchas preguntas.
La curiosidad puede ser un enemigo
muy peligroso, y la tensién sexual
gue se presenta en esta edad se
agrava. Esto es aprovechado por el
mundo actual que, con su
bombardeo a través de los
programas de televisién, anuncios
espectaculares, revistas, internet,
cine y canciones, todo esto con cada
vez mayor contenido sensual y
erdético, presiona de una manera
terrible a los sentidos y
emociones de los adolescentes
y jovenes.

Todo esto ha provocado una
corriente de libertinaje sexual que,
lejos de ayudar, causa danos muchas
veces irreparables en la vida de los
jovenes. Las relaciones sexuales
prematrimoniales son cada vez
mas normales, el adulterio es

visto como un simple “resbalén”,

la homosexualidad es ahora
defendida y vista como una

opcién mas, y practicas

como la masturbacién son
consideradas como

necesarias para evitar

llegar al punto de tener

relaciones sexuales.

EL REGALO TIENE
MANUAL
A diferencia de los
animales, que acttan
sélo por instintos,
el ser humano
actlia basandose en
su razonamiento y
la conciencia.
Ademas de esos dos
elementos, la persona que ha
aceptado a Cristo como su salvador
ahora tiene la luz de la Palabra. Y
precisamente en la Biblia leemos
que Dios pedira cuenta del uso que
demos a todo lo que El nos ha dado
(incluyendo el regalo de la
sexualidad).

Las siguientes citas nos
ayudaran a conocer cual es la
instruccion de Dios en
cuanto al disfrute pleno

de la sexualidad:

a) Génesis

1:27; 2:18, 22-

24. La funcién sexual en

pareja se debe dar

exclusivamente en la

relacién matrimonial heterosexual,
o sea, entre un hombre y una mujer.

b) Exodo 20:14,17; Mateo 5:27;
Romanos 13:9; | Corintios 6:9-
10, 13, 19-20. La fornicacién es la
relacién sexual libre tanto de un

hombre como de una mujer, y a la
luz de la Palabra es pecado. Esto
nos hace comprender que las
relaciones sexuales antes del
matrimonio son pecado, no
importa que entre la pareja
exista una clara intencién
de casarse. El adulterio
comprende la violacién de la
fidelidad sexual de alguno
de los cényuges y también
es pecado. La
homosexualidad o el
lesbianismo, o toda otra
forma de corrupcién
sexual, son vistos por el
Sefor como pecado
(contrarios a su voluntad), ofensivos
a su santidad y destructivos
espiritual, moral, fisica y socialmente.

c) Efesios 2:1-10; | Corintios
6:11; Romanos 6:6, 11-14. La
presién hacia un mal uso de nuestra
sexualidad es muy fuerte, pero la
Palabra de Dios nos promete que
los que hemos aceptado a Cristo
como nuestro Sefior y Salvador, y
permanecemos en El, el pecado no
se ensenoreara de nosotros. Dios
nos da el poder para vivir de acuerdo
a su voluntad.

d) Galatas 5:22-23; | Juan 5:4-
5; 2 Timoteo 1:7 y Colosenses
2:13. No olvidemos también que el
Sefor nos ha dado espiritu de
dominio propio. Es decir, nos
capacita para el control espiritual y
racional sobre nuestras
facultades. Pero icuidado! No
es un acto de magia,
requiere disciplina y
trabajo diario. Pero
no estamos solos,
Dios es el que lo hace eny
por nosotros, trabajando en
nuestras vidas, siempre y
cuando le demos la oportunidad de
hacerlo. Pablo dice le dice a los
colosenses “El produce el querer
como el hacer por su buena
voluntad” (Colosenses 2:13).




 com—

Para concluir, recordemos que nuestra sexualidad define lo que somos. Por tal
razén, todo aquel que diga que Dios esta en contra del sexo, esta en un gran
error. Dios creé al ser humano (exclusivamente como hombre o como muijer)
y no puede estar en contra de algo que El creé.

Sin embargo, no debemos caer en el error de pensar que, por esa razén, el sexo
es siempre bueno y apropiado. No es asi. Si hacemos uso de nuestra sexualidad
de forma contraria a la voluntad de Dios estamos pecando. El ha disehado un
tiempo oportuno. El comer carne o alimento sélido no es malo, pero para un
nino de tres 6 cuatro meses no es apropiado. Esta fuera de tiempo. Tampoco
es malo ser madre o padre ni hacer uso de nuestro cuerpo, pero si se hace fuera
del tiempo y lugar correcto, sera una gran pesadilla.

Dios desea que disfrutemos de nuestra sexualidad plenamente, pero para que
en verdad traiga alegria y paz a nuestra vida es necesario hacerlo en el tiempo

y lugar correcto segun la Palabra de Dios

Materiales didacticos:
|. Pizarra u hojas para rotafolio
2. Marcadores o tiza
(gis o yeso)
3. Biblias

Definicion de términos:

4. Copias de las hojas de
actividades y hojas en blanco para
cada alumno

5. Lapices o boligrafos

6. Periédicos
7. Cinta adhesiva (tape, diurex,
masquin tape, cinta scotch)

Sexualidad. La sexualidad humana procrea vida humana. En esto el hombre y la mujer ejercitan el poder
que les ha sido otorgado por Dios y que es en semejanza a El. Dos personas dan existencia y destino a
otra, sin que tal persona lo pida o consienta. Este poder, entregado a nosotros en nuestra libertad, es nuestro
para que lo usemos o abusemos de él. Es uno de los dones mas serios que Dios nos ha dado. Utilizar este poder
irresponsablemente provoca juicio. El uso correcto trae bendicién.
Adulterio. Este término se usa en la Biblia para designar el acto voluntario de cohabitacién con una persona que no
es el conyuge legal. Se diferencia de fornicacién ya que adulterio implica la existencia de votos matrimoniales, en tanto
que fornicacién es un término que se refiere a toda relacién sexual ilicita.
Heterosexual. Inclinacién sexual hacia el otro sexo. Hombre-Mujer o viceversa.

Dinamica: “El capullo”

Primero divida al grupo en dos equipos, uno de mujeres
y otro de hombres. Diga a cada grupo que escoja a uno
de sus miembros para representar el papel de “oruga”.
Luego cada equipo envolvera su oruga con papel periédico
y cinta adhesiva, de manera que no se pueda ver en absoluto
la ropa ni la piel de la persona. Cuando las orugas estén
bien envueltas en sus capullos, deberan dar saltos hasta
llegar a cierta meta, los demas integrantes no podran
ayudarlo, simplemente vigilar que no se caiga y en caso de

perder el equilibrio, sostenerlo.

Cuando hayan hecho esto, sus companeros de equipo
empezaran a deshacer los capullos y empezar a envolver
al siguiente integrante. Asi lo haran hasta que todos los
integrantes hayan pasado. El equipo que termine primero
(y deposite el periddico en el cesto de basura) es el ganador.

Nota: Si el grupo es grande pueden participar sélo tres
personas por equipo.




La leccion para...

Adolescentes (12 - 15 anos)

Abriendo la Palabra

Inicie la sesion con
la siguiente
aseveracion: “Hoy
vamos a hablar de
un tema muy
importante para
todos.
Hablaremos de
la sexualidad”.
Después pregunte al grupo: iPara
ustedes qué es la sexualidad?
Compartan las respuestas, pero sin
llegar a ninguna conclusién.

Nota: Debe estar consciente que para
los adolescentes este es un tema dificil
de tocar, y en muchos de los casos
surgiran muchas preguntas; sin embargo,
también se encontrara con ciertos
muchachos que demuestren alguna

timidez.

Para hacer mas relajado el desarrollo
de la leccién, puede utilizar la
dinamica “El Capullo” que se
encuentra en la seccién de recursos
complementarios de esta leccion.

Una vez finalizada la dinamica
pregunte: ¢Cémo se sintieron en el
juego? iCreen que haya sido un
factor importante que su equipo
haya sido formado exclusivamente
por mujeres o por hombres? Haga
la transicion al desarrollo de la
leccién con la siguiente aseveracién:
Es maravilloso ver cémo un
organismo como la oruga,
puede sufrir tales cambios
que la hagan convertirse
en una mariposa. Sin
embargo, hoy vamos
aver que en el ser
humano pasa algo
similar o aun mas -
impresionante.
Desde el mismo
momento desu ¢
nacimiento,
hombres y

mujeres experimentan cambios
fisicos, emocionales, sentimentales
y sociales. A todo esto le llamamos
sexualidad.

Profundizando en la Palabra

Lean juntos los
pasajes de
estudio:

Génesis |:26-
27 y Salmo
139:13-16.
Luego, exponga

el punto uno “La

sexualidad, un regalo de Dios”.

Puede escribir en cinco hojas

pequenas lo que significa cada area

del ser humano y repartirlas a cinco
adolescentes para que llegado el
momento las lean.

En la exposicién del punto dos, “Un
mal uso del regalo”. Haga énfasis en
la gran complejidad con la que Dios
cred al ser humano. Refuerce la idea
que la sexualidad en el ser humano
se hace evidente desde el nacimiento
y que la relacién sexual entre un
hombre y una mujer es parte de la
sexualidad del ser humano, pero no
es el todo. Para trabajar con el punto
tres, “El regalo tiene manual”, puede
usar la actividad “Léase antes de
usar” de la hoja de Actividades “Una
Sociedad Sexual”. Reparta las citas
a los adolescentes y conforme vaya
exponiendo el
punto, pida
que las

lean.
\ £

Luego puede repartir la hoja de
actividades “iCémo duele crecer!”.
Dé 10 minutos para que hagan los
ejercicios y aylUdeles a contestarlo
correctamente.

Aplicando la Palabra

Para entrar en la
etapa final de la
sesién pregunte:
“Entonces,
icébmo
podemos
calificar a la
sexualidad?
{Buena o mala?
Permita que los adolescentes
compartan las respuestas, sin dar
todavia una conclusién. Ahora invite
al grupo a trabajar en el pasaje para
memorizar.

Una vez que lo aprendieron,
concluya con el resumen de la
leccién. Finalicen con una oracién
en la que los adolescentes den
gracias a Dios por haberlos creado
con tal complejidad y perfeccién, y
pidiéndole que les ayude a disfrutar
de su sexualidad en cada etapa de

su vida.
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La leccion para...
Jovenes menores (16 - 18 anos)

Abriendo la Palabra

Debido a que muchos de los jévenes menores gustan de la competencia, se sugiere
utilizar la dinamica “El Capullo”, que puede encontrar en la seccién recursos
complementarios de esta leccién. De no ser posible, pida a dos voluntarios que
pasen al frente para realizar una competencia de conocimientos. Los voluntarios
deberan ser, de preferencia, una mujer y un hombre. De un marcador o tiza (gis
o yeso) a cada uno y pidales que escriban en la pizarra la respuesta a la pregunta
que les haga. Ganara el que escriba mas rapido sus respuestas. Sera una serie de
cinco preguntas:

|. iCbémo te llamas?
2. (Cuantos anos tienes?
3. ¢Cuél es tu direccién?

4. {Cuanto mides?

5. ¢Cual es tu sexo?

Felicite al que haya acumulado mas respuestas correctas.

Una vez que terminé la dinamica, puede decir: “Hoy vamos a hablar de un tema
muy importante para todos. Hablaremos del sexo. Y como se podran dar cuenta,
la dGltima pregunta que hice se refiere a esto. Pero, ¢por qué ninguno contesto, -
soy virgen o yo he tenido relaciones sexuales varias veces?”

Luego, pregunte al grupo de jévenes: Para ustedes, iqué es el sexo? Compartan las
respuestas, sin llegar todavia a ninguna conclusién. Invitelos a ver qué es lo que dice
la Biblia al respecto.

Profundizando en la Palabra

Lean juntos los pasajes de estudio: Génesis 1:26-27 y Salmo 139:13-16. Después de haber
leidos estos pasajes, exponga el punto uno del desarrollo de la leccién. En la exposicion del
punto dos haga énfasis en la gran complejidad con la que Dios creé al ser humano. Refuerce
la idea que la sexualidad se hace evidente desde el nacimiento, y que la relacién sexual entre
un hombre y una mujer es parte de la sexualidad del ser humano, pero no es el todo. Para
trabajar con el punto tres se recomienda que hagan una comparacién entre lo que dice la
Biblia y lo que dice el mundo, respecto a la sexualidad. Para hacer dinamico este punto puede
usar la actividad “Dos puntos de vista” de la hoja de actividades “Una Socidad Sexual”. La

comparacion la pueden hacer de la siguiente manera:

{1}
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Géresis 1:27.
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Aplicando la Palabra

Invite al grupo a trabajar en el
pasaje para memorizar. Una vez
que lo aprendieron, concluya con
el resumen de la leccién.

Invite a que los jévenes hagan una
declaracién de lo que ahora ellos
creen acerca de la sexualidad.

Génesis 1:27 La relacién sexual se debe dar en = Muchos paises tienen leyes que
Génesis 2:18 la relacién matrimonial entre un | permiten la relacién conyugal entre  Finalicen con una oracién dando
racias a Dios por haberlos
&nesis 2:22- hombr na mujer. rson | mismo sexo. 5 T
Génesis 2:22-24 | hombre y una muje personas del mismo sexo creado con tal complejidad y

Dé 10 minutos para que lo hagan y compartan las respuestas.

perfeccién, y pidiéndole que les
ayude a disfrutar de su sexualidad
en cada etapa de su vida.




L leccion para...

Jovenes mayores (19 - mas)

Abriendo la
Palabra

Para empezar pida
a los participantes
que digan lo que
creen que significa
“vivir en una

sociedad sexual”.

Escriba las respuestas
en la pizarra, y para
concluir la discusién inicial, comparta
el siguiente comentario: “Vivimos
en una sociedad sexual, en primer
lugar, porque los que integramos la
sociedad, somos seres sexuales.

Por otro lado, también vivimos en
una sociedad sexual porque dia con
dia el sexo esta presente en nuestras
vidas. Y es aqui en donde surge la
interrogante: {Cémo esta siendo
presentado el sexo en la actualidad?”

Haga las siguientes dos preguntas al
grupo de jévenes:

a) {Cémo pueden distinguir que el
sexo esta siempre presente en
nuestra sociedad? Compartan las
respuestas.

b) Para ustedes, ¢qué es el sexo?
Compartan las respuestas, pero sin
llegar a ninguna conclusién. Invitelos
a ver qué es lo que dice la Biblia al
respecto.

Profundizando
en la Palabra

Lean juntos el
pasaje de
estudio,

Génesis |:26-
27 y Salmo
139:13-16.

Después de haber
leido estos pasajes, exponga el punto
uno, “La sexualidad, un regalo de
Dios”. Enfatice que desde el mismo
momento de su nacimiento,
hombres y mujeres tienen una
sexualidad bien definida,
manifestandose fisica, emocional,
sentimental, social y moralmente.

En la exposicién del punto dos, “Un
mal uso del regalo”, haga énfasis en
la gran complejidad con la que Dios
cred al ser humano. Refuerce la idea
que la sexualidad se hace evidente
desde el mismo momento de nacer,
y que la relacién sexual entre un
hombre y una mujer es parte de la
sexualidad del ser humano, pero no
es el todo.

Para trabajar con el punto tres, “El
regalo tiene manual”, se recomienda
que hagan una comparacién entre
lo que dice la Biblia y lo que dice el
mundo, respecto a la sexualidad.
Utilicen las citas biblicas que se
mencionan en este punto.

SO VESTAS)

2
Hoja de Actividades
Se <VALIDAD

I- Vv
2-  V
3- F
4- F
5- F
6- V

Aplicando la
Palabra

Invite al grupo a
trabajar en el
pasaje para
memorizar.
Una vez que

lo aprendieron,
comparta el
resumen del desarrollo de la leccién.

Luego reparta la hoja de actividades
“Una Sociedad Sexual” y trabajen
en las actividades “Recuerda” y “Dos
Puntos de Vista”. Compartan sus
respuestas y conclusiones.

Para finalizar, dirija al grupo en
oracién de gratitud por un Dios sabio
y lleno de amor quien nos ha creado
como seres Unicos. Pidanle también
su ayuda para vencer cualquier
tentacion que quiera separarles de
su amor, asi como del plan que El
disefio para hacer uso de nuestra
sexualidad.
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Se concede permiso para copiar o fotocopiar esta hoja de actividades para uso no comercial en la Iglesia local. Copyright © Asociacién CN-MAC.

|. iQué es la sexualidad?

2. Menciona al menos cinco cambios que se presentan en el hombre y

la mujer al llegar a la adolescencia.

"
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Se concede permiso para copiar o fotocopiar esta hoja de actividades para uso no comercial en la Iglesia local. Copyright © Asociacion CN-MAC.

A
4OJA DE ACTIVIDADES

Uiia Sociepan SexvaL

Define en menos de 10 palabras lo que es la sexualidad.

Menciona al menos cinco caracteristicas que hacen diferentes al hombre y a la mujer.

{Qué cambios ocurren en el hombre y en la mujer al llegar a la adolescencia?

(Cuando estan listos, tanto el hombre como la mujer, para ser padres?

(Cudl es el lugar y el tiempo para que el ser humano disfrute plenamente su sexualidad?

Revista J6venes de Discipulado # | - iCuidado con el Sexo!

Cita
Génesis |:27
Génesis 2:18
Génesis 2:22-24

Exodo 20:14,17
Mateo 5:27
Romanos 13:9

| Corintios 6:9,10
| Corintios 6:13

| Corintios 6:19,20

Dos Puntos de Vista

Efesios 2:1-10

| Corintios 6:1 |
Romanos 6:6
Romanos 6:11-14

Gilatas 5:22, 23
| Juan 5:4,5

2 Timoteo |:7
Colosenses 2:13

Perspectiva Biblica

Perspectiva del Mundo

\"

N cred Dios aL
HOMBRE A 5V
IMAGEN, A IMAGEN
e Dios Los cred;
VAROW Y HEMBRA

’I\
Los cred

Géwesis 1:27.

Génesis |:27 Mateo 5:27

Génesis 2:18 Romanos 13:9
Génesis 2:22-24 | Corintios 6:9,10

Exodo 20:14 | Corintios 6:19, 20

Efesios 2:1-10
| Corintios 6:1 |
Romanos 6:6

Romanos 6:11, 12

Galatas 5:22, 23 | Juan 5:5

| Corintios 6:13

| Juan 5:4

2 Timoteo |:7 Exodo 20:17

Colosenses 2:13 Romanos 6:13, 14



MAYORDOMO?

DESARROLLO
DE LA LECCION

INTRODUCCION

Una de las primeras palabras
que aprendemos en nuestros
primeros anos de vida es “mio”.
Pero, irealmente podemos decir
que algo es mio? (Tiene sentido
esta palabra en boca del ser
humano? ¢Podemos decir que
somos duenos de algo?

Vivimos en un mundo en el

cual impera la filosofia de “lo mio
es mio” y “lo suyo es mio”. La
posesion de las cosas nos da valor
y estatus social. Valemos por lo que
tenemos y no por lo que somos.
Por consiguiente, todos queremos
tener mas para valer mas.
Hacemos hasta lo imposible por
mantener o alcanzar una imagen
ante la sociedad. ¢Hay alguien que
puede pronunciar con todo
derecho y autoridad la palabra
“mio”? Veamos qué dice la palabra
de Dios al respecto.

En esta época, {qué viene a
nuestra mente cuando
decimos senor? La definicion
que encontramos
en el diccionario
de la Real
Academia
Espafiola dice:
“Dueno de una
cosa; que tiene dominio y
propiedad en ella”. Este titulo o
nombre describe a una persona

que posee o
a
4

{SENOR O

controla a otros,
siendo su amo.

El senor es quien
lo controla todo, es
una persona de
gran autoridad,

poder y posicién

A

{SENOR DE QUE?

;De Quién es qué?

Patricia Picavea

social. En los escritos
biblicos, la palabra “sefior”
es la traduccidon de una
variedad de palabras
hebreas. Estas
palabras en una
forma directa o
indirecta se
refieren a Dios o
a Cristo, por esta
razény
entendiendo el
contexto biblico es que
nosotros llamamos a
Dios, Senor.

Por otro lado, ¢quién es un
mayordomo? El diccionario de la
Real Academia Espanola define a
mayordomo como: “Criado
principal de una casa grande; cargo
y empleo de mayordomo o
administrador”.

La mayordomia se refiere a la
administracién de una casa o
asuntos del hogar. La administracién
es, saber cbmo manejar las cosas
que estan bajo la responsabilidad
de quien administra.

La mayordomia en la Biblia no sélo
se refiere a lo espiritual; abarca
todas las areas de una persona: su
tiempo, sus posesiones, sus
relaciones, su trabajo, su cuerpo,
su presente, su futuro, sus dones,
sus talentos y habilidades.

La Biblia nos dice en |
Croénicas 29:13-14, que
Dios es el dueno de todas
las cosas,
por lo tanto,
nosotros
s6lo somos
mayordomos.

Los siguientes pasajes de la Biblia
nos hablan de lo ilimitado del
dominio de Dios:

Deuteronomio
10:14; Levitico 25:13; Salmo 24:1;
50:10-12; Hageo 2:8 y Colosenses
|:17. Todas las cosas, visibles e
invisibles han sido creadas por Dios
y estan bajo su control. Rocas,
mares, rios, montanas y seres
vivientes, desde el mas pequefno
hasta el mas grande, todos le
pertenecen.

En los siguientes dos
puntos podemos
contestar esta pregunta:

l. Senor
para
distribuir
sus
posesiones (I Cronicas
29:12,14). Dios no sélo es duenho
de todo, como vimos en el punto
anterior, sino que El es quien lo
distribuye. Nada de lo que tenemos
nos llega si El no nos lo da. El hecho
de que es Senor para distribuir sus
posesiones nos dice que El las
distribuye como quiere.

{SENOR PARA
QUE?




e |

| 2. Senor para recibir alabanza

y servicio (I Crénicas 29:13-14).
El es el Unico merecedor de gloria
y honra. Es necesario entender que ) . .
todo lo que hacemos en nuestra Después de todo lo visto en los pasajes
vida debe ser hecho “...como para
el Sefor y no para los hombres”
(Colosenses 3:17).

estudiados, resulta sencillo responder a la

pregunta “¢de quién es qué?”. Dios es el

Todo lo recibimos de Dios, sin

merecerlo, para administrarlo por
un tiempo (Mateo 25:14-15). Todo
nos llega seglin nuestra capacidad

Unico senor y dueio de todo, por lo tanto,

nada nos pertenece. Esto define claramente

(Mateo 25:14b); comenzando por nuestro papel como mayordomos de todo
la vida, la salud, los alimentos, la

familia, los amigos y |?‘ salvacion. lo que Dios, en su misericordia, nos da.
Somos deudores a Dios. Todo se

lo debemos a El. Todo lo que recibimos de Dios debe ser

devuelto a El en forma de alabanza 'y

servicio.

Materiales didacticos:

|. Pizarra u hojas de rotafolio 4. Copias de las hojas de actividades
2. Marcadores o tiza (gis o yeso) 5. Lapices o boligrafos
3. Biblias

Definicion de términos:

Sefior: En el judaismo primitivo, el Senor era percibido como aquel que podia disponer legalmente.
Veian el senorio de Dios como creador y sustentador del universo. El Senor fue quien sacé al pueblo
de la esclavitud y de alli es merecedor de ser el Sefor del pacto.

Jesus utilizé en el Nuevo Testamento el término Senor para referirse al Padre, (Mateo | 1:25),
mostrando sumisién y obediencia. Estas dos cualidades son las que inspiraron a Pablo a decir que Jesus es el
mas excelente de todos los nombres y que “toda lengua confesara que Jesus es Senor.” Filipenses 2:8-1 1.

En Mateo 25:14-30, vemos que el Senor es el dueno de todo, y es quien delega o distribuye los bienes
entre sus siervos. La forma en que divide los talentos muestra que el Sefor conocia a sus siervos, por eso
distribuyé a cada uno conforme a su capacidad.

Dinamica: “Asignando Duefo”

Forme tres equipos de tres personas cada uno y pidales a cada equipo que en tres minutos escriban una
lista. Las listas pueden ser escritas en la pizarra, en un papelégrafo frente a la clase o en una hoja en secreto
por cada equipo. Un equipo escribira una lista de las 10 cosas que le pertenecen a Dios, otro equipo de las |10
cosas que le pertenecen al ser humano y el tercero de |0 cosas que no tienen duefo. Las listas pueden tener

”» o«

los siguientes titulos “Cosas mias”, “Cosas de Dios” y “Cosas de Nadie”. Los demas participantes pueden tomar
a un equipo en particular y apoyarlo indicando que palabras escribir.




La leccion para...

Adolescentes (12 - 15 anos)

|
-

Abriendo la Palabra
Para comenzar puede usar la
dinamica “Asignando Dueno” que

encontrara en la seccién de recursos
complentarios de esta leccién

A

Profundizando en la Palabra

Haga dos columnas en la pizarra. En
una de ellas ponga la palabra Senor
y en la otra Mayordomo. Pida a los
adolescentes que debajo de cada
palabra escriban algunas
caracteristicas de ellas. Ayudeles a
redactar una definicién para cada
una. Use como referencia las
definiciones que se encuentran en
el punto “iSenor o Mayordomo?”

Luego, refiérase al pasaje biblico de
estudio. Pida a un adolescente que
lo lea en voz alta.

Ahora intercambie las listas que
escribié cada grupo al inicio.
Pregunte a cada uno de los
grupos: “iSon correctas las
cosas que escribi6 el otro
grupo? (Cambiarian o
agregarian alguna?

Segln la Palabra de Dios, éa
quién pertenece todo?

Entregue la hoja de actividades
“Todo es Tuyo” y Trabajen en
ella. Al finalizar, compartan las
respuestas, y ayldeles a
reconocer a Dios como el Sefior
de todo.

Aplicando la Palabra

Es importante que el adolescente
comprenda que, es mayordomo
de todo lo que Dios le da, por
lo tanto, debe consultarle en
todas las decisiones que tome.

Es un buen momento para
memorizar el versiculo de |
Croénicas 29:1 |b.

Reparta la hoja de Actividades
“Entrega Total”. Deles dos
minutos para que la leany la
piensen. Luego, haga una oracién
con ellos, y finalmente, motivelos
a que firmen el contrato. Es
importante que los demas firmen
como testigos. A los que no se

para que se lo lleven a su

u
POQ&UE TODO LO

QUE. HAY EN EL ClELO
Y EMN LA TIERRA
ruyo. luvyo es

TAMBIEN EL REINO,
pUES U, Sedior,
ERES SUPERIOR

\

A TODOS

T Crducas 29:11e.

H?ja de Actividades
‘Todo es Tuyo”

casa, oren en la semana V4

atrevan a firmarlo, motivelos
&V‘fD

mediten sobre el tema.
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La leccion para...

Jovenes menores (16 - 18 anos)

1

Abriendo la Palabra

Para empezar se sugiere usar la
dinamica “Asignando duefio” que
encontrara en la seccién de recursos
complementarios de esta leccion.

Una vez que terminen, deje las listas
por un momento Yy lean el pasaje de
estudio. Puede usar la hoja de
Actividades “En Otras Palabras”.
Esto ayudara a ampliar el
entendimiento del texto.

Si hay alguin joven que le guste
recitar, pidale, con anterioridad a la
clase, que prepare el pasaje y lo
recite en este momento.

Profundizando en la Palabra

Ponga las palabras “sefor” y
“mayordomo” en una pizarra o en
cartulinas. Pregunte qué significan
estas palabras. Acérquese con lo
que ellos expresen a la definicién
del diccionario.

Lea cuidadosamente | Crdnicas
29:11-14 y enumere las cosas

que pertenecen a Dios segln este
pasaje.

Luego, vuelva al inicio y analicen las
listas que se escribieron. Pregunte:
“iSon correctas las cosas que
colocamos debajo de los enunciados
de “cosas mias”, “cosas de Dios” y
“cosas de nadie”? ¢Existen cosas
mias, cosas de Dios y cosas de
nadie? Segln la Palabra de Dios,

{a quién pertenece todo?”

Entregue la hoja de actividades “El
dueno de todo”, y trabajen en ella.
Al finalizar, compartan las
respuestas, y ayudeles a reconocer
a Dios como el Sefor de todo.

Aplicando la Palabra

Es importante que el joven
comprenda que es mayordomo de
todo lo que Dios le da, por lo tanto,
debe consultarle en todas las
decisiones que tome.

Pidales que piensen en algo que
signifique mucho para ellos. Luego,
pidales que escriban en un papel en
qué forma practica pueden glorificar
a Dios con aquello que pensaron.

Es un buen momento para
memorizar el versiculo de | Crénicas
29:11b.

Para finalizar, reparta la hoja de
Actividades “Entrega total”. Déles
dos minutos para que la lean y
piensen. Luego, haga una oracion
con ellos, y motivelos a que firmen

el contrato. Es importante que los
demas firmen como testigos.

A los que no se atrevan a firmarlo,
motivelos para que se lo lleven a su
casa, oren en la semana y mediten
sobre el tema.

A

“Poaoue TODO LO
QUE HAY EMN EL ClELO
Y EMN LA TIERRA
€5 Tuyo. luvo es

TAMBIEN EL REMO,

puES U, Sedior,

ERES SUPERIOR

"

A TODOS

T Crducas 29:11e.




L2 leccion para...

Jovenes mayores (19 - mas)

Abriendo

|a Palabra

Comience lanzando el siguiente
acertijo:

“Manuel era un joven muy
excéntrico, que no se identificaba
con ninguna religién y la fe en
Dios le era indiferente,-Dios no
se mete conmigo, yo no me
meto con El decia.

Un dia planeé una actividad al
aire libre donde presentaria un
proyecto nuevo. Dijo tener todo
bajo control, pero
inesperadamente ese dia
amanecid lloviendo, y no dejé
de hacerlo en todo el dia.
Finalmente, decidié cancelar la
actividad.

Alguien se le acercé y le dijo -
{Te crees autosuficiente verdad?
-Si, yo manejo mi vida y las
circunstancias a mi antojo.
Entonces contesta este acertijo:
¢{Quién controlaba el mundo
antes que Dios lo creara?”.

Deje que los alumnos discutan un
momento sobre las diferentes
respuestas.

Después de unos minutos comente:
“Si el mundo no habia sido creado,
no necesitaba nadie que lo
controlara”.

A

Lean el pasaje de estudio. Para
hacerlo mas dinamico, fotocopie,
recorte y reparta a algunos jévenes
las tarjetas de la hoja de Actividades
“En otras palabras”. Pidales que las
lean.

Profundizange

en la Palaby,

Pregunte: {Qué significa sefor en
nuestros dias? ¢Pueden dar algin

ejemplo contemporaneo? (Qué
diferencia existe entre un sefory
un mayordomo? ¢Pueden dar algiin
ejemplo biblico?

Con todo lo expresado, ayudeles a
llegar a las definiciones de “sefor”
y “mayordomo” que vienen en el
punto uno del desarrollo de la
leccion.

Ahora, haga que los jovenes
tomen tres minutos para pensar
en algunas decisiones que
tomaron en el transcurso del
mes. Luego pregunteles:
{Consultaron a Dios al tomar
esa decisién? éCémo afectd
esa decision su relacién con
Dios? Haga que compartan sus
respuestas.

Reparta la hoja de Actividad
“Unico dueno”, contesten las
preguntas y compartan las
respuestas.

Aplicando

la Palabra

Es importante que el joven
comprenda que al reconocer a Dios
como su Senor esta también
reconociéndolo como dueno de
todo. Por lo tanto, debe consultarle
todas sus decisiones.

Es un buen momento para
memorizar el versiculo de | Crénicas
29:11b.

Para finalizar, reparta la hoja de
Actividades “Entrega total”. Déles
dos minutos para que la lean 'y
piensen. Luego, haga una oraciéon
con ellos, y motivelos a que firmen
el contrato. Es importante que los
demas firmen como testigos. Los
que no se atrevan a firmarlo,
motivelos para que se lo lleven a su
casa, oren en la semana y mediten
sobre el tema.

\
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T Créwucas 29:11e.




Se concede permiso para copiar o fotocopiar esta hoja de actividades para uso no comercial en la Iglesia local. Copyright © Asociacién CN-MAC.

{Reconoces normalmente el control de Dios sobre todas las cosas que suceden? Piensa en las semanas

Revista J6venes de Discipulado #1 - {De Quién es qué?

anteriores.

Si no es asi, icébmo crees que podrias llegar a ser mas constante en reconocer que Dios es quien tiene
el control de tu vida?
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1L Crducas 29:11e.



Se concede permiso para copiar o fotocopiar esta hoja de actividades para uso no comercial en la Iglesia local. Copyright © Asociacién CN-MAC.

DE -

Contrato, hecho el de de

Sefor Jesus

Por el presente yo transfiero al Sefor Jesus el dominio de:

Revista J6venes de Discipulado # | - iDe Quién es qué?

Firma de testigos que me Firma del que
ayudaran a mantenerme entrega los bienes
responsable del reconocimiento
del dominio de Dios de todas
las posesiones arriba
mencionadas.

1}
Porave robo Lo @ue HAY EM EL CIELO Y EM LA TIERRA E5 TUYO.

"W

Tuvo €5 rameién el ReMO, PUES U, SefiOR, ERES SUPERIOR A TODOS

T Créucas 29:11e.



Se concede permiso para copiar o fotocopiar esta hoja de actividades para uso no comercial en la Iglesia local. Copyright © Asociacién CN-MAC.

{Reconoces normalmente el control de Dios sobre todas las cosas que suceden? Piensa en las semanas

anteriores.

Si no es asi, icébmo crees que podrias llegar a ser mas constante en reconocer que Dios es quien tiene

el control de tu vida?

{Qué te dicen estos pasajes acerca del control de Dios?

Proverbios 21:1

Isaias 40:21-24

Hechos 17:26

1]

Porave TODO Lo aue pay

EN EL CeLo Y En LA T"EQQA Es
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Pues T0, SEGOQ, ERES ’
SUPERIOR A ropes

I Créicas 29:11e.
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Se concede permiso para copiar o fotocopiar esta hoja de actividades para uso no comercial en la Iglesia local. Copyright © Asociacién CN-MAC.

T Crébucas 29:11e.
rd )

ViV

~
—_—
—_—

Lee los siguientes pasajes Génesis 45:4-8, Génesis 50:19-20 y Romanos 8:28. (Por qué es importante

reconocer que Dios es Sefor y que El esta en control de todo?

Revista J6venes de Discipulado # | - {De Quién es qué?

¢Alguna vez viviste una experiencia dificil que dejaste en las manos de Dios y El la transformé para bien?

Escribela y luego comparta con tus companeros.

W eEL CELO
"Porave robO LO QUE HAY &

V¢ EM LA TIERRA ES rovo. luyo Es

pves T0, Sefior, ERES

FAMBIEN EL REINO,

SUPERIOR A TODOS
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La Biblia de las Américas (I Crénicas 29:11-14)
“Tuya es, oh SENOR, la grandeza y el podery la gloria y la victoria y la majestad, en verdad, todo
lo que hay en los cielos y en la tierra; tuyo es el dominio, oh SENOR, y tu te exaltas como soberano

sobre todo. De ti proceden la riquezay el honor; tG reinas sobre todo y en tu mano estan el poder

y la fortaleza, y en tu mano esta engrandecer y fortalecer a todos.

Ahora pues, Dios nuestro, te damos gracias y alabamos tu glorioso nombre.
Pero iquién soy yo'y quién es mi pueblo para que podamos ofrecer tan generosamente todo esto?

Porque de ti proceden todas las cosas, y de lo recibido de tu mano te damos”.

eryla fuerza, Y

Revista Jévenes de Discipulado # |- iDe Quién es qué?



DESARROLLO
DE LA LECCION

INTRODUCCION

(Cual es la mejor manera de
transmitir un mensaje?
Probablemente, la mejor
manera de transmitirlo es a
través de la musica.
Muchos han dicho que la
musica es el lenguaje por
excelencia. A través de ella
se pueden compartir ideas,
sentimientos, estados de
animo, inquietudes, etc.

Pocas veces reflexionamos

acerca de la influencia que tiene la
musica en nosotros. El escuchar
musica se ha convertido en una
actividad tan cotidiana en nuestra
agenda personal, que su mensaje
pasa “inadvertido” hacia nuestra
conciencia. Tal vez esta sutileza con
la que nos habla dia con dia, es lo
que la hace tan “peligrosa”.

Analicemos pues, qué tanto influye
la musica que escuchamos en
nuestra relacion con Dios, y por
consecuencia en nuestras
relaciones con los demas.

EL PODER DE LOS

SENTIDOS
Cada ser humano cuenta
con cinco sentidos en su
cuerpo, los cuales
son necesarios para subsistir,
desarrollarse y mantenerse
activo. Cada sentido tiene una
funcién diferente, sin embargo,
estan relacionados de una manera
uniforme, ya que al desestabilizar
a uno, provocas la reaccién de los
demas. Por lo tanto, al hablar del
oido como sentido, hay que
entender que todo lo que
entra por este sentido afectara
al resto del cuerpo.

Esta comprobado que el
“oido” tiene el mismo poder
que cualquier otro sentido.

‘Entiend

es lo que Escuchae

Juan José Moreno

Un sonido desagradable

es capaz de hacernos
reaccionar
desequilibradamente, asi
como una dulce melodia
puede inspirar y evocar los
mas sublimes sentimientos.

iA mi no me afecta!
Esta expresion es muy usada
por aquellos jévenes que piensan
que a todos, menos a ellos,
les pueden pasar cosas
negativas en su caminar
cristiano (sobre todo cuando
se trata de la musica). Muchos
jovenes dicen poder escuchar
cualquier clase de musica, sin
ser afectados por ella (|
Corintios 6:12). Pero la Palabra
de Dios nos dice que no nos
engafnemos: “todo lo que el
hombre sembrare, eso también
segara” (Galatas 6:7b-8).

La musica puede ser un poderoso
medio para transmitir un mensaje
y en un dado caso, es capaz de
manipular nuestros sentimientos.
La musica es, por excelencia, el
lenguaje de la afectividad, de lo que
no puede ser expresado con
I)alabras. Es capaz de influir sobre
as emociones humanas con mas
intensidad y rapidez que el resto
de las bellas artes.

Es muy comun encontrar
consultorios en los que promueven
la sanidad fisica a través de la
musica. Hoy en dia, esta técnica
conocida como musicoterapia, se
usa en el tratamiento de
desequilibrios nerviosos,
alcoholismo, drogadiccién y
prevencién de suicidios. También
influye positivamente sobre el
corazén y pulmones. Todo lo que
entra por nuestros oidos provoca
una reaccién en el resto
del cuerpo. Un joven que
diga, “a mi no me afecta”,
desconoce o va en contra de
su propia naturaleza auditiva
y corporal, ya que todo
efecto, sea bueno o malo,
tiene una causa que lo origina.

jovenes se relacionan
con la musica y la abrazan porque
transmite un mensaje con el que
se sienten identificados. También
hay otros jévenes que dicen
escuchar determinada clase de
musica ﬁcanciones), simplemente
porque les gusta el estilo de la
cancién. Pero no se dan cuenta que
ese ritmo, esa melodia y esa
armonia, estan sirviendo de
vehiculo para transmitirle un
mensaje, que en la gran mayoria
de los casos va en contra de los
principios biblicos.

PERCIBIENDO LO

CORRECTO

Antes de continuar, bien
podriamos preguntarnos:
ées la musica buena o mala?

Debemos partir del

conocimiento de que Dios
ha creado todas las cosas,
incluyendo la musica. Y todas las
cosas fueron creadas buenas y
perfectas. No obstante, tampoco
podemos pasar de largo que como
consecuencia de la caida de Adan
y Eva, toda la creacién se vio
afectada.




o |

De alli que podriamos decir que la
musica es amoral; es decir, no es
buena ni mala en si misma, sino que
depende del propésito con el que
fue creada y se usa.

La musica puede tener diversos
propdsitos: La podemos utilizar para
divertirnos, para expresar lo que
sentimos, para alabar a Dios, para
expresar nuestro amor por alguien,
para relajarnos, para animarnos, etc.

Sin lugar a dudas, la musica tiene un
poder de manipulacién
extraordinario, es por eso que se
entregan premios a los mejores
temas musicales en las peliculas o
telenovelas. Seria extrano ver una
pelicula de terror con musica infantil.

No tendria el efecto deseado. O
qué pensarian de una pelicula infantil
con musica seria. iNingun nifio la
veria! Qué tal una pelicula romantica
con una cancion de cuna. El
contenido debe ir de acuerdo con
el acompafamiento o tema.

De alli que cuando hablamos del
proposito de la musica debemos
considerar dos cosas: La formay el
contenido.

En cuanto a la forma o estilo, estd
comprobado que la exposicién
constante a decibelios altos, produce
enfermedades que trastornan
nuestra mente, provoca pérdida de
memoria, reflejos bajos, falta de
retencioén, torpeza, etc. Pero
ademas, la musica no es sélo
sonidos. Dice algo. Las palabras nos
Erovocan alglin tipo de reaccién.
Xpresan cosas que hay en nosotros.

En verdad, la musica tiene poder.
Es por eso que debemos tener
mucho cuidado en cuanto al
contenido, que es el elemento mas
importante. Debemos buscar
que la musica que

escuchamos nos edifique y

nos lleve a una verdadera
adoracién a Dios. Y con esto

no me refiero a que

debe hablar

“estrictamente” de

Dios, sino que cada

palabra debe estar apegada

a los principios divinos. La
musica que escuchamos, iesta

de acuerdo a la voluntad de Dios o
simplemente agrada a nuestros
sentidos? Si nos dejamos llevar por
esto Ultimo, entonces podemos caer
en una automanipulacién, al oir
simplemente lo que nos gusta y no
lo que nos conviene como hijos de
Dios.

EL PODER DE LA

PALABRA
Una vez mas, debemos
recurrir a la norma por
excelencia, la Biblia. En
ella podemos leer de
gente cantando, tocando
instrumentos,
componiendo canciones,
danzando, etc. El libro de los Salmos
es un ejemplo bien claro de la
importancia de la musica en la
Biblia.

Hay muchas citas que nos
hablan de la musica. Por
ejemplo: Génesis 4:20-22;
Exodo 15:19-21;
Samuel 6:5, 14-15;
1° Reyes 1:39-40;
I°. Crénicas 25:1,6-8;
2° Crénicas 20:15,21;
Salmo 33:1-3; Salmo 150;
Lucas 15:25-27.

La Biblia también menciona algunos
usos equivocados de la musica. Por
ejemplo, la alabanza a dioses falsos

el caso de fiestas desenfrenadas.

n ejemplo de este mal uso lo
vemos en Herodes, quien fue
seducido por una danza y ordend
matar a Juan el Bautista.

Tal parece que en este tiempo el
control de la musica se nos ha
escapado de las manos. Los pastores
lideres pasan gran parte del tiempo
lamando la atencién a los jévenes
para que escuchen musica
que les edifique. La guerra del
ritmo y la mercadotecnia esta
haciendo un fuerte impacto
en nuestros jovenes. Y
hemos caido en el juego de
la publicidad, que lo tnico
que hace es vender, sin
importar el contenido del
mensaje que promueve.

Muy dificilmente escaparemos
de la manipulacién de la musica, a

menos que busquemos aquella que
nos hace crecer en la fe. Galatas
5:16 nos invita a que no satisfagamos
los deseos de la carne, sino que mas
bien busquemos ser guiados por el
Espiritu.

Gran cantidad de jévenes que se
han suicidado, fueron influenciados
or musica que hablaba de muerte.
uchos soldados han dicho que la
musica que escuchan les ha
motivado e inyectado de coraje para
pelear. Deportistas aseguran tener
terapias musicales para alcanzar un
rendimiento 6ptimo. Y esto es
Unicamente respecto el sentido del
oido, {podemos imaginarnos la
cantidad de estimulacién que
sufrimos diariamente al unir
nuestros cinco sentidos?

Entonces, iqué tipo de
musica es recomendable
escuchar? Debemos
dejar en claro que hay
musica que nos hace

sentir mal o pensar mal. Esto
es porque va en contra del
mensaje y los valores del
evangelio de Jesus. Lo cierto es
que hay que saber distinguir entre
lo que es bueno y lo que es malo.

Las siguientes preguntas nos pueden
ayudar a formar un criterio para

ecidir qué musica vale la pena
escuchar:

I. iNos ayuda a crecer en
nuestra vida espiritual o
alimenta los deseos de este
mundo?

2. (Hay diferencia entre lo
que escuchamos y lo que
escuchan los que no son
cristianos?

3. iLa musica que escuchamos
apela mas a lo sensual o a lo
espiritual?

4. (Esta musica nos ayuda a
escuchar la voz de Dios
claramente?



esume

Podemos concluir que uno de los medios de comunicacién
mas poderosos es la musica. Hablar del poder de la musica es algo serio, debemos disponernos a estar
abiertos al tema y estar conscientes que tal vez tenemos habitos que no son correctos.

Usar la musica para manipular a las personas se llama pecado. Por el contrario, usar la musica para honrar
a Dios y que sea El por medio de su Espiritu quien nos llene, es bendicién y significa estar en el camino

correcto.

Si la musica que escuchamos nos ayuda a crecer a semejanza de Cristo, y a disfrutar de todo lo que El

ha creado, escuchémosla y compartamosla. Si no es asi, debemos alejarnos y buscar lo mejor.

La musica es como un amigo que viaja con nosotros; y como todos los amigos, ejerce una gran
influencia. Nosotros decidimos quién sera el que nos acompane en nuestro viaje.

[ EUIEE CEECECNIAATNIUEINIAIZEES

Materiales didacticos:

|. Pizarra u hojas para rotafolio 5. Lapices o boligrafos
2. Marcadores o tiza (gis) 6. Reproductor de casetes o discos compactos
3. Biblias 7. Canciones de cantantes famosos (musica y letra)
4. Copias de las hojas de actividades y 7. Papel lija y terciopelo
hojas en blanco para cada alumno 8. Un limén

Informacion complementaria:

Neurofisiologia musical. Los ritmos para los que provee la bateria o genera la percusién basica
producen respuestas mensurables en el sistema muscular del cuerpo, los patrones de ondas
cerebrales y los niveles hormonales. Brevemente:
|. La coordinacién y el control muscular se sincronizan con la percusién basica.
2. La actividad misma de las ondas cerebrales se alinea con el ritmo asi generado.
3. Diversas hormonas (especificamente, las hormonas opiaceas y sexuales) se liberan como resultado de la
sincronizacién electrofisiolégica en el ritmo.

El volumen. Cuando la percusién genera niveles altos de excitacién sensorial, (esto es, cuando debido
a la velocidad del ritmo y el alto volumen de la musica, el impacto auditivo se aproxima a la recepciéon maxima),
el cerebro se pone en un estado de tension. Este estado de tension se puede medir en la actividad conductora
de las ondas cerebrales. Esta actividad conductora ocurre en todas las personas cuando estan altamente
estimuladas; la evaluacién subjetiva de la percepcién — tal como si alguien le gusta la musica o no — no es un
factor. Para forzar la bajada de sus niveles de actividad y conseguir la homeostasis, el cerebro libera las opiatas
naturales del cuerpo. Estas opiatas son opiaceos producidos naturalmente, y quimicamente son similares a
drogas como la morfina. Se utilizan para controlar la sensibilidad del cuerpo al dolor (elevando los umbrales
del dolor) y para contrarrestar emociones negativas relacionadas sentidas subjetivamente (sustituyendo la
depresion).

En la musica también existen peligros ocultos. El equipo utilizado por los diferentes grupos musicales
actualmente emite sonidos de niveles infrasénicos y ultrasénicos (por debajo y por encima de la capacidad
auditiva) y los cientificos estan perturbados por la amenaza potencial a la salud que esto representa.

La musica en sus diferentes ritmos y cantidad de volumen trae consecuencias fisicas y neurolégicas. El
profesor Aminey, director del Departamento de Psicologia en la Universidad de Bashikiria, Rusia, afirmé que
los oyentes de heavy metal se ven afectados por los mecanismos psicofisiolégicos de la adiccion. Si se les aisla
de tal musica durante una semana, su nivel general de salud baja, se vuelven mas irritables, comienzan a
temblarles las manos y el pulso se les vuelve irregular.




La leccion para...

Adolescentes (12 - 15 anos)

Abriendo la Palabra

Opcién “A’: Inicie le sesion

poniendo musica diversa que a su tiempo
provoque cierta reaccién en los alumnos.
Primero, musica con ritmo lento y
después, musica con ritmo mucho mas
rapido. Vea cudl es la actitud de los
adolescentes.

Opcién “B”: Utilice el juego de las sillas,
el cual consiste en colocar sillas formando
un circulo (siempre se coloca una silla
menos al nimero de jévenes que
participan). Luego pone musica para
que al ritmo de la misma, los
adolescentes caminen alrededor de las
sillas. Cuando la musica se detenga,
todos deben buscar unasilla y sentarse;
el adolescente que no alcance silla
quedara fuera del juego. Se continda

el juego (quitando siempre una silla)

y se repite la accién hasta que quede
solo un joven. Tenga el cuidado de
poner la mayor diversidad de musica
posible. Pregunte: {Por qué cuando

la musica era mas rapida, corrian mas
rapido, y cuando la musica era lenta,
corrian despacio? (Espere algunas
respuestas).

Comente: ¢Creen que la musica
comunique algo que afecte su
estado de animo? Animeles a que
compartan sus respuestas.

Antes de pasar al pasaje de estudio,
comparta la introduccién al
desarrollo de la leccién.

Profundizando en
la Palabra

Lean juntos | Corintios
6:12-20. Si el tamafo del
grupo lo permite, lean un versiculo
cada uno. Posteriormente comparta
el punto uno, “El Poder de los
Sentidos”.

Aplicando la

Utilice algunos ejemplos que ayuden Palabra

a los adolescentes a entender el
funcionamiento de los sentidos. Por
ejemplo: Que alglin adolescente pruebe
un limén, y que los demas vean la
reaccién que tiene al probarlo. También
puede llevar un pedazo de papel
terciopelo y otro de papel lija; déselos
a los adolescentes para que lo toquen.
Esto les ayudara a comprender como es
que los sentidos siempre tienen una
reaccion ante lo que perciben o pasa a
su alrededor. De la misma manera la
musica provoca alguna reaccion en ellos.

Antes de concluir la leccién
memoricen | Corintios 6:12;
una manera de asegurarse de
que lo aprendieron, es
pedirle a cada adolescente
que lo diga cantando. Pueden
inventar la melodia y ritmo
que deseen.

Comparta el resumen de la
leccién y finalice con una
oracion.

Una vez que expuso el punto uno, reparta
la hoja de actividades “El Aroma de la
Musica”. Déles algunos minutos para que
trabajen individualmente y luego compartan
los resultados de esta evaluacién. Esta hoja
de actividades no tiene una escala de valor
comparativa, ya que su propoésito no es
clasificar a los adolescentes en un
determinado grupo, sino conscientizarlos de
la clase de musica que estan escuchando.

Ahora, comparta los puntos dos y tres,

“Percibiendo lo Correcto” y “El Poder de la
Palabra”.

"Tobas Las
COo5A5 MeE SOM L_I,CIT'A6, MAS WO
TODAS COMVIENEN] TODAS LAS
CO5A5 ME SOM L_I/CIrAs, PERO YO
MO ME DEJARE DOMINAR DE

NINGUNA

1" Cormrios 6:12.



La leccion para...

Jovenes menores (16 - 18 anos)

Abriendo la Palabra

Inicie le sesion formando dos grupos.
Cada grupo debera escribir una
pequena cancién. El tema a
desarrollar para los dos grupos es
“la paz”. Un grupo la dirigira a un
publico infantil y el otro a un publico
juvenil.

Déles de cinco a 10 minutos para
trabajar en la cancién, y
posteriormente, que cada grupo la
presente al “publico”.

Una vez que presentaron las
canciones, pregunte: (En qué se
basaron para escribir la letray la
musica de la cancién? Animeles a
que compartan sus respuestas y
después comparta la introduccién
al desarrollo de la leccién.

Profundizando en la Palabra

Lean el pasaje de estudio y a
continuacién comparta el punto uno,
“El Poder de los Sentidos”.

Pida a los jovenes que den algunos
ejemplos del funcionamiento de los
sentidos. Por ejemplo: ¢Cémo
reacciona el sentido de la vista al
entrar a una habitacién limpia y
coémo reacciona ante una habilitacién
sucia? Esto les ayudara a comprender
cémo es que los sentidos siempre
tienen una reaccién ante lo que
perciben o pasa a su alrededor. De
la misma manera la musica provoca
alguna reaccion en ellos.

Una vez que expuso el punto uno,
reparta la hoja de actividades, “El
Aroma de la Musica”. Déles algunos
minutos para que trabajen
individualmente y luego compartan
los resultados de la evaluacién. En
esta hoja de actividades no se utiliza
ninguna escala de valor comparativa,
ya que su propdsito no es obtener
una calificacién aprobatoria, sino
conscientizar al joven en que debe
tener cuidado con la clase de musica
que escucha.

Ahora si puede compartir los puntos
dos y tres (“Percibiendo lo
Correcto” y “El Poder de la
Palabra”). Para hacer mas
participativo el punto tres, utilice la
hoja de actividades “La Musica en la
Biblia”.

Aplicando la Palabra

Este es el tiempo indicado para
memorizar | Corintios 6:12. Cuando
todos (o al menos la mayoria) lo
hayan aprendido, comparta el
resumen de la leccién.

Para evaluar practicamente el
aprendizaje de los jévenes, haga el
siguiente ejercicio: Ponga canciones
de grupos musicales que estén de
moda. Después, dialogue con los
jovenes acerca del tema de las
canciones. De preferencia déles
copias de la letra de las canciones.
Esté preparado por si existen
diferencias entre los jovenes, en
cuanto al contenido de las canciones.

Para finalizar, pida a uno de los
jovenes que haga una oracién,
agradeciendo a Dios por haber
creado la musica, y pidiéndole que
les ayude a tomar buenas decisiones
en cuanto a la musica que escucharan
a partir de este dia.
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L2 leccion para.,

Jovenes mayores (19 - mas)

Profundizando en la Palabra

Lean el pasaje de estudio y a
continuacién comparta el punto uno,
“El Poder de los Sentidos”.

Pida a los jovenes que den algunos
ejemplos del funcionamiento de los
sentidos. Por ejemplo: ¢coémo
reacciona el sentido de la vista al entrar
en una habitacién limpia y cémo
reacciona ante una habitacién sucia?
Esto les ayudara a comprender cémo
es que los sentidos siempre tienen una
reaccioén ante lo que perciben o pasa
a su alrededor. Ay(deles a comprender
que de la misma manera, la musica
provoca reacciones en ellos.

Luego, puede compartir los puntos
dos y tres (“Percibiendo lo Correcto”
y “El Poder de la Palabra”). Para hacer
mas participativo el punto tres, utilice
la hoja de actividades, “La Musica en
la Biblia”.

Para evaluar en forma practica el
aprendizaje de los j6venes, haga el
siguiente ejercicio: Ponga las canciones
que previamente seleccioné y dialogue
con los jévenes acerca del tema de las
canciones. Analicen las canciones
considerando el contenido y la forma.
Esté preparado por si existen
diferencias de opinién entre los
jovenes, en cuanto a si determinada
cancién es buena o mala.
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Huele mal

n

Alguien ha dicho: “Eres lo que lees, eres lo que

escuchas, eres lo que ves”. Creo que tienen toda

la razén. Pero seria un poco mas facil entenderlo
con el siguiente ejercicio:

Imagina que eres un frasco vacio, listo para ser
llenado por algiin liquido o sustancia. De acuerdo
a las siguientes preguntas, evalla qué tipo de
musica esta entrando a tu “frasco”. Musica que
huele mal o perfume que agrada a Dios. Utiliza
la escala del | (menor grado) al 10 (mayor grado)
debajo de cada pregunta o afirmacién. Haz un
circulo en el nimero que piensas es tu respuesta.

Perfume de Olor Agradable

{Podrias, con toda confianza, compartir con tus padres la musica que escucha?

| 2 3 4 5

6

7 8 9 10

Si estuvieras compartiéndole la Palabra a algin amigo, épodrias invitarle a escuchar la musica que te gusta?

| 2 3 4 5

No te dejas guiar sélo por el ritmo y la melodia, también consideras la letra.

| 2 3 4 5

6

6

7 8 9 10

7 8 9 10

Normalmente la musica en la televisién va acompanada de videos. éEstas seguro que las imagenes que ves no estan en contra

de la voluntad de Dios?

| 2 3 4 5

{Prefieres escuchar musica cristina a la secular?

| 2 3 4 5

6

{Crees que la musica que habla de violencia o inmoralidad sexual no es buena?

| 2 3 4 5
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Preguntas para discusion:

{Qué es la musica para ti?

{Cuadl es tu tipo preferido de musica?

Menciona al menos |0 cantantes famosos

(Crees que la musica es buena o mala?

{Piensas que determinado estilo de musica puede comunicar también un estilo de vida? _

{Se pueden separar la letra y la musica de una cancion?

Se concede permiso para copiar o fotocopiar esta hoja de actividades para uso no comercial en la Iglesia local. Copyright © Asociacién CN-MAC.
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{Qué dicen los siguientes pasajes en cuanto a la musica?

Génesis 4:20-22

HOOA DE ACTIVIDAPES

Exodo 15:19-21

2° Samuel 6:5, 14-15

1° Reyes 1:39-40

I°. Crénicas 25:1,6-8

2° Crénicas 20:15,21

Salmo 33:1-3; 150

Lucas 15:25-27

Filipenses 4:8

Se concede permiso para copiar o fotocopiar esta hoja de actividades para uso no comercial en la Iglesia local. Copyright © Asociacién CN-MAC.
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DESARROLLO
DE LA LECCION

INTRODUCCION

Si tuviéramos que hacer una lista
con los 10 personajes o lideres mas
sobresalientes de la historia,
{quiénes estarian en esta lista?
Quizas Martin Luther King, Pelé,
George Bush, Hitler, Maradona,
etc. Elaborar la lista seria muy dificil;
sin embargo, estoy seguro que hay
un nombre en el que todos
coincidiriamos: JesUs. Pero, ¢en
realidad fue Jesis simplemente un
gran lider, un gran maestro, un
revolucionario, o un filésofo?
{Usted quién dice que es Jests? Le
suena familiar esta pregunta.
Veamos qué dice Mateo 16:13-16.

{QUIEN DICE LA GENTE
QUE ES JESUS?
El contexto del pasaje de estudio
es el siguiente: Jesus ya habia
pasado un buen tiempo entre
la gente. Iba por las aldeas y
pueblos ensenando,
predicando, sanando y haciendo
senales y milagros. Sin embargo, El
sabia que muchos sélo le seguian
por interés, otros por curiosidad y
algunos mas, buscando ocasién
para ridiculizarlo y hacerle caer.
Al inicio del capitulo |6 leemos que
la gente “le pedia mas senales”.
Pero algo que nos queda claro es,
que le pedian mas sefales para que
les probara que realmente El era
el Mesias, pues no tenian una
relacién tan cercana como para
saber quién era El. Y prueba de
ello es que muchos de los que le
seguian y le “alababan”, tiempo
después, gritaban:
“Crucificale”.

Es en estas
circunstancias en las
que Jesus hace la
pregunta a sus
discipulos:
¢quién dice la

;Quién Dicen que so

David Gonzalez

gente que soy Yo?” Los
discipulos contestaron:
-Algunos dicen que eres Juan
el Bautista, y otros dicen que
eres el profeta Elias o Jeremias,
o alguno de los profetas.

Asi como en ese tiempo, ahora

también mucha gente ha

escuchado de Jesus, pero,

{realmente sabran quién es EI?

{Qué es lo que dice la gente acerca
de Jesus?

“ {Es Jesus un
personaje de la

historia?
Esta pregunta ha causado polémica
desde hace mucho tiempo. Muchos
niegan a Jesus, argumentando que
histéricamente “no hay” prueba
alguna de su existencia. Sin
embargo, hay mucha mas evidencia
sobre la historicidad de Jesus, que
sobre cualquier otro personaje
aceptado por la historia universal.

Hay algunos requisitos para que
una persona o evento sea
considerado universalmente
histérico. Estos son: que hayan
sucedido o vivido en un tiempo y
espacio determinado, y que
tuvieran una relevancia social.

En ese sentido, nadie puede negar
que Jesus estuvo en esta tierra, que
nacié en un lugar llamado Belén, y
que su persona fue relevante en la
sociedad de su época y la nuestra
(Mateo 2:1).

Hay varios historiadores que
mencionan a Jests como un
personaje que realmente existio.
Por ejemplo, Flavio Josefo;
historiador judio que en sus
escritos habla de un hombre
llamado Jests. También tenemos
los escritos de Cornelio
Tacito; que fue el hombre
que narro la historia de
Nerén, emperador romano,

‘ y en uno de los pasajes hace

0!

referencia a la
crucifixién de Jesus y de la
existencia de cristianos en Roma.

Mas que un personaje historico
Pero no podemos quedarnos
simplemente con el JesUs
histérico. iJesls va mas
alla de la historia! No
puede ser limitado al
tiempo o al espacio. Es mas
gue un concepto o definicién. Y
esto es lo que muchos no
comprenden. Desearian que Jesus
pudiera ser llevado a un laboratorio,
ser expuesto al lente de un
microscopio y ser analizado célula
por célula.

Muchos grupos como los testigos
de Jehova, los mormones, los
musulmanes y otros grupos
filosofico-religiosos, conciben a
Jesis como un personaje histérico,
un profeta, un gran sabio, alguien
asi como Soécrates, Platén, o aun
como un lider que intenté llevar al
pueblo de Israel a liberarse del
imperio romano. Pero Jesus es el
Dios-hombre. Jests es Dios mismo,
y es aqui en donde muchos dejan
de creer en Jesus.
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Un dato importante es que, tan

reconocida y aceptada es la

historicidad de Jesucristo, que nuestra

historia esta divida en antes y después
de Cristo.

ENTONCES,
{QUIEN ES
REALMENTE
JESUS?
iLa pregunta sigue en
el aire! Sabemos
que el tema
central de los
evangelios es
Jesus, pero no sélo
, los evangelios nos
hablan de El, toda la Biblia lo hace.
Desde el primer capitulo del libro
de Génesis hasta el tltimo capitulo
de Apocalipsis.

Desde la creacion, se hace referencia
al Hijo, y el Evangelio de Juan lo
confirma al citar, “En el principio era
el Verbo, y el Verbo era con Dios, y el
Verbo era Dios (San Juan I:1)”. En el
mismo libro de

Después de

@@ @@M@w

haber estudiado un poco sobre

la persona de Jesus, podemos decir

que El es mas que un personaje de

la historia. Colosenses |:15 nos

dice que es Dios mismo, que por
El fueron creadas todas las cosas
y que por El todas las cosas
subsisten.

También creemos que, “Jesus es el
mismo ayer, y hoy y por los siglos”
(Hebreos 13:8). El no cambia, sigue
siendo el Hijo de Dios, el Salvador
del mundo, el Mesias prometido.
Y hay una gran promesa para todo
aquel que crea esto: “Mas a todos
los que le recibieron, a los que
creen en su nombre, les dio
potestad de ser hechos hijos de
Dios (Juan 1:12)”.

Génesis (3:15), Dios promete
redencién al hombre y hace
referencia al misterio que habia de
estar oculto por los siglos y las
edades, pero que en la figura de
Jesucristo habia de revelarse
perfectamente. Mateo lo describe
como, “Dios con nosotros”, Dios
hecho hombre

Tenemos muchisimos pasajes
que nos hablan de Jesus, son
confirmados por la misma Biblia
y, aunque mucha gente las ha
buscado, ino hay contradicciones!

Por lo tanto, en la Biblia
encontramos la respuesta perfecta
a quién es Jesus.

Jesus, es el Hijo de Dios, la segunda
persona de la Trinidad. Y como Hijo
de Dios, participa de la misma
esencia del Padre y del Espiritu
Santo. Es por tanto, santo en su
caracter.

Sus atributos y cualidades son
identificables: Eterno, omnipresente,
omnisciente, omnipotente,
inmutable, infinito, justo, amoroso
y bondadoso. Y lo mas significativo
para aquellos que deseamos vivir en
comunién con Dios, Jesucristo es el
camino, la verdad y la vida (Juan
2:24-25; 14:6).

Jesucristo es Dios mismo buscando
al hombre y haciéndose como él,
despojandose de todo lo que por
naturaleza le pertenecia. Es decir,
aun cuando su esencia y caracter
divinos no cambiaron, fue
completamente humano. Eligié ser
un siervo de Dios obediente,
sabiendo que esa obediencia lo
llevaria a la cruz del Calvario. Por
tanto, cuando Jesucristo “se despojo
a si mismo”, se identificé con
nosotros. Tuvo las mismas
necesidades de cualquier ser
humano, sufrid, lloré, sintié y fue
tentado como nosotros, pero no
pecé (Hebreos 4:14-16). Y aun
cuando fue completamente humano,
su naturaleza como Hijo de Dios,
qued? intacta.

Jesus es la mayor prueba del poder
de Dios, pero sobre todas las cosas,
de su amor por nosotros. ¢Por qué?

Bueno, porque envié a su Unico Hijo
a redimir a la humanidad que se
perdia como consecuencia del
pecado. Y mediante el sacrificio
voluntario de Jesus reconciliar al
hombre con Dios (Juan 3:16).

UNA
PREGUNTA
QUE PIDE UNA
RESPUESTA
PERSONAL
Al regresar al
pasaje de
estudio, vemos
que Jesus les
hace a sus
discipulos una
segunda
pregunta, “Y
ustedes, équién dicen
que soy?”. El hecho de que Jesus les
preguntara esto no era porque no
estuviera seguro de si mismo, sino
que deseaba escuchar de boca de
sus propios discipulos lo que El era
para ellos.

Esta es la pregunta que JesUs nos
hace el dia de hoy. -¢Quién soy YO
para usted? (Un personaje de la
historia, un profeta, un lider religioso,
un revolucionario, un hombre que vivié
fuera de su época? Pedro contesté:
“Tu eres el Cristo, el Hijo del Dios
viviente” (verso 16).

Asi como en aquel tiempo, la gente
en nuestros dias sigue negando a
Jesus, su divinidad, su sefiorio y su
presencia. Sélo le recuerdan en dias
como Navidad y Semana Santa, y
de hecho, lo usan como pretexto
para dar rienda suelta a sus
emociones, y en muchos de los
casos, sus deseos inmorales.
También, mucha gente dice creer
en El, pero sus actitudes demuestran
todo lo contrario, y para justificarse
piden mas senales.

La buena noticia es que El quiere
ser nuestro salvador, nuestro amigo,
nuestro Sefor, y no simplemente
un personaje de la historia, un
hombre bueno o un lider religioso.
El quiere que por fe nos acerquemos
para conocerlo. No es creer algo
“inventado” o una simple teorifa.
El es real.
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RECURECE CCUPLENMENTAIECE )

Materiales didacticos:

|. Pizarra u hojas de rotafolio 5. Lapices o boligrafos
2. Marcadores o tiza (gis, yeso) 6. Hojas de papel
3. Biblias 7. Una naranja u otra fruta

4. Copias de las hojas de actividades

Definicion de términos:

Cristo: Palabra de origen griego que significa “ungido”. Llegé a ser el titulo reconocido por los
discipulos cuando se referian a Jesus y regularmente se adjuntaba con Jesus (Jesucristo).
Mesias. El equivalente de “Cristo” en arameo.
Omnipresencia. Significa que Dios esta presente en todo lugar al mismo tiempo.
Omnisciencia. Se refiere al conocimiento perfecto de Dios. El sabe todo lo que puede ser sabido. El sabe
exactamente como sucede todo, en el pasado, presente y futuro.
Ommpotenaa. Aquella perfeccién de Dios por virtud de la cual El puede hacer todo lo que desea.
Eterno. Sin términos de tiempo. No esta sujeto al tiempo. En el caso de Dios, que no tiene principio ni fin.
Infinito. Que no tiene limites, ni de tiempo, ni de espacio.
Inmutable. Se refiere a la naturaleza inalterable de Dios. Un ser perfecto no crece ni declina en ninglin aspecto.

Informacion complemetaria:

I) Fuentes no cristianas de la existencia de Jesus

Existen referencias histdricas acerca de Jesus, y aun cuando no son muchas, su importancia y credibilidad
no dejan lugar a dudas.

El historiador judio Flavio Josefo menciona brevemente a Jests, y es probable que el texto original se haya
referido a El como un maestro y supuesto obrador de milagros que atrajo muchos seguidores y fue crucificado
por Pilato (Ant. 18.64). Ademas, podemos encontrar que el Talmud hace alusién a Jesus, en la mayor parte de
los casos basada solamente en conjeturas, no anaden detalles histéricos, con excepcién de la declaracion de que
fue colgado cerca de la pascua, después del juicio correspondiente, como hechicero y como uno que “llevé a
Israel al engano”.

También Cornelio Tacito, historiador romano de mediados del siglo | d.C., al narrar la historia de Nerén,
hace mencién de la crucifixion de JesUs en Judea por orden de Poncio Pilato durante el reinado de Tiberio, y
de la existencia de cristianos en Roma (Tacito, Anales |5.44). Otras referencias romanas mencionan a Jesus
como figura histérica, como por ejemplo: Suetonio (120 d.C.) quien hace referencia a conflictos que se produjeron
en la comunidad judia de Roma debido a la predicacién cristiana a mediados del primer siglo.

Tal vez la descripciéon mas clara, hecha por alguien no cristiano, fue hecha por Plinio el Joven, gobernador
de Bitinia en Asia Menor (112 d.C.), quien en una de sus cartas expresa su deseo de frenar la predicacion cristiana
aplicando la fuerza. Reconoce sin embargo, que el Gnico “delito” es no adorar a sus dioses y reunirse el primer
dia de la semana celebrando a Cristo.

“Las pruebas no cristianas sustentan el hecho de la existencia de Jesus, su atraccién popular, su ejecucion,
y la fecha aproximada (Pilato desempefié su cargo en Judea en 26-36 d.C.)”.

2) Fuentes cristianas de la existencia de Jesus

Por supuesto, la mayor parte del material histérico esta basado en los evangelios. Su propdsito primario
evidentemente fue recopilar los hechos, y en ellos podemos ver el pensamiento y el propésito de cada autor
individual en la forma en que presentaron su material, esencialmente se preocuparon de transmitir una tradicién
cuidadosamente preservada de las palabras y los hechos de Jesus.

También tenemos los testimonios de los cristianos del primer y segundo siglo que han dejado garantia de
la fiabilidad de los evangelios, entre ellos tenemos a: Policarpo, Eusebio, Ireneo, Ignacio, Justino, Origenes, etc.

Dinamica: “Prueba y Veras”

Materiales: Una naranja o cualquier otra fruta que tenga cascara.

Instrucciones: Empiece a quitarle lentamente la cascara a la fruta. Probablemente haya expectacién por lo que
esta haciendo. Una vez que la fruta esté sin cascara, empiece a comerla. Entonces, pregunte ¢Esta dulce o agria?

Algunos intentaran adivinar, pero en realidad no lo saben porque no la han probado.




L leccion para...

Adolescentes (12 - 15 anos)

Abriendo la Palabra

Con suficiente

tiempo de en la Palabra
anticipacién pida
aun(a) Comente:
adolescente que «Hoy
le ayude a realizar hemos visto
una dinamica. Para ello que aunque
tendra que hacer una lista de parecia que
algunos detalles significativos; conociamos
como su estatura, edad, comida muy bien a

favorita, grado de estudios, cuantos
hermanos tiene, alguna anécdota
personal, momentos dificiles,
recuerdos de la infancia, etc.

Con toda la informacién que “el(la)
voluntario(a)” le haya
proporcionado, debera redactar
algunas oraciones que deberan ser
falsas o verdaderas.

Al iniciar la reunién, usted presentara
al “voluntario” con el grupo de
jovenes y les dira: «El dia de hoy
vamos a ver qué tanto sabemos de
(nombre del voluntario/a). Les leeré
algunas declaraciones y ustedes me
dirdn si es verdadero o falso».

Probablemente los jovenes se
llevaran una gran sorpresa, pues
muchos de los detalles sobre el
voluntario seran nuevos para ellos.
Seria bueno que diera un pequefo
incentivo a aquel adolescente que
haya acertado a mas preguntas.

Hoja de Actividades
{Cuanto Sabes de Jesus?

{Quiép es lesas?

El Hijo de Dios Juan 1:14; Mateo 3:17
El tinico camino para llegar a Dios  Juan 14:6
El Salvador del mundo Mateo 1:21

El Mesias prometido
Cordero de Dios
Admirable y Principe de Paz

1Como es Jess?

Juan 1:35
Isaias 9:6

Santo |2 Pedro 2:22; Hebreos 7:26
Inmutable  Hebreos 11:12y 13:8
Omnipresente  Mateo 18:20; 28:20’
Omnisciente  Mateo | 1:27; Juan 2:23-25; Colosenses 2:3
Omnipotente  Mateo 28:18
Amor  Mateo 20:28
Justo  Hebreos 1:8
Misericordioso  Marcos 2:5,10,1 |
Eterno

Deuteronomio 18:15; Mateo 1:22-23

Juan 8:58; 17:5; Apocalipsis 22:13; Hebreos |:8

Profundizando

- (nombre del

voluntario/a), hay
muchas cosas que no sabiamos de
él(ella). En esta leccion vamos a
contestar a la pregunta que alguien
hizo hace casi 2000 anos: “Y ustedes,
{quién dicen que soy yo?”

Invite a los jovenes a leer juntos
Mateo 16:13-16. Una buena opcién
para la lectura es que divida al grupo
de la siguiente manera: Uno sera el
narrador, otro Jesus, otro Pedro y
el resto del grupo los discipulos.
Después de la lectura, comparta el
punto uno del desarrollo de la
leccién. Si cuenta con una cadmara
de video o una grabadora, pregunte
al azar a gente que se encuentre en
la calle, ¢quién es Jests? Pida a los
entrevistados que le digan su edad
y profesién o grado de estudios. Vea
o escuche con su grupo de
adolescentes lo que la “gente” dice
de Jesus.

Luego comparta el punto dos. Puede
usar la hoja de actividades {Cuanto
sabes de Jesus? Déles |0 minutos
para completar los ejercicios y
posteriormente compartan las
respuestas. Una vez que han dado
una respuesta biblica a la
pregunta, ¢quién es Jesus? lleve
al grupo de adolescentes a
comprender que esta pregunta
requiere una respuesta
personal. Hagalo al

Un poco

1. En Belén de Judea
2. Como a los 30 afos (Lucas 3:23)

Aplicando la
Palabra

compartir el punto tres del
desarrollo de la leccién.

La respuesta

que dio

Simén

Pedro, fue
con absoluta
convicciéon
personal. Invite

al grupo a

memorizar este versiculo y que al
decirlo, lo hagan conscientes de que
ésta debe ser también una respuesta
consciente y personal.

Luego, confronte a cada adolescente
a evalua su relacién con Jesucristo.
¢Es en realidad su salvador o es
simplemente un personaje del cual
han escuchado muchas veces en la
iglesia? Para ayudar al adolescente
a tomar una decision por Cristo,
puede utilizar la dinamica “Prueba
y Veras” que puede encontrar en la
seccién de recursos
Complementarios de esta leccion.

Comente: “Cuando hablamos de
conocer o saber quién es Jesus,
necesitamos probarlo. Necesitamos
dar ese paso de fe para conocerlo.
El Espiritu Santo nos guia a toda
verdad. Es decir, a conocer a
Jesucristo. Pero no es un
conocimiento intelectual, sino de
experiencia”.

Si hay algin adolescente que desee
conocer personalmente a Jesus
como su salvador, aytidele a

hacer una oracion de fe en la

que pidan perdén por sus pecados

y manifieste su deseo por
seguir y obedecer a

Jesus.

de historia . -

3. Casi tres anos. Seguin Lucas 3.23, JesUs tenia unos treinta afos de edad cuando comenzé

su ministerio y, de acuerdo con el Evangelio segin Juan, su ministerio pudo durar unos dos
afos y medio. Llegamos a esta conclusion porque Juan menciona claramente tres Pascuas durante
el ministerio de Jesus (Juan 2:13-23; 6:4; 7:2; 10:22; 12:1).

4. 12 (Lucas 6:13; Mateo 10:2 y Marcos 3:14)

5. En el Gélgota, Monte de la Calavera (Mateo 27:33; Marcos 15:21-41; Lucas 23:26-49; Juan

19:17-30)

6. Domingo, el primer dia de la semana (Mateo 28:1; Marcos 16:1; Lucas 24:1; Juan 20:1)




La leccion para... ‘
Jovenes menores (16 - 18 anos)

Abriendo la Palabra Profundizando en

la Palabra

Para iniciar la sesion,
pida a los j6venes que
en una hoja escriban
los 10 personajes
que consideran mas
sobresalientes en la
historia de la
humanidad. No es
necesario que le pongan
nombre a su hoja.
Pida a los j6venes que le entreguen la hoja y escriba

Invite a los jovenes a leer juntos
Mateo 16:13-16. Una buena

opcioén para la lectura es que
divida al grupo de la siguiente
manera: Uno sera el narrador,
otro Jesus, otro Pedro y el resto
del grupo los discipulos.
Después de la lectura, comparta
el punto uno del desarrollo de la

T

en la pizarra los nombres de los personajes que ~—————— leccién. Investigue en diferentes
ellgs hayan escrito. Vean cual personaje acumulé diccionarios o enciclopedias lo que significa
mas nominaciones. el nombre de Jesus, y escriba en tarjetas la informacion que
encontré. Reparta una tarjeta a cada joven y en su momento, pida
Haga la transicién de la siguiente manera: que lean lo que esta escrito.
“Hoy hemos hecho una lista de los personajes mas
importantes de la historia. Pero, sin duda alguna, Ahora comparta el punto dos. Puede usar la hoja de actividades
la persona mas importante y relevante que haya {Cudnto sabes de Jests? Déle 10 minutos para completar el ejercicio
pisado la tierra es JesUs. Pero, ien realidad quién y posteriormente, compartan las respuestas. Después de trabajar
fue Jesus? (Fue simplemente un gran lider, un en el ejercicio comparta el punto tres del desarrollo de la leccién.
gran maestro, un revolucionario, o un filésofo? Una manera creativa para trabajar este punto es de la siguiente manera:
¢Jests es Dios? Divida a los jévenes en dos grupos: Escriba en papelitos las palabras
T T o B e AT S que aparecen en el recuadro “Deﬁpicién de Terminos” (sin la definicién).
. / 2 Doble muy bien los papelitos y péngalos en una urna (cajita o bolsa).
que incluyamos en la lista a JesUs, ya que al hablar Pida prim l |
de El nos estamos refiriendo a Dios mismo. primero a un grupo (represgntante) que saque un papelito y lea
la palabra que esta escrita. Tendra 10 segundos para definir como grupo

Aproveche este comentario diciendo que
si bien es cierto Jesus fue
completamente Dios, también

debemos considerarlos

como completamente

humano.

el significado de esa palabra. Si en los 10 segundos no pueden definirla
correctamente, la pregunta pasara al otro grupo. Cada grupo tomara
un turno, y ganara aquel que acumule mas respuestas correctas.

Una vez que han dado una respuesta biblica a la pregunta, éQuién es Jesus?
Lleve a su grupo de jovenes a comprender que esta pregunta requiere
una respuesta personal.

Aplicando la Palabra
La respuesta que dio Simén Pedro, fue una respuesta que él estaba dando como una
conviccion personal. Invite al grupo a memorizar este versiculo y que al decirlo, lo hagan
conscientes de que ésta debe ser también una respuesta consciente y personal.

Cuando hayan memorizado el texto, haga la siguiente invitacién al grupo:

«Escriban una carta a Jesucristo, expresando quién es El para ustedes, lo que significa
en su vida. El quiere escucharlo de ustedes. Y si atin no le han recibido como su Salvador,
esta carta puede ser una excelente oportunidad para hacerlo». Aclare: «El escribir la
carta no hace a Jesucristo tu Salvador, sino la Fe en El. Es decir, creer que El es el Hijo
de Dios, reconocerle como la persona que necesitabas para tener vida y ser feliz, y a quien
estds dispuesto a seguir y obedecer».

Si ya los jévenes de su iglesia han experimentado una relacién personal con Cristo, durante
esta semana desarrollen un proyecto en el que como “grupo de jovenes” puedan compartir su
fe en Cristo. Tal vez una tarde de evangelismo infantil, visitar algin hospital, salir a algin lugar

publico y realizar trabajo comunitario, etc.

Concluya con una oracién reconociendo a Jests como el Hijo de Dios, agradeciéndole por su venida a este
mundo para darnos libertad del pecado.




Jovenes mayores (19 - mas)

Abriendo la Palabra

Inicie la reunién con el siguiente
ejercicio:

Escriba al menos tres nombres de
los lideres mas sobresalientes de
todos los tiempos, en las diferentes
areas: |. Politica, 2. Reforma social,
3. Salud y medicina, 4. Religién y
5. Paz mundial.

Pida a los jovenes que le entreguen
la hoja y luego escriba, en la
pizarra los nombres de los tres
personajes que hayan recibido
mas nominaciones en cada 4rea.

Haga la transicion de la siguiente
manera: “Tenemos la lista de los
tres personajes mas importantes
de la historia en cinco diferentes
areas. Pero para ustedes, éen qué
area deberia estar incluido Jesus?”.

Después pida al grupo que
escriban en un papelito una
definicién corta de “Jesus”.
Cuando hayan terminado recoja
los papelitos y lea en voz alta las
definiciones.

|| L leccion para...

Profundizando en la Palabra

Invite a los jovenes a comparar lo
que escribieron, con lo que fue
dicho hace casi 2000 anos. Para
esto lea Mateo 16:13-16.

Después de la lectura, comparta el
punto uno del desarrollo de la
leccién. Si es posible investigue lo
que dicen algunos grupos religiosos
respecto a JesUs. Escriba en tarjetas
la informacién que encontré.
Reparta una tarjeta a cada joveny,
en su momento, pida que lean lo
que esta escrito.

Luego comparta el punto dos Puede
usar la actividad “Preguntas Para
Discucién” hoja de actividades
{Conociendo a Jests? Déles 10
minutos para completarlas y
posteriormente, compartan las
respuestas.

Después de trabajar en el ejercicio,
comparta el punto tres del
desarrollo de la leccién. Una vez
que han dado una respuesta biblica
ala pregunta, ¢Quién es Jesus? Lleve
a su grupo de jévenes a
comprender que esta

pregunta requiere

una

Invite al grupo a memorizar
Mateo 16:16.Y al decirlo, haganlo
conscientes de que ésta debe ser
también una respuesta personal.
Cuando hayan memorizado el
texto, haga la siguiente invitacién
al grupo:

Aplicando la Palabra

“Una vez que hemos visto que Jesus
realmente vivié entre nosotros;
imaginemos qué haria Jesus si en lugar
de haber venido hace 2000 arios,
viniera el dia de hoy. {Qué haria Jesus
en su familia, en su escuela, en su
trabajo, con sus amigos?”. Compartan
las respuestas y de ser posible
escribalas en la pizarra.

Confronte a los jévenes con la
realidad de que JesUs sigue vivo
y esta actuando dia con dia a
través de la iglesia. 2 Corintios
5:20 dice que todos aquellos que
han aceptado a Jests como su
salvador “son embajadores en
nombre de Cristo”.

Si hay algin joven que atn no ha
experimentado una relacién
personal con Cristo, es una
excelente oportunidad para
hacer una oracion de fe;
reconociendo a Jesus

como el Hijo de Dios y

su salvador

personal.

4




./
es

A | So - \

?
I RS 3Quien es'Jesus?
. \

NN\

D)
° @ Relaciona las citas con la descripcion que corresponda:

(4
L Cordero de Dios Juan 1:14; Mateo 3:17
El Mesias prometido Juan 14:6
"Respormierno Siméu El Salvador del mundo Mateo 1:21
Peoro buot T eres El Gnico camino para llegar a Dios Deuteronomio 18:15; Mateo 1:22-23
er Crisro, eL Huo Admirable y Principe de Paz Juan 1:35; Isaias 9:6
5 El Hijo de Dios Isafas 9:6

peL Dios viviewre

’ Mareo 16:16.

’g_, P D E - I X | [~ [ A
Subraye la respuesta correcta:

I. éEn dénde nacié? Egipto Belén Nazaret Galilea

. ¢A qué edad empezé su ministerio publico? Como alos 30 afios Alos I8 aflos A los 25 afios

. ¢Cuanto tiempo pasé predicando y ensefando? Mas de [0afos | afo 40dias Casi 3 afios

. ¢A qué edad empezé su ministerio publico?  Como alos 30 afios  Alos |8 aflos A los 25 afios

‘w. | iwla Iglgsia local. C

N

. ¢Cuanto tiempo pasé predicando y ensenando? Mas de |0 afios | afo 40dias Casi 3 afios
. ¢Cuantos discipulos eligié Jesus? 12 Il 120 3000
. ¢tEndénde murié?  Monte Horeb  En el Gélgota En Roma

. {Qué dia resucité? Viernes Jueves Domingo Sabado

e N\ O\ Na W)
:COMo_es Jesus?
6 A \ / QA &

Ordena correctamente las siguientes palabras: Ejemplo: OTNSA SANTO
OTNSA |2 Pedro 2:22; Hebreos 7:26
EMBLTNIAU Hebreos I'1:12y 13:8
TENMIPROIEENS Mateo 18:20; 28:20
OTENSCEMNII Mateo |1:27; Juan 2:23-25; Colosenses 2:3
EMONTTIONEP Mateo 28:18
MORA Mateo 20:28
SUTJO Hebreos 1:8

IDIMSOEOORCIRS Marcos 2:5,10,1 |
NTOERE Juan 8:58; 17:5; Apocalipsis 22:13; Hebreos 1:8

\

A VRN

&.concede permiso para COp

Reyistd |6vengs de Discipdlado # | - iQujén [



‘““Conociendo
a Jesus”

Ordena correctamente las siguientes palabras: Ejemplo: OTNSA SANTO

OTNSA |® Pedro 2:22; Hebreos 7:26
EMBLTNIAU Hebreos I'1:12y 13:8
TENMIPROIEENS Mateo 18:20; 28:20
OTENSCEMNII Mateo | 1:27; Juan 2:23-25; Colosenses 2:3
EMONTTIONEP Mateo 28:18
MORA Mateo 20:28
SUTJO Hebreos |:8
IDIMSOEOORCIRS Marcos 2:5,10,1 |
NTOERE Juan 8:58; 17:5; Apocalipsis 22:13; Hebreos :8
o)
[ —
| pREGUNTag &0
'Resporpieno AQA D ’ éc

Simdu Pepro ot

T6 exes e Criro,

er Huo per Dios
"

VIVIENTE

Mareo 16:16.

—_—

9 En tu opinion, ¢de qué se despojé Jesucristo al hacerse como uno de nosotros?

Si el amor de Dios hacia nosotros se ha manifestado en su Hijo, é{por qué algunas
personas no desean confiar completamente en Jesucristo?

Si nosotros persistimos en nuestra desobediencia y rechazo a Dios, icudles seran las
consecuencias?

Revista J6venes de Discipulado #1 - éQuién Dicen que soy yo?

{Reconoces a Jesucristo como Senor y Salvador? Si la respues
se manifiesta el Sefiorio

4
S,
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DESARROLLO
DE LA LECCION

INTRODUCCION

Todo el mundo desarrolla su propia
autoestima, es decir, qué

piensa de si, como se

valora, qué cualidades y
limitaciones tiene,

en pocas

palabras: éQué

concepto tiene

de si mismo?

Aunque en la Biblia no
encontramos la palabra

autoestima, si hallamos

un mandato muy

especial: “Amaras al

Senor tu Dios con todo tu corazén,
y con toda tu alma, y con todas tus
fuerzas. Y amaras a tu proéjimo
como a ti mismo. No hay otro
mandamiento mayor que éstos”
Marcos 12:30-3 1. Este pasaje nos
habla de amarnos a nosotros
mismos. Para amarnos a nosotros
mismos debemos conocernos,
aceptarnos, cuidarnos y valorarnos
en nuestra “justa medida”. Es
precisamente alli donde puede
estar el problema, en la medida
que muchas veces usamos, pues
sélo hay dos: la del mundo y la de
Dios.

I. COMO TE VEN, TE
TRATAN

Vivimos en una sociedad que valora
a las personas segun su apariencia,
es decir, lo importante es lo que

las personas reflejan, lo que visten,
cuanto tienen y cosas por el estilo.

ejor, Imposible

Eunice Vargas Contreras

La imagen externa es la
clave para ser aceptado por
los demas y tener “éxito”.

Los medios de comunicacion
nos bombardean
continuamente con mensajes
tales como: “si compra esto,
sera...” o “si viste esto,
tendra...”. En realidad, estos
mensajes lo Unico que hacen
es llevarnos a la
competitividad, al
consumismo y a compararnos
con el modelo presentado;
ocasionando en la mayoria de los
casos “frustracion” o una imagen
falsa de si mismo. Quieren
vendernos una “imagen” y
muchas veces la compramos.
Pero, mucho cuidado, segiin la
Biblia el valor de lo externo es algo
ilusorio y enganoso (I Samuel 16:7;
Jeremias 17:5,9).

Aunque las personas nos vean y
juzguen de cierta manera, la imagen
que debemos tener de nosotros
mismos, es la imagen que Dios tiene.
Veamos qué nos dice la Biblia sobre
el valor que tenemos para Dios.

2. ANTE EL ESPEJO DE DIOS

El Salmo 139:1-17 nos dice que no
nacimos por casualidad, ni es por
casualidad que seamos quienes
somos. Mucho antes de nacer
fuimos planeados en la mente de
Dios. El nos diseno tnicos y
especiales.

Desde el primer capitulo de
Génesis hasta el dltimo de
Apocalipsis, la Biblia contiene

evidencias de
lo importante que
somos para Dios. Echemos
un vistazo a lo que dicen los
siguientes pasajes: Génesis 1:31a,
bueno en gran manera; Salmo 8:5,
poco menor que un angel y
coronado de gloria y honrra;
Efesios 2:10, Ijechura de Dios en
Ciristo Jesus; Exodo 19:5,
propiedad exclusiva de Dios; Juan
3:16, amados por Dios al punto de
darse a si mismo por su rescate; |
Timoteo 4:4a, bueno y de ninguna
manera despreciable.

iY todavia hay mas! La Biblia esta
llena de pasajes que hablan del valor
que Dios nos da a cada uno de
nosotros, sin importar nuestra apa-
riencia fisica o nuestras capacidades.

La imagen que una persona
desarrolle de si misma es esencial
en su vida. El mundo le dira que lo
mas importante es su apariencia,
su exterior. Sin embargo, a Dios
le importa todo lo que somos, para
El tenemos un gran valor. Somos
hechos a imagen suya (Génesis
1:26).




3. LA JUSTA MEDIDA

Cuando se habla de justa medida,
no solamente se refiere a no tener
un concepto inferior de si mismo,
sino también a no tener un concepto
exagerado respecto a lo que
realmente somos (Romanos 12:3).

¢{Cbémo podemos lograrlo?
Siguiendo en forma ordenada los
siguientes cinco pasos:

Pidale al Sefior que le ayude en esta
busqueda.

No se compare con otros, trate de
ser la persona que Dios planeé que

| fuera, sea usted mismo.

Use y desarrolle los talentos y
dones que Dios le ha dado.
|
Busque amistades que le
I edifiquen.

Amese a usted mismo,
cambie los pensamientos
negativos que tenga acerca

de usted.

Empieze por estos pequenos pasos
Y Vera que poco a poco se sentira
mucho mejor. Recuerde que corregir
lo que esta mal en su vida lleva
tiempo y esfuerzo.

Una autoestima fuerte proveera el
fundamento sobre el cual puede
crecer, madurar y finalmente, llegar
a ser la persona que Dios quiere que
sea: como Jesus, a su imagen y
semejanza.

Aunque el mundo impone sus propios
valores para las personas, estableciendo falsas
medidas en cuanto a cbmo deben verse, qué
deben usar o cémo deben actuar, nosotros,
como hijos de Dios, debemos entender que

la manera en la que Dios nos ve es la que
realmente cuenta.

[SECUIReCS CCHLEMENISISICS
Dinamica: “regalo de alegria”

Acomode a los participantes en circulo, esto ayudara a
establecer un clima de confianza. Comente: Cuando éramos
nifos nos emocionaba un regalo grande, sabiamos que nos iba
a gustar, que era especial.

Aqui todos nos haremos un gran obsequio: Nos diremos
los aspectos positivos, tratando de ser lo mas especifico posible.

Ejemplo: “me gusta cuando sonries”, “tus consejos siempre son de gran ayuda”
o “tu sentido del humor me anima”.

Se trata de resaltar las cualidades del otro de manera especifica, de modo
que se origine un ambiente de cordialidad, lo que ayudara al desarrollo efectivo
de la leccién, procure que los comentarios no sean tan generales como: “eres
muy buena onda” o “me caes bien”.

Después de la dinamica, preginteles como se sintieron al escuchar las
cualidades que los demas observaron de ellos.

llustracion: “Las cuatro semillas”

Existe una sugestiva leyenda sobre cuatro semillas. Un dia -dice la leyenda-
las cuatro semillas se presentaron ante la majestad del Creador, quien les pidié
que indicaran qué les gustaria ser.

La primera semilla dijo:

-A mi me gusta el agua, y puesto que en la tierra hay tanta agua me gustaria
nadar.

Dios le respondié:

-Asi se hara, seras un pez.

-A mi -indicé la segunda semilla- no me gusta el agua, pero si el aire. No me
gusta nadar, pero me encantaria volar.

-Te ruego que me des alas, no aletas.

-Muy bien —respondié Dios- tendras alas y seras ave.

-Pues yo —exclamé la tercer semilla- no prefiero el agua, ni el aire, a mi me
gusta la tierra. Me gustaria vivir en la selva, entre los arboles. No quiero aletas
ni alas, pero te agradeceria que me dieras garras y dientes.

-Asi se hara —accedi6 el Creador- seras un tigre.

-Senor —dijo la cuarta semilla- yo no te pido alas para volar, ni aletas para
nadar, ni garras y colmillos para sobrevivir. Yo sélo te pido una cosa: hazme a tu
imagen.




Abriendo la Palabra

Introduzca la leccién
con la dinamica “Las
Cuatro Semillas” que se
encuentra en recursos
complentarios de esta
leccion.

Después de la dinamica,
pregunteles cémo se
sintieron al escuchar las
cualidades que los
demas observaron de
ellos.

L leccion para.,

Adolescentes (12 -

I5 anos)

Profundizando en la Palabra

Haga que cada uno de los adolescentes lea un
versiculo del pasaje de estudio. Después de
haber leido el pasaje comparta con los alumnos
el punto uno de la leccién.

Antes de iniciar el segundo punto realicen la
hoja de actividades “El Espejo de Dios”.

Al finalizar el dltimo punto, haga que busquen
en la sopa de letras que se encuentra en la hoja
de actividades “Encontrando la Verdadera
Imagen”, las palabras que completan el pasaje
de Génesis 1:26 y 27.

RE 6PUss

Hoja de Actividades

Encontrando la Verdadera Imagen

Cita biblica: Dios / Hagamos / hombre

/ imagen / semejanza / sefioree / tierra /

Dios (sélo aparece una vez en la sopa de

letras) / varén / hembra / Génesis |

z(>|Djcjolofs|lc|H |- |m|D |2 |>

oomwlcle|x0|S|0|m|<|r |2 |m
> T|=IN|= D22 |<]|Z2|Cc|2

» |- |>» | |m|- |c |O|® |0 |3 |XT (O |>

z|Z|lc|x|m|o|[=[n|>[0m|[Z DN

D=l =|x|lc|m|o®|D v |z

—om|g|[4 |z (m|m|om|n|>|ov|m

Tmi<|—|B[>|Z|lc|lOo|c|c|r |m |4

Z N |>» |Z|m|m |z |m|m (D |O |2 |m |’

w [z |m|[S[m|m[x|z|- 0|0 |0 > |m
m (D | [0 |T(m|<|O|=|Tv|m|[n|Z
mX[OO> 02|10 |M|®»|T|® | |>
M H><C@|-|®|r|O|®|w|z

Aplicando la Palabra

Este es un buen tiempo para memorizar
Salmo 139:13-14.

Luego, haga referencia a la dinamica de
la introduccién y ayddales a ver lo
agradable que es escuchar los halagos o
palabras bondadosas de otros. Pero,
también hagales ver que su sentido de
autoestima no puede basarse solamente
sobre esas opiniones porque, i{qué pasara
cuando no las reciban?

Sélo la opinién de Dios y la propia
pueden dar una absoluta seguridad y un
sélido fundamento sobre el cual edificar
la autoestima.

Termine con una oracién agradeciendo
a Dios habernos creado a su imagen y
ser amados y respetados por El.

Hoja de actividades
&l aypefp e Dhes

Ejercicio |:
Ser humano/ estructura /

dignidad / perfeccion

Ejercicio 2:

Imagen / Semejanza / espiritu




Jovenes menores (16 - 18 anos)

||| La leccion para...

Profundizando en la Palabra

Haga que cada uno de los jévenes lea
un versiculo del pasaje de estudio.
Después de haber leido el pasaje
comparta con los alumnos los dos
s W & primeros puntos de la leccion.

Introduzca el tercer punto de la leccién
con lailustracion: “Las Cuatro Semillas”
que encontrara en las seccién de

Abriendo la Palabra recursos complementarios de esta
leccién.

Introduzca el tema con la siguiente
dindmica:

Aplicando la Palabra

Haga con los jévenes la hoja de actividades
“A Imagen de Dios”; al terminar, comparta
con ellos el resumen de la leccién.

Pida a cada uno de los jévenes que
en unos minutos escriban tres
cualidades y tres defectos que poseen.
Cuando finalicen pregunteles si todos
pudieron escribir sus tres cualidades
y defectos y qué sintieron al hacerlo. '
Después comience con la introduccién

de la leccién.

Para finalizar, memoricen el pasaje que se
encuentra en el Salmo 139:13-14, y pidaa
un joven que haga una oracién.

" v
Porave TO Formasre
., /
Mis EnTRARAS, TU Me
HICISTE. EM EL VIENTRE DE
/l
M MADRE. (e ALABARES
PORQUE FORMIDABLES,
MARAVILLOSAS 50M TUS
oerAs. Esrov
MARAVILLADO, VY M ALMA

"

LO SABE MUY BIEM
SALMO

139:13-14.




La leccion para...

Jovenes mayores (19 - mas)

\ "
Porave T0 FORMASTE ™I

~ /.
erRACIAS, U ME WICISTE EN

EL VIENTRE De Ml MADRE.

/
Te ALABARE; PORGUE

FORMIDABLES, MAQAVILLO%AS

con TUS OBRAS. Cerov

MAQA\/lL.L,ADO, Y ™M ALMA

W

LO SABE ™MLY Blesd

Saimo 139:13- 14.
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_
Responde falso o verdadero
Cuando Dios te ve, El:
Se arrepiente de haberte hecho . Ve un vil pecador
Ve una hermosa criatura Esta lleno de amor

Ve su imagen Ni siquiera te conoce

Praenses y Resgdwae

|. éPor qué es importante basar nuestra seguridad en Dios y no en la opinién de la gente?

2. ¢Qué ensenanza te da el Salmo 139:1-7?

] 4
Porave T) Formasre mis

ENTRANASS TO me wiclsTe ew

EL VIENTRE DE M MADRE. 3 ¢Qué pasaje de los que leiste en esta leccion te da a ti una clara evidencia de lo importante
Te aLaearé; porave  que eres para Dios? {Por qué?

FORMIDABLES, MARAVILLOSAS
soM TUs oBRAS. Esrov

MARAVILLADO, Y Ml ALMA

"

LO SABE ™MLY BIEM

Saimo 139:13-14.
4. {Por qué buscar una actitud positiva hacia ti mismo es saludable y no egoista?

5. éQué pasa si tu no te amas como Dios te ama?



Revista J6venes de Discipulado # | - Mejor, Imposible

HOOA DB ACTIVIDAES

LA J VsT A
Mebiba

|. éPodria Dios habernos hecho mejor? éPor qué?

2. {Te importa la opinidn que las personas tienen acerca de ti?

3. iQué imagen crees que estas proyectando a la gente? {Te gustaria cambiarla?

4. iQué imagen crees que tiene Dios acerca de ti?

5. éQué nos ensena Cristo en el segundo y gran mandamiento (Marcos 12:30-31)?

A
Porave T rormasre mis ENTRANASS

A
T me wicisre en e VIENTRE DE

Ml MADRE . £s
Te aLsearé: rozave FORMIDABLES, MARAVILLOSAS 500 1Us

OoBRAS. E$1’OY MAQAVILLADO, Y M ALMA Lo SABE MLY BIEH“

Saimo 139:13-14.




TOQANPENAE IVIDARES

2] aspefp Ae Dies

INSTRUCCIONES: Lee cuidadosamente la informacién que aparece en los recuadros.

Cuando pienses que las hayas comprendido, completa los espacios en blanco en las

oraciones correspondientes.

Aunque la misma clase de
organizacién que se encuentra
en los animales inferiores se
encuentra en el ser humano, en
él hay una delicadeza de
estructura, una dignidad y porte
y una perfeccién que no se
encuentra en ninguna otra
criatura.

Dios nos hizo a su y

. El es la fuente de donde salié

nuestro , de tal manera que la

corriente debe semejarse al manantial que la produjo.

El

cuenta con la misma organizacion de los
animales inferiores, sin embargo él pose
delicadeza de , una

Y
no se encuentra en otra criatura.

Dios nos hizo a su imagen y
semejanza. El es la fuente de
donde salié nuestro espiritu, de
modo que la corriente debe
semejarse al manantial que la

produjo.

TS Me HICItTE EM EL VIENTRE DE ™Ml MADRE. & ALABARE;

PORQUE FORMIDABLES, MARAVILLOSAS SOMN TUS OBRAS. E%rOY

MARAVILLADO, Y Ml ALMA LO SABE MUY BlEN

SaLmo 139:13-14.

Se concede permiso para copiar o fotocopiar esta hoja de actividades para uso no comercial en la Iglesia local. Copyright © Asociacién CN-MAC.
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HOOAR ENEETAVIVAES

Ewcourzamupbo La
Verbabera LMmagew

INSTRUCCIONES: Descubre el pasaje biblico que se encuentra en la siguiente sopa de letras.

694 bg LETRAs

W 7
Porave TO Formasre

MIS EurQAQAS; T\f‘ ME S E M E J A N A N N E T S Z A
HICISTE. EMN EL VIENTRE De O R U A S G F R L S B P E ? K R
, M|{L|I|N|Q|E|H|E|M|B|R|A|A|L|N|E]|R

M MADRE. (€ ALABARES
Alv|iy|lo|A|R|P|E|R|G|O|S|u|O|T]|E

PORAQVE FOQMIDABLES,
G|R|A|c|R|[D|I1]|O|S|E|L|E|U|[R|P]|I

MARAVILLOSAS SOM TUS
. Alo[N|I1|P|A|lO|A|F|U|G|C|D|E|E]|T
OBRAS. EETOY Hiw|A|R|E|D|V|Flo|k|I1|E|JU|E|V]|U
MARAVILLADO, ¥ M ALma E{c[M|x|s|U|E|I|M|[A|G|E|N[N|[B]|W
LOS”BEMWB'E“ N|IA|R|E|I]|J|H|S|O|lL|U|[H|A|E]|I]|O

ALMO

1501514, o|lJ|1|E|D|E|O|E|[A|U|lY|T|[R|E|W]|Q
Qlulz|wl|lo|s|m|x|p|lL|A|lM|[IT|N|[A]|U
ulsli|eE|la|lAa|B|lulo|I|T|E|V|A|F|R
YlO|H|N|A|J|R|[M|K|L|A|Q|E|Z|I]A
E|IG|A|S|I|S|E|N|E|G|F|I|H|[M|[L]|N

Completa los versiculos:

™
§‘
\
0
O
0
Y

Entonces dijo : al a nuestra , conforme
a nuestra Y en los peces del mar, en las aves de los cielos, en
las bestias, en toda la tierra, y en todo animal que se arrastra sobre la .Y creé Dios al
hombre a imagen de lo creé; y los creé.

:26-27
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DESARROLLO
DE LA LECCION

INTRODUCCION

Cristo vino a la Tierra no sélo para
revelarnos su divinidad y la verdad
de los grandes problemas de la
humanidad, sino que vino para
darnos vida (Juan 10:10) y salvar lo
que estaba perdido (Lucas 19:10).
Pero algo importante de esta nueva
vida es que Jesus quiso darnosla
no sélo individualmente sino
también en comunidad. Por

esta razon, los que tienen esta
nueva vida, pasan a formar

parte de su pueblo, “laiglesia”.

Ahora bien, este pueblo tiene

la demanda de crecer

(Efesios 4:16). Este

crecimiento esta enfocado en
dos sentidos: Crece en
semejanza a Cristo y crece en
numero porque cada dia se
anaden mas personas a él.

Sin embargo, tanto el
crecimiento en semejanza a Cristo
como el crecimiento numérico,
estan relacionados con la unidad
con Cristo y con los hermanos
(Juan 17:20-21).

I. UNIDAD EN MEDIO DE
UNA GRAN DIVERSIDAD.
Sin duda, la unidad es un tema que
ha causado mucha “divisién”
de opiniones (y a veces no
sélo de opiniones). Por lo
tanto, debemos dejar
° bien en claro qué es la
unidad.

El Diccionario de la Real
Academia de la Lengua
Espanola define la
palabra unidad como:
“Propiedad de todo ser,
en virtud de la cual no
puede dividirse sin que
su esencia se destruya
o altere. Unién o
conformidad”. Aqui

oPara’To

Lourdes Ramirez

es donde surge una pregunta:

Si la iglesia esta formada por “ g
personas tan distintas unas de
otras, icémo puede lograrse la g
unidad en medio de tanta o
diversidad?

En la Biblia encontramos ejemplos
muy claros que nos ayudan a
entender que la unidad en la iglesia
es posible (es inherente a la iglesia
misma). Veamos algunos de ellos:

a. La iglesia, un
cuerpo
En Efesios 4:15 Pablo
utiliza la figura del
cuerpo humano para
hacer referencia a la
iglesia. El aplicé esta
comparacién con el fin
de dar a entender que
todos los miembros de la
iglesia son sumamente
importantes y cada uno
desarrolla una funcién que
beneficia a todos. Todos son
importantes, por eso ninguno
debe considerarse superior a otro.
Y esto se puede lograr unicamente
cuando todos los miembros del
cuerpo son dirigidos por la cabeza,
que es Cristo. El no sélo es quien
dirige y gobierna el cuerpo, sino
quien le da origen y lo sustenta.
Cada uno de los 6rganos del
cuerpo tiene un trabajo que
cumplir. Cada uno tiene un rol
importante que desempefar para
mantener al cuerpo en
funcionamiento. No existen
organos que sean independientes
o que puedan sobrevivir por si
mismos. Cada parte del cuerpo
necesita de las otras partes. Si alglin
miembro del cuerpo se encuentra
débil o lastimado, sera necesario
darle mas atencién. Si falta alguno,
el cuerpo se adapta al cambio.
Todos los miembros han recibido
diferentes dones del Espiritu Santo,
los cuales son dados para ser
puestos al servicio del cuerpo que
es la iglesia. Cada uno es
importante y fundamental para que

dosy lodos

cuerpo funcione
(I Corintios 12:12-30).

b. La iglesia, el Pueblo de Dios
Otra figura que usa el apdstol Pablo
para ejemplificar o referirse a la
Iglesia es el “pueblo de Dios”. Si
recordamos un poco del Antiguo
Testamento, Israel fue creado con
el propésito de ser el pueblo de
Dios. Pero ya desde ese tiempo,
Dios habia dicho por medio de los
profetas, que formaria un nuevo
pueblo, con un corazén nuevo, que
fuera obediente a El.

2. LA IGLESIA, SINONIMO DE
UNIDAD

Tal vez el principal problema que
encontramos al hablar de unidad
es que la confundimos con
uniformidad. Uniformidad significa
que las partes que integran algo
deben ser iguales, sin existir
diferencias entre uno y otro. En
cambio, la unidad nos habla de que
aun cuando las partes de un todo
sean diferentes en su forma,
comparten una misma esencia

Yy un mismo sentir.




Por lo anterior, la unidad de la iglesia
no consiste en vinculos familiares, de
raza, sexo, clase social ni nada similar,
sino en la unidad que da el Espiritu
Santo. Es decir, una misma esencia
une a la iglesia: Un mismo Senor y
Padre; una misma fe; una misma
esperanza; participar de un mismo
Espiritu y estar bajo la autoridad de
El.

La comparacién entre la iglesia y el
cuerpo humano nos ayuda a entender
la gran diversidad que existe entre
las personas que la componen. Que
a pesar de ello, siguen siendo un
organismo en unidad. De la misma
manera, los miembros del cuerpo de
Cristo tenemos que respetarnos y
aceptarnos los unos a los otros,
ayudandonos y buscando el
crecimiento comun.

Un elemento clave para lograr la

unidad es la humildad. La humildad

nos ayuda a reconocer que

necesitamos de los demas. Gracias a

ella, la unidad es fortalecida por el

mejor de sus

colaboradores:
el amor.

Jesls mismo es el
mejor ejemplo de

humildad (Filipenses 2:5-8) Por lo
tanto, si estamos unidos a Cristo y
estamos dispuestos a aprender de
El, también estaremos unidos los
unos a los otros y estaremos
dispuestos a aprender y a ser
responsables los unos por los otros.

Podemos concluir diciendo que
la unidad es indispensable y esencial para la iglesia.

Jesucristo oré para que la iglesia esté unida (Juan
[7:21). Esto quiere decir que, en cada uno de los
miembros de la iglesia debe existir un propésito

comun, el propésito de Dios.

Podemos tener verdadera unidad sélo si nos
acercamos a Cristo, si predicamos su evangelio y
vivimos como El viviria en nuestro lugar. De esta
manera, Jesucristo se hace visible a través de su
cuerpo, la iglesia.

[SECUIECE CCHUFLEMENTRISICE

Materiales didacticos:

|. Pizarra u hojas de rotafolio
2. Marcadores o tiza (gis, yeso)

3. Biblias

4. Copias de las hojas de actividades
5. Lapices o boligrafos
6. Pegamento y tijeras

7. Hojas de colores

llustracion: Los tres mosqueteros
Es la historia del joven D’Artagnan, quien

dacién de su padre para M. Treville, jefe de los
Mosqueteros del Rey. En el camino, su carta es
tomada por Rochefort, quien trabaja en secreto
para el Cardenal Richelieu, quien maneja el destino
de Francia y a la vez habia destituido a todos los
Mosqueteros de sus puestos.

A su llegada a Paris, hace amistad con tres
jovenes mosqueteros que ocultan sus nombres
haciéndose llamar Athos, Porthos y Aramis. Estos
tenian como misién proteger al Rey de Francia y
volver a unir los Mosqueteros del Rey. Su lema
principal era, “Uno para todos y todos para uno”,
ya que la unién era lo que les daba el poder para
alcanzar su objetivo. La historia cuenta de varias

queria convertirse en un mosquetero (soldado de
infanteria). La historia se desarrolla en el afo 1629,
cuando viajé a Paris con una carta de recomen-

aventuras vividas por estos tres valientes héroes
que unfan sus fuerzas para el bien.




L2 leccion para...

Adolescentes (12 - |15 anos)

Abriendo la
Palabra

*Antes de iniciar la
clase, dibuje en la
pizarra un cuerpo
humano que sea lo
suficientemente grande para que capte
la atencién del grupo.

Ya con el grupo en el lugar de la
reunién, inicie la sesién pidiendo a
los participantes responder a las
siguientes preguntas:

I. éQuiénes conforman la iglesia?
2. ({Quiénes cumplen los papeles
mas importantes dentro de la iglesia?
Hagan una lista en orden de
importancia. *Esta es sélo una
pregunta para generar conversacion
que tiene el propésito de llevar a los
adolescentes a comprender que todos
los miembros de la iglesia son de igual
importancia.

Dé un tiempo de cinco minutos para
el intercambio de opiniones. Deje
que ellos sean los que respondan.
Luego, lance la siguiente pregunta:
¢Qué significa y de dénde proviene la
frase iUno para todos, y todos para
uno!? De no recibir la respuesta
esperada, hable brevemente acerca
de “los tres mosqueteros”.

*Una opcion para narrar la historia
de los Tres Mosqueteros, es que con
suficiente tiempo de anticipacion, pida
a uno de los adolescentes que
investigue esta historia. Si esto no
resulta, en la seccion de recursos
complementarios de esta leccion
encontrard un resumen.

Una vez que se hablé de los Tres
Mosqueteros, comente lo siguiente:
“El dia de hoy hemos mencionado
la frase “Uno para todos, y todos
para uno”, porque hablaremos de
un tema muy importante para la
iglesia: La Unidad”. Comparta la
introduccion a la leccién e invitelos
a ver qué significa la unidad a la luz
de la palabra de Dios.

Profundizando en la
Palabra

1
m Lean el pasaje de |?
Corintios 12:12-30.
Permita que alguno de los
adolescentes dirija la lectura o que
cada uno lea en silencio de sus
propias Biblias.

Al terminar la lectura lea usted en
voz alta Efesios 4:16. Después de
haber leido este pasaje, comparta
el punto uno, “Unidad, en Medio de
una Gran Diversidad”. Cuando haga
la comparacién entre la iglesia y el
cuerpo humano, utilice el dibujo que
hizo quitar al inicio de la clase.
Haga la siguiente pregunta: ¢Qué
papel cumple la cabeza para el
cuerpo? Deje que el grupo comparta
su opinién, y escribala a un lado del
cuerpo que dibujé.

Algunas de las posibles respuestas
pueden ser: es la que da érdenes a
cada dérgano o es la que toma todas
las decisiones en el cuerpo.
Especifique que en este caso cabeza
es igual a mente o voluntad.

Ahora, pida que citen diferentes
partes del cuerpo fisico con sus
respectivas funciones. Por ejemplo:
mano-sujetar, pierna-caminar, ojos-
ver, nariz-oler, esqueleto- sostener
el cuerpo, etc.

Una vez que mencionaron varios
ejemplos, escriba Cristo dentro de
la cabeza del cuerpo que dibujé
previamente. Haga también la
siguiente pregunta: (Qué quiere
decir entonces que Cristo es la
cabeza de la iglesia? Algunas de las
posibles respuestas pueden ser: “El
es quién dirige”, o “El es el que toma
decisiones”. Después de esto,
desarrolle el punto dos, “La Iglesia,
Sinénimo de Unidad”. Enfatice la
diferencia entre unidad y
uniformidad.

Aplicando la
Palabra

Pida a los
participantes que
trabajen en la hoja

de Actividades, “Un Solo Cuerpo”.
Permita que tomen suficiente
tiempo para desarrollar el ejercicio.
Dé la opcién para hacerlo en grupo
o de manera individual.

Este es el tiempo exacto para
memorizar Efesios 4:16. Después
de que se asegure de que ya lo han
memorizado, comparta el resumen
de la leccién del tema. Haga un
llamado de oracién, rogando por la
unidad de la iglesia. Ademas,
pregunte si hay alguno que quiera
involucrarse en alglin ministerio.
Ore por esas personas para que les
sea dada sabiduria en el inicio de
este nuevo camino.

[}
De auen robo el cuerpPo,
BlIEN COMNCERTADO Y ULNIDO
/

ENTRE S POR TODAS LA
COYUNTURAS QUE %E AYUDAW
MUTUAMENTE y SEGUN LA
ACTIVIDAD PROPIA DE CADA

MIEMBRO, RECIBE 5V

CRECIMIENTO PARA IR

"

EDIFICANDOSE EM AMOR

Eresios 4:16.




L leccion para...

Jovenes menores (16 - 18 anos)

Abriendo la Palabra

Inicie la sesién pidiendo a los
participantes responder a la siguiente
pregunta: ¢Qué significa y de dénde
proviene la frase iUno para todos,
y todos para uno!?

Dé tiempo suficiente para que
contesten, y de no recibir la
respuesta esperada, hable un poco
de los “Tres Mosqueteros”. El
resumen que viene en la seccién de
recursos complementarios de esta
leccién, le sera de gran ayuda.

Preguinteles como se relaciona esto
con la Iglesia.

Haga la transicién al tema
comparando la historia y lema de
los tres mosqueteros con la unidad
en la iglesia.

Luego, comparta la introduccién de
la leccién e invitelos a ver qué
significa la unidad a la luz de la
palabra de Dios.

Profundizando en la Palabra

Lean el pasaje de |? Corintios 12:12-
30. Pida a los jévenes que lean un
versiculo cada uno.

Al terminar la lectura lea usted en
voz audible Efesios 4:16. Después
de haber leido este pasaje, pregunte:
“Tomando como referencia lo que
hemos leido, ¢qué es la unidad?

Después de haber escuchado
algunas respuestas, comparta la
definicién que se presenta al inicio
del punto uno, “Unidad, en Medio
de una Gran Diversidad”. Para
continuar con el desarrollo de este
punto, las siguientes dos preguntas
pueden serle de gran ayuda:

|. éQué papel cumple la cabeza en
el cuerpo humano? Escriba los
comentarios en la pizarra.

2. ({Qué quiere decir que Cristo es
la cabeza de la iglesia? Algunas de
las posibles respuestas pueden ser:
“El es quién dirige la iglesia”, o “El
es el que toma decisiones”.

Después de hablar de las figuras que
se utilizan en la Biblia para referirse
a la Unidad en la iglesia, desarrolle
el punto dos, “La Iglesia, Sinénimo
de unidad”. Enfatice la diferencia

que hay entre unidad y uniformidad.

Este es el tiempo indicado para
memorizar Efesios 4:16. Después
de que se asegure que ya lo han
memorizado, comparta el resumen
de la leccién.

Aplicando la Palabra

Ya para finalizar, entregue la hoja de
Actividades, “Manos a la Obra” y
pida a los jévenes que trabajen en
ella. Después de algunos minutos,
compartan el trabajo realizado.

Concluya con una oracién, pidiendo
a Dios por la unidad en la iglesia.
Ademas, ore por aquellos jovenes
que han dispuesto en su corazén
iniciar o involucrarse en un
ministerio dentro de la iglesia.




La leccion para...

Jovenes mayores (19 - mas)

Abriendo la
Palabra

* Antes de iniciar
la clase, dibuje en
la pizarra un

cuerpo humano que
sea lo suficientemente
grande para que capte la
atencién del grupo.

Inicie la sesién repartiendo a cada
joven la hoja de Actividades,
“Geometria en la Iglesia”, hojas de
color, tijeras y pegamento. Pida que
dispongan y peguen, sobre la hoja
de color, las figuras geométricas de
la manera que ellos quieran, siempre
y cuando el resultado final sea un
templo.

Una vez que han terminado de
desarrollar su expresion artistica,
comente: “La actividad que acaban
de realizar, nos hace ver que aun
cuando las figuras son muy diferentes
en su forma, si se acomodan de una
manera creativa, dan como
resultado un edificio. En la iglesia
pasa algo similar: Esta formada por
personas muy diferentes entre si,
pero juntas forman un gran cuerpo”.

Luego puede preguntar qué significa
y de dénde proviene la frase, iUno
para todos, y todos para uno! Dé
tiempo suficiente para que ellos
respondan. De no recibir la
respuesta esperada, hable un poco
de “Los tres mosqueteros”. El
resumen lo puede encontrar en la
seccién de recursos
complementarios de esta leccién.

Haga la transicién al tema
comparando la historia y lema de
los tres mosqueteros
con la unidad en la
iglesia.

Profundizando
en la Palabra

Lean el pasaje de

|12 Corintios

12:12-30. Pida a

los j6venes que
lean un versiculo

cada uno. Al terminar la lectura lea
usted en voz audible Efesios 4:16.
Después de haber leido los dos
pasajes, comparta el punto uno,
“Unidad, en Medio de una Gran
Diversidad”. Para iniciar la
comparacion entre la iglesia y el
cuerpo humano, utilice el dibujo que
hizo al inicio de la clase.

Pregunte: ¢Qué funcién desempefian
las siguientes partes del cuerpo?

I. Mano (sujetar)

2. Piernas (caminar)

3. Ojos (ver)

4. Nariz (oler)

5. Esqueleto (sostener el cuerpo)
6. La cabeza (dirige a las demas
partes del cuerpo, la que toma las
decisiones, etc.)

Deje que el grupo comparta sus
respuestas y escribalas a un lado del
dibujo.

Luego, escriba el nombre de Cristo
dentro de la cabeza del cuerpo que
dibujé y haga la siguiente pregunta:
¢Qué quiere decir entonces que
Ciristo es la cabeza de la iglesia?
Algunas de las posibles respuestas
pueden ser: “El es quién dirige”, o
“El es el que toma las decisiones”.

Después de esto, desarrolle el punto
dos, “La Iglesia, Sinénimo de
Unidad”. Enfatice en la diferencia
que existe entre unidad y
uniformidad.

Aplicando la
Palabra

Pida a los
participantes
que piensen qué
parte del cuerpo
humano les gustaria ser y por qué.
Hablen sobre esto entre todos.

Luego, rételos a asumir su papel
protagénico dentro de la iglesia,
conscientes de que cada uno es
miembro del cuerpo de Cristo. Para
hacerlo de manera practica,
entregue la hoja de Actividades,
“Nuevo Ministerio para mi Iglesia”.
Haga que cada uno se una a un joven
con quien no tenga mucha relacién
y planeen algo juntos. Oriénteles y
dé algunos ejemplos de lo que
pueden hacer en la iglesia. En el caso
de que ya exista el ministerio en el
que ellos han pensado, ayldeles a
involucrarse en él.

Este es el momento de memorizar
Efesios 4:16. Después de asegurarse
de que ya lo han memorizado,

comparta el resumen de la leccién.

Finalice con un llamado de oracién,
rogando por la unidad de la iglesia.
Ademas, pregunte si hay alguno que
quiera involucrarse en algin
ministerio. Ore por aquel joven que
ha tomado esta decisién, para que
le sea dada sabiduria en el inicio de
este nuevo desafio.

1) /
DE QUIEN TODO EL CUERPO, BlEN COMNCERTADO Y UMIDO ENTRE 51 POR

TODAS LA COYUNTURAS QUE SE AYUDAN MUTUAMENTE, seaéu LA ACTIVIDAD
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"
En AMOR  CFesios 4:16.




Revista J6venes de Discipulado # | - iUno Para Todos y Todos Para uno!

Haz una lista de las diferentes maneras en que puedes servir en la iglesia, trabajando en conjunto
con tus amigos de la iglesia.

De la lista anterior, escoge una de las maneras de servir en tu iglesia y realiza una breve propuesta
de trabajo. Puedes formar grupos con otros jévenes de la clase para realizar la propuesta. Luego
preséntenla a su lider y conviértanse en mosqueteros dentro de su iglesia.

Se concede permiso para copiar o fotocopiar esta hoja de actividades para uso no comercial en la Iglesia local. Copyright © Asociacién CN-MAC.

| /
DE QUIEN TODO EL CUERPO, BIEN COMNCERTADO VY UNIDO ENTRE Sl
POR TODAS LA COYUNTURAS QUE SE AYUDAN MUTUAMENTE, seqéu
LA ACTIVIDAD PROPIA DeE CADA MEMBRO, RECIBE 5V CRECIMIENTO
"

PARA IR EDIFICANDOSE En AMOR

Eresios 4:16.



Nveve Miusrerio Para mi Lglesia

Plan de trabajo

Nombre del ministerio:

Participantes:

Propésito del plan:

Fecha de inicio:

Lugar(es) dénde se llevara a cabo:

Desarrollo del plan:

Firma de aprobaciéon Mi (Nuestras) Firma (s)
del pastor o lider
de jévenes

Se concede permiso para copiar o fotocopiar esta hoja de actividades para uso no comercial en la Iglesia local. Copyright © Asociacién CN-MAC.



Revista J6venes de Discipulado # | - iUno Para Todos y Todos Para uno!

Mawos A La Oera

Escribe a continuacién la profesién que desempenas dia a dia, ya sea en el trabajo o en la escuela. Si ain
no trabajas, escribe las habilidades o aptitudes que crees poseer.

¢{Coémo puedes aplicar tus capacidades, habilidades y conocimientos para el beneficio de tu iglesia?

Haz dos listas. En una de ellas, escribe algunos ministerios que pueden unir a los jévenes de tu edad y que
les beneficien directamente, como cuerpo de Ciristo. En la otra, escribe algunos ministerios que beneficien
directamente a la comunidad que rodea a tu iglesia.

Escoge uno de los ministerios que has pensado para tu iglesia y realiza una breve propuesta de trabajo.
Puedes formar grupos con otros jovenes de la clase para realizar la propuesta. Luego preséntenla a su
lider y conviértanse en mosqueteros dentro de su iglesia

ta hoja de actividades para uso no comercial en la Iglesia local. Copyright © Asociacién
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DESARROLLO
DE LA LECCION

INTRODUCCION

Hay un pensamiento del

escritor Autrey Leigh

Denzer que dice asi: “No
importa dénde vayas o lo que
hagas, ni siquiera lo que trates de
lograr o dominar, lo que sea que
logres, no sumara nada si no tienes
amor”. Esta pequena parafrasis
(pero muy hermosa) de 12
Corintios |3, me hace confirmar
que el amor es esencial en la vida
del ser humano.

Se escucha decir a mucha gente
(principalmente jévenes), “estoy
desesperado por encontrar el amor
de mi vida”. Sin embargo, ¢estaran

buscando en el lugar correcto?
¢Sabran exactamente lo que
buscan?

EN BUSCA DEL AMOR
Para poder encontrar algo,
debemos tener bien en
claro qué es lo que
buscamos. Asi que si
buscamos amor,
necesitamos saber qué es
amor. Lo dificil en este caso
es encontrar un significado
correcto. Esto se debe a que la
sociedad ha desvirtuado
completamente el significado del
amor. Veamos un poco al respecto.

En primer lugar, debemos

reconocer que la mayoria de la

gente usa la palabra amor muy a la

ligera. En el lenguaje popular amor

es igual a sexo. No obstante, en la

perspectiva de

Dios esta

palabra es ®

mucho mas

amplia. Dios

contempla el

goce de la A
sexualidad

Un Corazon Para Amgy

David Gonzélez

como parte del

verdadero amor, pero la
conserva dentro
del marco del
matrimonio y bajo
condiciones de
exclusividad y

fidelidad.

Otra forma en que la gente
ve al amor es desde una
perspectiva comercial. Podemos
ver en las calles, en los centros
comerciales, en la televisién, en las
revistas y en otros medios de
comunicacién cémo se hace alusién
al dia de la amistad o del carino.
Pareciera que el amor se puede
comprar y vender, o que sdlo es
valido cuando va acompanado de
algo material.

Una forma mas en la que la gente
concibe al amor, es en

términos de un estado

emocional que genera

o despierta en

nosotros

sentimientos

positivos hacia otras

personas. Tiene que

ver con un sentimiento
expresado a nuestros padres,
amigos, la novia o el novio. En este
sentido, se reconoce lo hermoso
de este amor cuando esta dirigido
al bienestar de otros. Tal vez éste
sea el amor que mas satisfaccion
otorga, y que hace que nuestro
mundo tenga un sentido especial.

Dentro de esta ultima manera de
ver el amor esta el enamoramiento.
Este es dificil de explicar, pero

sabemos cuando lo tenemos. Este

es el
®

sentimiento que
hace que el novio llame a
la novia a las dos de la
manana, sélo para
decirle que no puede
dejar de pensar en ella.
O también el que
provoca que cuando
vemos al ser querido,
empiece a recorrernos un
cosquilleo por todo el cuerpo. Sin
embargo, este amor tiene un
pequeno “pero”. Este amor esta
basado en las emociones. Aumenta
con el desempeno y disminuye con
los errores. iCuantas amistades se
han terminado porque alguno de
los involucrados no valoré esa
relacién! iCuantos noviazgos se han
roto por un malentendido o porque
no se estuvo dispuesto a perdonar!
Y la lista podria continuar.

Lo anterior no quiere decir que los
sentimientos sean malos, pero
cuando hablamos del amor,

debemos pensar mas alla de los

sentimientos y emociones. El
amor es una expresién que exige
sacrificio y lo recibiremos en la
medida que lo demos.




~
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EL AMORA LA
VISTA DE
DIOS
El amor es mas
bien accién,

hechos y obras
a favor de una
persona, y todo
esto
proveniente de la misma
voluntad humana, la cual ha sido
redimida por la voluntad divina (|

Corintios |3:1-7). Es decir, el

verdadero amor no es algo

elaborado por el hombre. El amor

proviene de Dios (| Juan 4:19-21).

a. El amor en tres palabras

El idioma espanol utiliza una sola
palabra para describir algo tan
complicado como es el amor. Los
griegos (que tenian un lenguaje muy
rico), utilizaban tres palabras para
hablar del amor. Esto les ayudaba a
expresar un detalle o un aspecto de
algo tan maravilloso como el amor.
Veamos estas tres palabras:

|. Fileo. Es la palabra que usaban
para expresar el sentirse a gusto con
otra persona porque se tienen en
comun gustos, intereses, afinidades
culturales y forma de ver la vida.
Este amor existe en

9

—

Qué podemos concluir de todo esto?
Podemos concluir que no basta decir:

“iHe encontrado el amor de mi vida!”

(como una simple expresién

sentimental). Amar es una manera de
vivir, es una expresion activa de nuestra
relacion con Dios, y esta dirigido a la

busqueda del bien de los demas. Dios

desea que cada una de nuestras

relaciones sean saludables y equilibradas.

Por eso nos invita a que el elemento que

-

las una sea el verdadero amor

(Colosenses 3:14).

Eetngs

especial entre los miembros de una
familia o entre los amigos

2. Eros. Es la palabra que se usaba
para expresar la atraccién y el deseo
fisico por otra persona. La atraccién
entre los chicos y las chicas parte
de este amor.

3. Agape. Era la palabra que usaban
para expresar el compromiso
incondicional de buscar el bien y el
beneficio de la persona amada. Se
refiere a la expresién desinteresada
por los demas. Finalmente, este es
el amor que proviene de Dios y que
debe estar en todas nuestras
relaciones. Es decir, aun cuando
hablemos de un amor “fileal” o
“eros”, debe estar siempre presente
el amor agape, el amor de Dios.

b. La fuente del amor
Un punto importante acerca del
amor, es que, cuando hablamos de
una persona, decimos que tiene
amor, pero cuando nos referimos a
Dios, decimos que El es amor. A
diferencia de la expresiéon humana
del amor, el amor de Dios no
necesita un objeto para existir. Dios
en su esencia misma es amor (|
Juan 4:8,16). El amor de Dios es
Unico, es el que da el primer paso.
Es el que ama no por lo que
la persona es sino a pesar
de ello. El amor de Dios no
dura un mes o un ano, ies
; eterno! Entonces, iqué
L papel juega el ser humano?
{Quiere decir esto, que es
Dios quien me hace amar
a una persona? Esto dejaria
lugar a decir que Dios es el
responsable del inicio de una
relacién de noviazgo o de
amistad. Y por consecuencia,
también podriamos echarle
la culpa cuando un noviazgo
termina. Tenemos que
aclarar que Dios le da al ser
humano la capacidad de
querer a quien le hace un
bien; y también de sentirse
atraido o desear a una
persona del sexo opuesto
(enamoramiento y/o carino).
Pero tanto el querer a una
persona o el estar enamorado
de ella, es decisién de cada
individuo. Los sentimientos y
las emociones son parte de la
naturaleza del ser humano.
Por lo tanto, adn cuando el

enamoramiento puede
llegar a ser parte del amor,
también se corre el riesgo de
quedarse en sélo un sentimiento.
Cuando dejamos que nuestra vida
y nuestras relaciones sean
controladas por los sentimientos,
tenemos muchos problemas.
Muchas relaciones han terminado a
causa de un sentimiento muy
peligroso llamado “celos”. Todos,
en mayor o en menor medida,
somos vulnerables no sélo a los
celos, sino a otros sentimientos. Los
sentimientos son cambiantes, por
lo tanto, no podemos tomar
decisiones simplemente con base a
lo que sentimos. Es por eso que
Dios nos dice que no nos
conformemos con el carifio o el
enamoramiento sino que
conozcamos el verdadero amor. Y
la Unica manera de conocer el
verdadero amor, es conociendo a
Dios. Y es precisamente El, que asi
como nos ha dado la capacidad de
querer a otros, también desea
darnos la capacidad de amar.

EL AMOR, UN
MANDATO DE DIOS
Juan 15:12y 13 nos
dicen que amar a los
demas no es opcional.
Si leemos
cuidadosamente estos
versos, pareceria que se
nos dice que el amor es una
obligacién. De hecho, asi es. Pero
no en el sentido de una carga sino
como una consecuencia natural de
nuestra relacién con Cristo. Nuestro
amor viene a ser un reflejo de lo
que Dios ha hecho en nuestras vidas.
Cuando nos dejamos amar por Dios,
entonces podemos cumplir su
mandato de amar a los demas (Juan
15:12'y 13). El amor es la parte
medular y distintiva de la vida de un
hijo de Dios. Y si bien es cierto que,
el amor es un resultado instantaneo
del nuevo nacimiento en Cristo,
también podemos decir que la
manifestaciéon o demostracion del
mismo se genera con base a nuestra
relaciéon diaria con Dios. Por lo
anterior, el amor exige cultivar una
actitud responsable, sincera,
honesta, de sacrificio, carino,
bondad, entrega, disposicién a
ayudar y también de perdén.
En pocas palabras, debemos
amar de la misma manera que
Jesus nos ha amado.




ISECUIECE CCMIALIEMIEINTSISICE

Materiales didacticos:

|. Pizarra u hojas para rotafolio

2. Marcadores o tiza (gis, yeso).

3. Biblias.

4. Copias de las hojas de actividades
5. hojas en blanco.

6. Lapices o boligrafos.

Informaciéon complementaria:

‘“Amor, Amado”’

En el Antiguo Testamento. En el AT el amor, sea
humano o divino, es la expresién mas profunda
que puede darse de la personalidad y de la intimidad
de las relaciones personales. En el sentido no
religioso, se emplea mas cominmente para el
deseo o la atracciéon mutua de los sexos, en que
no hay restriccién alguna o sentido de impureza
(véase Cantares para su expresion mas sublime).
También se aplica a una multitud de relaciones
personales (Génesis 22:2; 37:3) y subpersonales
(Proverbios 18:21), que no estan ligadas en absoluto
al impulso sexual. Fundamentalmente se trata de
una fuerza interna (Deuteronomio 6:5, “fuerzas”)

que nos impulsa a realizar aquella accién que da
placer (Proverbios 20: | 3), obteniendo asi el objeto
que nos despierta el deseo (Génesis 27:4), o en el
caso de personas, al sacrificio de uno mismo para
el bien de la persona amada (Levitico 19:18, 34)
y a una inquebrantable lealtad (I Samuel 20:17-42).
En el Nuevo Testamento. El término griego mas
comun para todas las formas del amor en el NT
es agape. Esta es una de las palabras menos
comunes en el griego clasico, donde expresa, en
las pocas ocasiones en que aparece, esa forma
suprema y noble del amor que ve algo infinitamente
precioso en su objeto. Su uso en el NT esta
relacionado con el amor de Dios hacia el hombre,
del hombre hacia Dios, y del hombre hacia su
préjimo. La dignidad que posee este término en
el NT se debe a su uso como vehiculo de la
revelacién del AT.

Fileo es la voz que alterna con agape, y se usa mas
naturalmente para el afecto intimo (Juan | 1:3, 36;
Apocalipsis 3:19), y para el placer de hacer cosas
que resultan agradables (Mateo 6:5), aunque
encontramos una considerable superposicién en
el uso de ambos términos.

Comentario Biblico Beacon, CNP




| 2 leccion para..

Adolescentes (12 - |15 anos)

Abriendo la Palabra

Al inicio de la sesién entregue a cada adolescente un papel con las siguientes letras:
A-R-N-S-L-A-B-A-L-O-U-A-P-A

Cuando ya todos tengan el papel, pidales que arreglen las letras para formar una
sola palabra. Ellos pensaran que debera formarse, literalmente, una palabra, pero
la clave est4 en que estas letras formaran la frase, “Una sola palabra”.

Después de dar unos minutos para que resuelvan el acertijo, pida que compartan
la solucién que encontraron. Dé la respuesta correcta y escriba en la pizarra la
palabra sobre la cual tratara la leccién: Amor.

Comente: “Hay muchas cosas que se dicen sobre el amor, que a veces crean tanta
confusién que ya no sabemos qué es realmente el amor. Ademas, se dice que

“cada quien habla como le va en el juego”. Es decir, si le va bien en una relacién, '
entonces dira cosas bonitas; pero si no le fue bien, entonces dira cosas negativas”.

Profundizando en la Palabra

~—

Invite a los adolescentes a leer | Corintios |3. La lectura tendra la particularidad de que en los versiculos 4 al 7 sustituiran
la palabra amor por el nombre de cada uno de ellos. Ejemplo:

Versiculo 4 “Mario es sufrido, es benigno; Mario no tiene envidia, Mario no es jactancioso, no se envanece”.

Después de haber leido el pasaje, comparta el punto uno, “En Busca del Amor”. Para hacerlo mas dinamico, puede pedir
al grupo que compartan lo que para ellos es el amor.

Hasta este punto, todavia no han definido completamente al amor. Pregunte a dos adolescentes, con la informacién vista
hasta ahora, iqué es el amor? Una vez que le dieron sus respuestas, exponga el punto dos, “El Amor a la Vista de Dios”.

Ahora, es una buena oportunidad para leer, una vez mas, | Corintios |3:4-7. Pida que sustituyan la frase “el amor” por
el nombre de cada uno de ellos, pero en esta ocasién, pida que lo hagan conscientes de lo que estan diciendo. En el caso
en el que algunos crean que algunas cualidades no se cumplen en su vida, pidales que permanezcan callados. Probablemente
alguno de ellos reconocera que hay muchas cosas que le cuesta mucho trabajo. Es el momento indicado para compartir

el punto tres, “El Amor, un Mandato de Dios”.

Aplicando la Palabra

Una vez que expuso los tres puntos del desarrollo de la leccion, memoricen | Corintios 13:13.
Posteriormente comparta el resumen de la leccién.

Para finalizar, forme dos grupos y pidale a cada grupo que escriba una carta de amor a las siguientes

personas:
Grupo | Grupo 2

A Jesus A un amigo que te traiciond pero que
A tu futuro(a) esposo(a) en el dia de tu boda te ha pedido perdén

A tu mejor amigo A tus papas

A un hermano(a)

Para concluir puede hacer una oracién como esta: “Amoroso Padre, gracias por amarnos tanto.

T4 nos has ordenado amarnos los unos a los otros; pero, reconocemos que no lo podemos hacer si este
amor no proviene de Ti. Aytidanos en cada una de nuestras relaciones. Te damos el control de nuestras
relaciones.



La leccion para...

Jovenes menores (16 - 18 anos)

Al inicio de la sesién pida a cada
joven que piense en la persona
mas cercana a él. Luego, dé la
siguiente instruccion: “Haga dos
listas. En una escriba las razones
por las que esta persona es tan
cercana a usted; en la otra, las
razones por las que usted esta tan
cercana a esa persona’”.

Abriendo la Palabra

Después de dar unos minutos para
que hagan estas listas, pida que las
compartan rapidamente. Cuando
ya todos lo hayan hecho, pregunte:
(Creen que en realidad amen a la
persona a la cual han hecho
referencia en su lista?

Invite a los jévenes a evaluar si
realmente aman a esta persona.
Para esto, lean juntos | Corintios
I 3. Pueden leer un versiculo cada
uno.

Profundizando en la Palabra

Después, lean una vez mas los
versiculos del 4 al 7, pero la lectura
tendra la particularidad de que en
los versiculos 4 al 7 sustituiran la
frase “el amor” por el nombre de
cada uno de ellos, y también
incluiran el nombre de la persona
mas cercana a ellos. Ejemplo:

Versiculo 4 “Mario es sufrido con
Laura, es benigno con Laura; Mario
no tiene envidia de Laura, Mario no
es jactancioso con Laura, no se
envanece con Laura”.

Comente: {Como les fue en su
prueba de amor? Si no les fue muy
bien, entonces esta leccién creo que
les ayudara. Y si les fue bien, no estd
demds recordar algunos consejos y
compartir otros con los demds.

Luego, pida a cada joven que diga
lo primero que le viene a la mente
cuando escucha la palabra “amor”.
Con las respuestas haga una lista
en la pizarra. Después de esto,
comparta el punto uno, “En Busca
del Amor”.

Déles algunos minutos y después
compartan sus definiciones. Una
vez que lo hicieron, exponga el
punto dos, “El Amor a la Vista de
Dios”.

Después de todo lo que se ha
tratado en la leccién, pida a cada
joven que lea, rapidamente y en
silencio, la lista que hizo al inicio y
evalte si lo que aparece alli es un
ejemplo de lo que es el amor. Este
el momento indicado para
compartir el punto tres, “El Amor,
un Mandato de Dios”.

Aplicando la Palabra

Memoricen | Corintios 13:13 e
inmediatamente después,
comparta el resumen de la leccién.

Antes de finalizar, entregue una
hoja a cada joven y pidales que
hagan una lista de ejemplos en los
que otros le hayan bendecido a
través de su amor. Luego,
respondan a la pregunta, icémo
puedo transmitir este amor a
otros?

Pueden terminar la sesién con una
oracién como esta: “Amoroso
Padre, gracias por amarnos tanto.
Tu nos has ordenado amarnos los
unos a los otros; pero, reconocemos
que no lo podemos hacer si este
amor no proviene de Ti. Ayidanos
en cada una de nuestras relaciones.
Te damos a Ti el control de nuestras
relaciones. Muéstranos cémo amar
cada dia mds a quienes nos rodean.
En el nombre de Jesus. Amén”.

\
Y AHORA PERMAMNECEN LA

FE, LA ESPERANZA Y EL AMOR,
ESTOS TRES, PERO EL MAYOR
"W

DE ELLOS ES EL AMOR

1° Coriurlios 13:13.



Jovenes mayores (19 - mas)

L2 leccién para. Hll

Profundizando en la Palabra

| —
Abriendo la Palabra . ; ;

Ahora, lean detenidamente todo el capitulo, pero la lectura tendra la
Al inicio de la sesién pida a los particularidad de que en los versiculos 4 al 7 sustituiran la palabra amor por
adolescentes que encuentren el nombre de cada uno de ellos. Ejemplo:
un capitulo de la Biblia que B w ) . ) . . o .
contenga por lo menos nueve Versiculo 4 “Mario es sufrido, es benigno; Mario no tiene envidia, Mario no
veces la palabra “Amor”. es jactancioso, no se envanece”.
Después de dar unos minutos Para hacer la transicién al punto uno, “En Busca del Amor”, pida a cada
para que resuelvan el acertijo, joven que diga lo primero que le viene a la mente cuando escucha la palabra
pida que compartan la solucién amor”. Con las respuestas haga una lista en la pizarra. Después de esto,
que encontraron. Dé la comparta el punto.
respuesta correcta y escriba en ) .
la pizarra la respuesta: Hasta este momento, todavia no han definido completamente lo que es el
| Corintios |3 (posiblemente amor. Divida a los j6venes en dos grupos, luego pida que cada grupo redacte
haya otro capitulo que también una definicién de “amor” utilizando todas las palabras que se encuentran
contenga mas de nueve veces en la lista que hicieron previamente. Déles algunos minutos y después
la palabra amor). compartan sus definiciones. Una vez que lo hicieron, exponga el punto dos,

“El Amor a la Vista de Dios”.
Lr:)vrlr'zgfolgasr{gflenes ? Ahora, pidales que busquen, una vez mas, | Corintios |3:4-7. Léanlo
nuevamente, de manera similar a como lo hicieron en un inicio; pero en
esta ocasion, pida que lo hagan conscientes de lo que estan diciendo. En
caso de que algiin joven crea que alguna cualidad no se cumple en su vida,
puede permanecer callado. Probablemente mas de uno reconocera que
hay muchas cosas que aln le cuestan mucho trabajo. Es el momento indicado
para compartir el punto tres, “El amor, un mandato de Dios”.

Aplicando la Palabra
Para entrar a la recta final de la sesién, memoricen | Corintios |3:13. Posteriormente comparta el resumen.

Para finalizar, forme dos grupos y pidale a cada grupo que escriba una carta de amor a las siguientes personas:

Grupo I: Grupo 2

A Jesus A un amigo que te traicioné pero que te ha
A tu futuro(a) esposo(a) en el dia de pedido perdén

tu boda A tus papas

A tu mejor amigo A un hermano(a)

Concluya con una oracién como esta: “Amoroso Padre, gracias por amarnos tanto. Tu nos has ordenado amarnos
los unos a los otros; pero, reconocemos que no lo podemos hacer si este amor no proviene de Ti. Aytidanos en cada
una de nuestras relaciones. Te damos el control de nuestras relaciones. Muéstranos cémo amar cada dia mds a
quienes nos rodean. En el nombre de Jests, Amén”.




||| I\ ||||| Revista J6venes de Discipulado # | - Un Corazén Para Amar

“UNA CARTA PDE AMOR”

-~

.
Nl

Para:

it ettt

\
Y AHORA PERMANECEN LA
FE4 LA ESPERANZA Y EL AMOR,

ESTOS TRES, PERO EL MAYOR

DE ELLOS ES EL AMOR .
Con amor sincero, de:

1% Cormrios 13:13.

Se concede permiso para copiar o fotocopiar esta hoja de actividades para uso no comercial en la Iglesia local. Copyright © Asociacion CN-MAC.



DESARROLLO
DE LA LECCION

{Ha escuchado alguna vez la frase,
“todo es de acuerdo al cristal

con el que miras™?

¢Cuanto de cierto

tendra esto?

Lamentablemente,

para muchas

personas esto es una

realidad. Vivimos en una

sociedad en la que cada quien

hace lo que quiere, con tal de
obtener lo que desea. No importa
los medios que tenga que utilizar
para conseguir algo. No hay medios
bueno o malos, todo es relativo.

Es aqui donde tenemos que
preguntarnos, isera correcto lo
que muchas personas hacen, o aun
lo que yo mismo hago? éCémo
puedo distinguir entre lo que es
bueno y lo que es malo?

DEFINAMOS EL
RELATIVISMO
MORAL
En nuestros dias, cuando
se habla del bien y del
mal, es muy facil escuchar

a la gente decir que esto

es relativo. No hay una medida
absoluta, sino una variedad de
parametros para emitir

un juicio moral. Y a esto se le llama,
relativismo moral.

En varios diccionarios, se define al
relativismo como una perspectiva
que afirma que las verdades éticas
dependen tan sélo de los individuos
o grupos. Esto quiere decir que lo
que para algunos es
bueno, para otros
puede ser malo. Todo
depende de la
motivacion, la 11
cultura, o de quién
haya hecho las cosas o o
(todo es segln el e
color del cristal con [ Al
que se miren las

|

David Gonzélez

deglin el Cristal con

cosas).
Pero, idesde cuando
existe el relativismo
moral? No es algo nuevo, y
lamentablemente ha hecho
su aparicién una 'y
otra vez. A lo largo
de la historia
podemos ver cémo
muchas culturas han
atravesado por crisis en
sus valores morales. Ni
siquiera el pueblo de Israel
escap6 a esta situacion.

a. Un ejemplo en la Biblia

El dltimo verso del libro de los
Jueces es mas que representativo,
dice: “En aquel tiempo no habia
rey en Israel y cada quién hacia lo
que bien le parecia”.

Es importante analizar la vida del
pueblo de Israel en este periodo
de la historia, que se remonta entre
los anos 1,200 y 1,000 antes de
Cristo. Abarcé desde la llegada del
pueblo de Israel hasta el
establecimiento de la monarquia.

Lo que mas se asemeja a la historia
del pueblo de Israel durante este
periodo, es una montana rusa,
algunas veces arriba y otras abajo.
Ese era su estilo de vida. Dependia
de quién era el lider para saber
cémo actuar, y cuando no habia un
lider, el problema se agravaba y
cada quien hacia lo que queria.

El discurso de despedida de Josué
habia sido muy claro, les dijo a los
israelitas que debian ser fieles a la
promesa de fidelidad que le habian
hecho a Dios (Josué 24). No
obstante, el pueblo
de Israel olvidé muy
rapido esa promesa.

g

(111

En el capitulo | del
libro de Jueces,
versiculos 21,29y
30, vemos cémo el
pueblo de Israel
rompié6 el pacto

que habia

hecho con

Dios. El

mandato para el

pueblo de Israel era

muy claro: No debian
contaminarse con las
costumbres y normas de otros
pueblos. Sin embargo, el pueblo
de Israel no lo hizo asi.

Una vez que Josué murid, los
israelitas se olvidaron de la promesa
que habian hecho a Dios.

Hicieron lo malo y adoraron a otros
dioses (Jueces 2:1 |-16). Las
consecuencias no se hicieron
esperar. La Biblia relata que Israel
nuevamente padecié bajo el
dominio de otros pueblos, quienes
lo sometieron y le exigieron
tributos. La conquista fue muy sutil:
Primero empezaron a convivir con
ellos, después se casaron entre
ellos y finalmente, los dioses de los
otros pueblos fueron los dioses del
pueblo de Israel. Se olvidaron de
Jehova, el tnico Dios

verdadero.




La historia del pueblo de Israel nos
muestra que Dios levanté hombres
y mujeres que ayudaron al pueblo
a regirse nuevamente de acuerdo al
plan divino. Pero cuando estos
lideres morian, el pueblo volvia a
regirse por sus propias leyes o
patrones de conducta. Quiza la
razén era porque no seguian a Dios
por conviccién. No habian
experimentado una relacién con
Dios como la tuvo Josué. Entonces,
ieso era un completo caos!

b. La historia se repite

Lo que pasé hace mucho tiempo
con el pueblo de Israel sigue siendo
un gran problema en nuestros dias.

Podemos poner un ejemplo muy
sencillo: Si hiciéramos una encuesta
a 10 jévenes de la iglesia sobre si
copiar en la escuela es malo, todos
dirian que si. Y si a esos mismos
jovenes les preguntaramos si han
copiado alguna vez para salir del
apuro, la mayoria diria que si.

La mayoria admitiria haber copiado
y al mismo tiempo creer que copiar
es malo. iQué contradiccién! No
hay relacién entre lo que se creey
lo que se hace. éSera posible que la
mayoria de los jovenes en nuestras
iglesias tengan creencias, pero no
convicciones? Es decir, principios
pero no valores.

El principal problema es que hemos
aprendido reglas, pero no hemos
conocido los principios ni la persona
que da origen a esas reglas.
Respondemos que matar es malo
porque nuestros padres nos lo han
ensefnado, la maestra de Escuela
Dominical, o el pastor lo ha dicho
en sus predicaciones y ensefanzas.
Pero, no podemos explicar por qué
es malo.

VAYAMOS AL
FONDO DEL
ASUNTO
Cometemos un gran error
cuando solamente
ensefamos reglas a nuestros
jovenes. No es suficiente decirles,
“esto es bueno y esto es malo”,
necesitamos que los jovenes
crean en principios eternos y
los valoren. iQue los hagan
suyos!

Hoy en dia nuestros jévenes estan
expuestos a la gran influencia de la
cultura relativista (amigos, escuela,
medios de comunicacién, etc.). Al
comparar el tiempo que pasan
inmersos en esta cultura, con el
tiempo que pasan con la familiay la
iglesia, pensamos que si no les
ensefamos a distinguir entre lo
bueno y lo malo, los jévenes no
sobreviviran ante tanta presion
(Efesios 4:14).

Caminemos con nuestros jovenes
mas alla del legalismo. Llevémosles
a conocer la verdad absoluta. Aquella
verdad que es cierta para toda
persona, en toda época y en todo
lugar; y que tiene consecuencias bien
definidas e invariables.

A continuacién presento el método
que comparte el escritor Josh
McDowel para determinar si algo
es bueno o malo:

El usa tres palabras que inician con
la letra "p" para ensefar por qué
algo es bueno o malo. La primera
“P” se refiere al Precepto o
mandamiento, la segunda al Principio

y la tercera a la Persona.

Por ejemplo, el precepto o
mandamiento dice "no

Matar no es malo simplemente
porque mis padres, mi iglesia o mi
pastor lo ensefan; matar es malo
porque de Dios proviene la vida del
ser humano. El laday a El
pertenece. Jesus dijo: “Yo soy el
camino, la verdad y la vida...” (Juan
14:6). Jesus es la verdad absoluta.
El es la medida con la que todos
seran juzgados algln dia.

Ademas, es necesario comprender
que alterar el orden original que
Dios disefd, traera sus
consecuencias. Por ejemplo: Si
mentimos ¢qué pasa? Primero hay
nerviosismo y angustia por el miedo
a que descubran la mentira. Después
tenemos que decir otra mentira para
poder cubrir la primera, y esto sera
como una bola de nieve que no se
puede detener, hasta que toca
fondo. Una vez que eso ocurre, las
relaciones se ven afectadas
gravemente; se pierden amistades,
trabajo, familia, noviazgo, etc. Y por
ultimo, la consecuencia final de ir
en contra de la voluntad de Dios (la
verdad absoluta), es la muerte
eterna.

mataras", basado en el
principio de la santidad de
la vida (la vida es sagrada).
Pero, {por qué existe este
precepto Yy su principio?
Aqui esta la clave: Detras de
todo precepto hay un
principio, y detras de todo
principio esta la persona de
Dios. Dios es quien da la vida
y El es la Unica persona que
tiene el control final de ella.
Es la persona, caracter y
naturaleza de Dios la que
determinan por qué algo es
bueno o malo.

Para saber si algo es bueno
o malo tenemos que ir al
original, a Aquel que es antes
de todo lo creado y que creé
todas las cosas (Colosenses
I:15-20). Dios es la tnica
persona que puede dar origen
a los principios absolutos
porque El nunca cambia
(Hebreos 6:18; 13:8).

Para nosotros, los cristianos, el
caracter de Dios expresado en sus mandamientos
es la base sobre la cual tomamos nuestras
decisiones con relacién a lo que es bueno y lo
que es malo. Los mandamientos de la Biblia nos
proporcionan esa base sélida porque tan sélo
ellos poseen la verdad absoluta y ellos son los
que nos conducen a la vida eterna.

Debemos tener siempre presente que es Dios
quien hizo todas las cosas (incluyendo al ser

humano) y por El subsisten. Por lo tanto, iqué

mejor que seguir los consejos que El nos da

a través de su Palabra!

Uno de los retos mas grandes al pastorear
a nuestros jévenes es ayudarlos a conocer
personalmente a Dios y no sélo a seguir
una lista de leyes y reglas. Caminemos
junto a ellos y que cada decisién que
tomen, estén conscientes de la persona,
caracter y naturaleza de Dios.
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Materiales didacticos: 3. Biblias
4. Copias de las hojas de actividades para cada alumno
|. Pizarra 5. Lapices
2. Marcadores o tiza (gis, yeso) 6. Globos de colores y cordones para amarrar los globos

Definicion de términos:

Bien o bueno. Cuando decimos que algo es bueno, usualmente queremos decir que es agradable, saludable o que conduce a la
felicidad. Para el cristiano, la bondad es determinada por las normas que Dios ha establecido y nos ha revelado. El cristiano cree
que al seguir el plan original de Dios obtiene la mayor felicidad. Asi, la bondad llega a ser no solamente lo que yo deseo, sino lo
que debo desear. Lo bueno tiene caracter objetivo. Es digno de alabanza y valioso, porque concuerda con la voluntad de Dios
que esta edificada dentro del orden moral del universo.

Mal. Como lo opuesto al bien, el mal es cualquier cualidad, condicién o evento que es negativo y destructivo en si mismo. El
dolor y la falta de felicidad que resultan del mal son vistos generalmente como males en si mismos, pero su cualidad como tal es
un reflejo, y a veces es mas aparente que real.

llustracion: “El pago equivocado”

“Hay dos islas separadas por un mar lleno de tiburones. En la primera isla viven una muchacha de 20 afos y su mama. En la
segunda isla viven el novio de la muchacha y un amigo del novio. La tnica forma de pasar de una isla a otra es en una barca a cargo
de un lanchero. Un dia la muchacha queria ir a la otra isla para estar con su novio, fue a ver al lanchero para que la llevara. El
lanchero le dijo que estaba dispuesto a hacerlo, siempre y cuando tuviera relaciones sexuales con él. Después de pensarlo mucho,
la muchacha fue al lanchero y le pagé el “precio convenido”. Cuando la muchacha llegé a la otra isla y se reunié con su novio y
empezaron a platicar. La muchacha le dijo: “Tengo que ser completamente honesta contigo. Para poder venir tuve que hacer el
amor con el lanchero, porque ese fue el Unico pago que él aceptd para traerme hasta aqui”. Su novio, al oir esto, le dijo: “éCémo
pudiste hacer eso? Asi ya no puedo seguir contigo”. En ese momento se acercé a la muchacha el amigo del novio, quien habia
escuchado la conversacién, y le dijo: “A mi me da igual lo que hayas hecho, siempre me has gustado y estoy dispuesto a casarme
contigo”.

Dinamica: “Gallos de pelea”

Esta consiste en lo siguiente: Amarre dos globos de diferente color al pie derecho de los participantes. Cuando se dé la orden,
deberan reventar los globos de los demas, con los pies. Primero lo haran con ciertas reglas y después sin ellas.

Por ejemplo, en la primera etapa sélo podran romperse los globos entre aquellos que tengan el mismo color de globo y solo
una persona puede atacar a otra. En la segunda etapa (sin reglas), no importara el color, podran reventar cualquier globo y podran
atacar dos o mas adolescentes a una sola persona. Probablemente la segunda parte se volvera un caos, iun gran desorden!

Informacién complementaria

Algunas personas creen que la verdad es relativa. Dicen que cada uno ha de decidir por si mismo, y por lo tanto, las personas
pueden sostener y definir la verdad de maneras no sélo contradictorias, sino incluso enfrentadas. Por ejemplo: Para Hitler era
correcto exterminar a los judios porque queria hacer una raza “pura”. Para él era correcto lo que hacia.

Sin embargo, debemos estar conscientes que sélo hay una verdad absoluta. Existen lineas de actuacion éticas y morales que
son independientes de su opinién personal, tiempo y lugar. Estas lineas o guias de actuar deben tener tres caracteristicas:
| . Objetividad. Definidas por alguien externo; y por lo tanto, no determinadas subjetivamente.

2. Universalidad. Para todas las personas en todos los lugares, y por lo tanto, no cambian de persona a persona o de lugar en lugar.
3. Atemporalidad. No cambian de época a época ni de dia a dia. ;

La dnica norma de verdad que retine estos tres requisitos, es la de Dios. El es la fuente de toda verdad, la guia que necesitamos.
Por qué?
|. Porque El es objetivo (Deuteronomio 32:4)

2. Porque El es universal (Salmo 97:5-6; Isafas 54:5 y Salmos 103:19)

3. Porque El es constante (Isaias 40:28; Eclesiastés 3:14; Hebreos |3:8)
Tomado de: Expediente X, Edit. CLIE; 1996, Barcelona, Espana.
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L2 leccion para...

Adolescentes (12 - 15 anos)

Abriendo la Profundizando

Palabra enla

Palabra

Para iniciar la
sesion, realice Lean el
la dindmica pasaje
“Gallos de biblico
Pelea”, que que se
puede encontrar en encuentra

la seccion de recursos en Jueces
complementarios de esta leccion. [:21-30y
— comparta el

Al final pregunte:

|. ¢Cual fue la diferencia entre jugar
con reglas y jugar sin reglas? Deje
que algunos compartan sus
comentarios.

2. (Para qué creen que existen las
reglas? Compartan las respuestas y
haga la transicién comentando lo
siguiente:

“¢Se imaginan un lugar en donde no
hubiera reglas y cada quien hiciera
lo que quisiera? iSeria un completo
caos! Pero, no es necesario que nos
esforcemos mucho, imaginando una
situacion irreal. Esta situacion esta
mas cerca de lo que creemos, y el
dia de hoy hablaremos de ella”.

MAL 05 PARECE SERVIR A JEHOVA, E5COGEOS

HOY A auidn sIRVAIS] 51 A LOS DIOSES A
QUIENES SIRVIEROM VUESTROS PADRES,
CUANDO ESTUVIEROM AL OTRO LADO DeL
RiO, © A LOS DIOSES DE LOS AMORREOS
EM CUYA TIERRA HABITAISS
PERO YO Y M CASA

0

/
SERVIREMOS A JEHOVA

Josué 24:15.

108

punto uno de la
leccién “Definamos el Relativismo
Moral”. Para desarrollar este punto
puede utilizar la hoja de actividades
“La Montana Rusa”. Cuando estén
trabajando en la busqueda de las
diferencias, haga la observacién a
los adolescentes de que, en la vida
diaria, deben ser muy cuidadosos para
distinguir entre lo verdadero (bueno)
y lo falso (malo).

Es muy probable que para muchos
adolescentes la palabra relativismo
sea una novedad. Por lo tanto,
ayUdeles a comprender la
importancia de decidir
correctamente entre lo que es
bueno y lo que es malo.

Cuando haga la comparacién entre
lo que le sucedié al pueblo de Israel
y lo que sucede en nuestros dias,
hagalo de la manera mas practica
que pueda. Por ejemplo:

El pueblo de Israel empezé a
convivir con otros pueblos y a hacer
lo que ellos hacian (adorar a otros
dioses). Ahora hay muchos
adolescentes que han empezado a
fumar o a beber porque otros
adolescentes o jévenes mayores lo
hacen. Es més, los mismos medios
de comunicacién nos dicen que
podemos hacerlo con
“moderacién”.

Una vez que trabajaron en la hoja

de actividades y compartieron las

respuestas, comparta el punto dos
del desarrollo de la leccion.

Aplicando
la
Palabra

Para

concluir

la

reunion,
trabaje con
los

adolescentes en

la memorizacién de Josué 24:15, y
comparta el resumen de la leccién.

Ayude a los adolescentes a hacer un
compromiso con Dios para hacer
su voluntad, a pesar de que los
amigos y los medios de comunicacion
les digan que lo que en verdad importa
es ser aceptados y sentirse “bien”.

Finalice con una oracién pidiendo a
Dios que les ayude a que en
cualquier decisién y lugar donde se
encuentren, JesUs sea su modelo a
seguir.

(@
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Caja del lado Izquierdo: al avién le falto una élice/ al soldado
le falta el ojo/ el ojo del oso/ la nariz del oso/ la pata del oso/
el mango de la cuerda/ le falta una ruedita a la caja/ le falta
una estrella a la caja/ le falta una ruedita a la caja/ falta la parte
de arriba de la matraca.

IVEGCES:

El Recuento de los Danos

Otoniel Jueces 3:5-11

Aod Jueces 3:12-15
Débora Jueces 4:1-9

Gedeodn Jueces 6:1y 6:11-14
Jefté Jueces 10:6-9y | 1:1
Sansén Jueces 13:1-5y 13:24




Jovenes menores (16 - 18 anos)

La leccion para... “ll

Inicie la sesién con la ilustraciéon “El Pago Equivocado” que puede encontrar en la
seccion de recursos complementarios de esta leccion.

Abriendo la Palabra

Interaccién con el grupo:
|. Evalien de mejor a peor las reacciones de los personajes.
2. (Cudles fueron las razones que han determinado ese orden?

3. {Cuales fueron los motivos que impulsaron a tomar las decisiones a los
personajes de esta ilustracion?
Probablemente esta parate de la sesién les ocupe la mayor parte del tiempo de la reunién.

Haga la transicién a la siguiente etapa de la sesién haciendo el siguiente comentario: “Un asunto que ha mantenido
ocupada y en constante conflicto a la sociedad es distinguir entre lo que es bueno y lo que es malo. Esto se debe a
que tomamos decisiones de acuerdo a lo que los demas dicen, no considerando una medida absoluta. Veamos que
nos dice la palabra de Dios, (la verdad absoluta), al respecto”.

Profundizando en la Palabra

Invite a los jévenes a leer Jueces 1:21-30.
Posteriormente, comparta ambos puntos del desarrollo
de la leccion.

Para exponer el punto dos puede utilizar la informacién
complementaria que puede

encontrar en la seccién de recuros
complementarios de esta leccién.

u
Y Sl MAL 05 PARECE SERVIR

€5COGEOS HOY A QUIEW sIRVAIS &I A LOS

Aplicando la Palabra

DIOSES A QUIENES SIRVIEROMN VUESTROS

Antes de concluir la sesion
PADRES, CUANDO ESTUVIEROM AL OTRO memoricen JOSUé 24| 5, y
comparta el resumen de la leccién.

/
LADO DeL RIO, © A LOS DIOSES DE . . 7.
? Para reforzar lo aprendido trabajen rapidamente

en la hoja de Actividades, “iCual es el Original?”.

LOS AMORREDS EN QUYA TERRA WABITAS] Mencionen varias areas de la vida del joven
(sexualidad, trabajo, escuela, amigos, etc.). Haga

PERO YO Y ™Ml CASA una lista en la pizarra y compartan sus
comentarios.

sERVIREMOS A JeEHOVA ) o » )
Finalmente, invite a los jévenes a orar a Dios y

pedirle que siempre, en todas las decisiones que
tomen, consideren que Jesus es el modelo a
seguir.

Josvd 24:15.




L leccion para...

Jovenes mayores (19 - mas)

Abriendo
la
Palabra

Inicie la
sesion
con el

/ SigUiente
comentario:

“Estoy seguro(a) que
han escuchado frases como:
iQué desorden! iEsto es un
caos! iEstamos ante una Crisis
de valores! iCuanta violencia
e inseguridad! iQue
degeneracién!”. Pero estas son
frases que han existido desde

hace mucho tiempo; son tan

antiguas como la misma palabra
“maldad”. o
“Esto me hace pensar en que sera
lo mas malo que podamos hacer.

Pida que hagan una lista de todp lo que
consideran que es malo, y ordenenl/o por
jerarquia. Es decir, lo mas_malo sera el
nGmero uno de la lista. Inicie la lista con
alguna accién como matar. L,Jna vez que hayan
hecho la lista, pregunte: {Como determinamos
lo que es bueno o lo que es malo? Comp|ar.t§n
las respuestas pero sin llegar a una conc usién.

siguiente etapa de la sesion

Haga la transicion a la _ Si
. | propésito de esta leccion.

haciendo referencia a

A JewovA, escogeos wov A
SIRVAIS 51 A LOS DIOSES A

QUIENES SIRVIEROW VUESTROS
PADRES, CUANDO ESTUVIEROWM

AL OTRO LADO DEL Rio,

EN CUYA
TIERRA HABIFAIS] PERO
YO Y ™Ml CASA
SERVIREMOS
A JewovA

Josvé 24:15.

Profundizando en Ia
Palabra

"
Y Sl MAL 05 PARECE SERVIR

Invite a los j6venes a leer
Jueces 1:21-30. Pida a los
homlbres que lean el primer
versiculo y a las mujeres que
lean el siguiente, y asi
sucesivamente.

LOS Dloses De LOS

Luego, comparta el punto uno
del desarrollo de la leccién. Para
desarrollar este punto puede
utilizar la hoja de actividades “Un
VlsFazo a los Jueces”. Cuando
esten trabajando en la busqueda
de las diferencias de los dibujos,
haga la observacién a los jovenes
de que, en la vida diaria, deben ser
muy cuidadosos para distinguir
entre lo verdadero
(bueno) y lo falso
(malo).

Una vez que
trabajaron en la hoja
de actividades y
compartieron las
respuestas, comparta el
punto dos.

A

Aplicando la Palabra

Antes de concluir la sesién lean juntos Josué 24:1-
5y memoricen el verso |5. Ayldeles a comprender
la seriedad del compromiso que hizo Josué y
comparta el resumen de la leccién.

Para reforzar todo lo aprendido, pida a los jévenes
que mencionen algunas situaciones en las que el
relativismo moral se puede presentar. Por ejemplo:
En muchos paises es muy comun que para obtener
una licencia de conducir o para realizar algin
tramite, pidan dinero para “agilizarlo”. También
es “normal” que los agentes de transito pidan
dinero para no multar a un infractor. (Qué debemos

hacer como
cristianos ante una
situacién similar y por qué?

Mencionen varias areas de la vida del joven en
la que la sociedad tenga una practica distinta a
lo que Dios quiere (sexualidad, trabajo,
escuela, amigos, etc.). Haga una
lista en la pizarra y pida que
compartan sus comentarios.

Finalice con una oracién pidiendo
a Dios que les ayude a que en
cualquier decisién y lugar donde se
encuentren, JesUs sea su modelo a
seguir.




Revista J6venes de Discipulado # 1 - Segtn el Cristal con que Miras
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La Moentana Rusa

Encuentra las _ l ()diferencias que hay en estos dibujos.
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0% PARECE S%ERVIR A JEHOVA,

/
ESCOGEOS HOY A QUIEM SIRVAIS] 51 A

LOS DIOSES A QUIENES SIRVIEROM WVUESTROS

PADRES, CUANDO ESTUVIERON AL OTRO

- / ,__)/) =0 20 LADO DEL RiO, 0 A LOS5 DloseEs De
J J 5 € _, —3 —J 3 ElRecuento de los Dafios

LOS AMORREOS EN CUYA TIERRA

Lee con detenimiento los pasajes biblicos que se presentan a

continuacién y relaciona las citas biblicas con el juez que wABITAIS] PERO YO Y MI CASA

corresponda.
Sansén Jueces 3:5-11 servIREMOS A Jenovh
Débora Jueces 3:12-15
Josué 24:15.
Jefté Jueces 4:1-9
Otoniel Jueces 6:1 y 6:11-14
Aod Jueces 10:6-9y |1:1
Gededn Jueces 13:1-5y 13:24

Se concede permiso para copiar o fotocopiar esta hoja de actividades para uso no comercial en la Iglesia local. Copyright © Asociacién CN-MAC.



Se concede permiso para copiar o fotocopiar esta hoja de actividades para uso no comercial en la Iglesia local. Copyright © Asociacién CN-MAC.

Revista Jovenes de Discipulado # | - Segun el Cristal con que Miras

Haz una lista de aquellas actitudes o conductas que socialmente son aceptables o “normales”, pero que
a la luz de la palabra de Dios no son correctas.

“Socialmente practicado” {Por qué no son correctas?

Soborno

" / /
Y Sl MAL 05 PARECE S%ERVIR A JEHOVA, ESCOGEOS HOY A GUléH 5|Q\/A|5;

Sl A LOS DIOSES A QUIENES SIRVIERON VUESTROS PADRES, CUANDO ESTUVIEROWN
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AL OTRO LADO DeL RIO, O A LOS DIOSES DE LOS AMORREOS EN CUYA

TIERRA HABITAIS; PERO YO VY M CASA SERVIREMOS A JEHOVA

Josve 24:15.




Revista J6venes de Discipulado # | - Segun el Cristal con que Miras

Encuentra las ' [ ¢ ) diferencias que hay en estos dibujos
-—l
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‘ oWy "’/J El Recuento de los Dafos.

Lee con detenimiento los pasajes biblicos que se presentan a continuacién y completa el siguiente cuadro:

Pasaje Biblico Enetmgordeistael Resultacdo

Jueces 3:5-11 Otoniel Mesopotamia (Siria)  Dios usé a Otoniel para
liberar a Israel y tuvieron
paz durante 40 anos.

Jueces 3:12-15

Jueces 4:1-9

Jueces 6:1 y 6:11-14

Jueces 10:6y 12:15

Se concede permiso para copiar o fotocopiar esta hoja de actividades para uso no comercial en la Iglesia local. Copyright © Asociacién CN-MAC.

Jueces 13:1 y 16:31

\
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Sl A LOS DIOSES A QUENES SIRVIEROM VUESTROS PADRES, CUANDO ESTUVIEROM
/
AL OTRO LADO DEL RIO, 0 A LOS DIOSES DE LOS AMORREOS €M CUYA
"

TIERRA HABITAIS, PERO YO VY M CASA SERVIREMOS A JEHOVA

Josvd 24:15.
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na de las
caracteristicas
del discipulo de
Cristo es que se
multiplica, es decir,
que también es un
discipulador. Esto
significa que al mismo tiempo
que va caminando en la vida
cristiana, va guiando a otros en
el camino.Y como en todo
viaje, es importante reconocer
cuanto hemos avanzando. En
este sentido, en el discipulado
hay muchos elementos que son
faciles de medir, sin embargo
también nos encontraremos
con otros que no son tan faciles
de hacerlo. Precisamente,
pensando en la necesidad de
hacerle saber a los
adolescentes y jovenes que han
avanzado en la ruta del
discipulado, en la pagina |17
incluimos un certificado que
hemos llamado
“Reconocimiento de

Participacion”. Fotocopie esta
pagina y entréguela a aquellos
adolescentes y jovenes que
hayan recibido y cumplido con
las actividades que se describen
en cada una de las trece
lecciones. Para entregar este
“certificado” busque un
momento donde la Iglesia toda
pueda celebrar el logro de sus
adolescentes y jovenes. Puede
ser durante un culto dominical,
en una actividad especial, etc.
Prepare muy bien el momento,
haga que el pastor dirija unas
palabras especiales y -si es
posible- hasta un sermon
alusivo. Si alguno de los
familiares de los adolescentes
y jévenes no son cristianos
puede ser una buena
oportunidad para invitarlos. No
deje pasar esta ocasion para
darle gracias a Dios por la vida
de cada uno de los
adolescentes y jovenes y
motivarlos a continuar su
crecimiento espiritual.

En el caso de que utilice
esta revista para trabajar con
grupos pequenos o escuela
dominical, y algin adolescente
o joven no haya asistido a
alguna de las reuniones; busque
alternativas para que pueda
recibir la o las lecciones

faltantes. Para ello, visitelo en

su casa o invitelo a la suya,
pidale a otro joven que le
comparta la leccion, organice
una reunion extraordinaria, etc.

Al final de la revista
(pag. 1 18), se incluye un “Diario
del Discipulador”, con el
proposito de ayudarle a
controlar la asistencia de sus
discipulos. Fotocopie la pagina
y escriba en ella el nombre de
quienes integran su grupo, los
datos personales de cada uno
de ellos y las lecciones que van
recibiendo. En la ultima
columna puede hacer
anotaciones de sus propias
observaciones que va teniendo,
situaciones personales que
exponen o peticiones de
oracion que le comparten.

Le aconsejo que cada dia de la
semana dedique un tiempo
especial para preparar la leccion
(25 minutos
aproximadamente).




Recuerde que “su” semana
tiene 7 dias y comienza al dia
siguiente del que tiene la
reunion con sus discipulos.
Puede hacerlo en cualquier
momento del dia y puede
seguir los siguientes pasos:

Todos los dias
ore a Dios
pidiéndole
sabiduria. Ore

también por cada
uno de sus discipulos.
El Diario del Discipulador
puede ser una buena ayuda
para este tiempo.

Durante los

primeros dos

dias de la

semana, estudie

los pasajes biblicos

citados y lea el contenido de
la leccion, familiaricese con ella.
Si tiene otros recursos
disponibles como diccionarios
o comentarios biblicos haga
uso de ellos.

“E€

$

El tercer dia de
la semana, lea los
pasajes biblicos

citados y trabaje en la etapa,
“Abriendo la Palabra”.
Comience a preparar los
materiales que utilizara. Si tiene
alguna mejor idea para iniciar
la leccion, escribala y Usela. Este
también es un buen tiempo
para hablar por teléfono a sus
discipulos o planear para los
proximos dias una visita a
alguno de ellos. {No olvide
saludar a los que cumplen anos!

El cuarto dia
de la semana, lea
los pasajes
biblicos y trabaje
con la etapa,
“Profundizando en la Palabra”.
Resuelva los ejercicios de las
hojas de actividades y vea qué
tan aplicables son para el grupo
que esta discipulando.
Fotocopie las hojas de

actividades que usara con el
grupo.

El quinto
dia de la
semana, lea
los pasajes
biblicos y trabaje en
la Ultima etapa de
la leccion,
“Aplicando la
Palabra”. Una vez
mas, le recuerdo que sea
flexible, si considera
necesario, adapte las
actividades y proyectos de
trabajo a su grupo particular.

El sexto dia de la
semana, haga un
repaso de toda la
leccion. Es el momento
para completar los ultimos
detalles de los materiales y
recursos que utilizara.

El séptimo dia. Dispéngase a
compartir lo que Dios le ha
hablado a su vida (no esta por
demas que lea, una vez mas, los
pasajes de estudio). Llegue
temprano al lugar en donde
dard la leccion para hacer los
arreglos necesarios y recibir a
sus discipulos.

Un udltimo
consejo. Es
importante
reconocer que
el discipulado es
mas que programas, lecciones
o predicaciones. Desde luego
€estos, Son recursos necesarios,
pero no seran efectivos si no
van acompanados de un
ministerio relacional y un
modelo de vida. El discipulador
debe vivir la Palabra de
Dios. jEse es el lamado para
los discipulos de
Cristo!

"
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Vivimos en un mundo

pecador, pero Dios llama

a su pueblo a ser santo.

{Qué significa esto en
nuestra vida cotidiana?
({Podemos realmente ser
santos como Jesus? Ante
el llamado de Dios a que
vivamos en santidad,
{Coémo responder como
cristianos?
Si desea que la santidad
de Dios sea vital en su
vida personal y familiar
este libro le ayudara a
evaluar sus prioridades y
su progreso en el camino

a la santidad.
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